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Important

Read this user manual carefully before you use the appliance and save it
for future reference.

Danger
- Neverimmerse the main unit in water or any other liquid.
Do not rinse it under the tap.

Warning

- Check that the voltage indicated on the appliance
corresponds to the local mains voltage before you
connect the appliance.

- Do not use the appliance if the plug, the power cord
or the appliance itself is damaged. If the power cord
is damaged, you must have it replaced by Philips; a
service center authorised by Philips or similarly qualified
persons in order to avoid a hazard.

- This appliance shall not be used by persons with
reduced physical, sensory or mental capabilities or lack
of experience and knowledge unless they have been
given supervision or instruction concerning use of the
appliance in a safe way and if they understand the
hazards involved.

- Children shall not play with the appliance (including the
accessories).

- This appliance shall not be used by children. Keep the
appliance and its cord out of reach of children (including
the accessories).

- Cleaning and user maintenance shall not be made by
children.

- Do not touch the blades, especially when the appliance
is plugged in. The blades are very sharp.

- Take care in handling the sharp blades when emptying
the jar and during cleaning. Always disconnect the
device from supply if it’s left unattended.

- If the blades become stuck, unplug the appliance before
you remove the ingredients blocking the blades.
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The appliance including jar lid gets hot during or shortly
after steaming (especially surfaces with this symbol “A\”)
and may cause burns when touched. The jar lid should
only be opened by using the lid tab. To lift the basket,
spatula must be used. To lift the jar, hold the jar by its
handle.

Be aware that hot steam comes out of the jar during
steaming and whenits lid is removed.

Be aware of hot steam that comes out of the water tank
when you open its lid.

Do note that hot steam will continue coming out from
the steam vent on jar lid for some time when steam
cycle is completed. Be careful when you open the jar lid.
If the appliance is not assembled properly, hot steam
could escape from the edge of the water tank lid. Refer
to the “Troubleshooting” chapter for preventing or
resolving this.

Do not use this appliance to chop hard and sticky
ingredients.

Never use bleach or chemical sterilizing solutions/
tablets on the appliance.

Never use scouring pads, abrasive cleaners or aggressive
liguids such as gasoline, acetone or alcohol to clean the
appliance.

Always let the appliance cool down for 10 minutes after
one steaming cycle before you start steaming again.

Do not let the appliance blend for more than 30
seconds at a time. If you have not finished blending
after 30 seconds, release the knob to stop blending and
wait a few seconds before you continue. If the main unit
becomes hot, let it cool down for a few minutes before
you continue.

Never pour any liquid into the jar for steaming.
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Caution

Never use any accessories or parts from other
manufacturers or that Philips does not specifically
recommend. If you use such accessories or parts, your
guarantee becomes invalid.

Do not place the appliance on or near an operating or
still hot stove or cooker.

Switch off the appliance and disconnect from supply
before changing accessories or approaching parts that
move in use.

Always unplug the appliance and let it cool down before
you clean it.

Turn the control knob to the off position every time after
steaming.

Never use the jar or any other part of the appliance in

a microwave, as the metal parts of the jar handle and
blade unit are not suitable for this use.

Never sterilize the jar or any other part of the appliance
in a sterilizer or in a microwave, as the metal parts of the
blade unit are not suitable for this use.

This appliance is intended for household use only. If the
appliance is used improperly or for professional or semi-
professional purposes or if it is not used according to the
instructions in the user manual, the guarantee becomes
invalid and Philips refuses any liability for damage
caused.

Place the appliance on a stable, horizontal, and level
surface. The appliance emits hot steam during use. Make
sure there is enough free space around it to prevent
damage to cabinets or other objects.

Do not use the appliance if it has fallen or is damaged in
any way. Take it to an authorized Philips service center
for repair.

Never use the steam function without water in the water
tank.

Make sure that the water in the tank does not exceed
180ml.
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- Make sure the water tank lid is correctly locked before
steaming.

- When blending, do not exceed the MAX food blending
volume level indicated on the jar (400 ml).

- Do not lift and move the appliance while itis in
operation.

- Do notinsert any objects into the water tank steam
outlet, jar lid steam inlet and steam path on basket.

- Never refill the water tank during steaming, as hot water
and steam may come out of the appliance.

- Always make sure that the jar lid of the water tank has
cooled down before you open it.

- Never run this appliance’s power supply through an
external switching device, such as a timer, or connect it
to a circuit that is regularly switched on and off.

- Always check the temperature of the cooked food on
the back of your hand to make sure it is safe for your
baby.

- Always check the consistency of the food for your
baby. For guidance on what food consistencies are
appropriate for different ages, refer to weaning guide
available for download on Philips website, or seek
advice from a doctor or consultant.

- Only use the spatula provided for lifting the basket and
emptying food from jar as instructed (fig. @).

- Regular descaling prevents damage to the appliance.

- Make sure that the amount of food in the steaming
basket does not exceed the top edge of steam path on
basket, otherwise the path may be blocked.

Safety systems

For your safety during use, this appliance is equipped with a built-in safety
lock. This appliance will only function if all parts have been assembled
correctly. Assembling all parts correctly will disarm the built-in safety lock.

This appliance is also equipped with an overheat safety stop function.
Overheating can occur if the time between two steaming cycles is too
short. If the appliance’s overheat safety stop activates during a steaming
cycle, let the appliance cool down for a few minutes. After this, you can
use the appliance again.



ENGLISH ™1

Electromagnetic fields (EMF)

This Philips appliance complies with all applicable standards and
regulations regarding exposure to electromagnetic fields.

Introduction

Congratulations on your purchase and welcome to Philips Avent! To fully
benefit from the support that Philips Avent offers, register your product at
www.philips.com/welcome.

This Essential baby food maker help parents to prepare nutritious meals
for their babies with steaming and blending functions combined in one
appliance.

General description

Product overview (fig. (1))

Spatula

Water tank lid

Water tank steam outlet
Water tank

Main unit

Control knob

a “Steam” position

b “Off” position

c “Blend” position

d Power indicator (steaming)
Jar lock switch

Power cord

Water level and Food volume indication
Jar handle

Steaming and blending jar
Blade unit

Blade shaft seal

Steam path on basket
Steaming basket

Jar lid steam inlet

Lid tab

Jar lid

Jar lid steam vent
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Before first use

1 Remove all packaging materials from the appliance.

2 Clean all parts thoroughly before first use. Refer to the “Cleaning and
descaling” chapter.

3 We recommend running one steaming cycle with an empty steaming
basket and empty jar before using the appliance for the first time.
Refer to the “Filling the water tank” and “Steaming” chapters.

Using the appliance

Caution

» Always check the temperature and consistency of the cooked food on
the back of your hand to make sure it is safe for your baby.

This appliance is intended for steaming fresh, solid ingredients before
blending to the consistency required for babies. Normally, you would
steam the ingredients first and blend them afterwards. However, you can
also use the appliance for steaming only or blending only. When using
the appliance for blending only, you can skip the “Filling the water tank”
and “Steaming” sections and follow the instructions in the “Blending only”
section.

This appliance is NOT intended for the following purposes.

- Steaming the same ingredients for more than 30 minutes

- Steaming frozen raw ingredients

- Blending first, then steaming

- Heating liguids such as soup, sauces or water

- Reheating food

- Defrosting food

- Cooking rice or pasta

- Cutting hard ingredients such as ice cubes and sugar cubes, or sticky
ingredients like cheese
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Filling the water tank

n Caution

» Before using the jar to measure water, please rinse the jar and make
sureitis clean.

» Before using jar to measure water, ensure the blade unit including
the blade shaft seal is assembled correctly. The flat side of the blade
shaft seal should face upwards (fig. 24).

B Note

* Ensure the water in the tank does not exceed 180 ml. The water level
indication can be found on the blending jar.

* We recommend using soft or purified water, as the minerals in mineral
water or tap water may cause limescale buildup to occur more quickly
inside the water tank.

» Except for using white vinegar for descaling, never put any liquids
other than water in the water tank.

1 Push the handle of the steaming and blending jar backwards to
remove it from the main unit (fig. (2)). Fill with water to the right
volume according to the “Ingredients and steaming time” chapterin
the user manual (fig. (9)).

2 Turn the water tank lid counterclockwise to open it (fig. (), then fill
with water using the blending jar (fig. (6)). Do not exceed the MAX
180 ml (fig. (4)).

3 Put the water tank lid back on and turn the lid clockwise to lock it
securely in place (fig. (7).

E Note

» Always make sure that you have locked the water tank lid before the
appliance starts operating.
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Steaming

n Caution

* Ensure the blade unit including the blade shaft seal is assembled
correctly. The flat side of the blade shaft seal should face upwards
(fig. @).

» Hot steam or hot water can burn your fingers. Do not touch, and never
let children touch any hot parts of the appliance or the steam coming
from the top of the appliance, as this may cause scalding.

B Note

* Ingredients need to be washed, peeled and cut into small cubes no
bigger than 1cm before you steam.

» Always defrost frozen raw ingredients before placing them in the
steaming basket for steaming. Shake off any excess water from the
defrosted ingredients before placing them in the jar.

* The appliance will not start steaming if the jar and jar lid are not
assembled and positioned correctly on the main unit (fig. 10) & (7).

1 Push the lid tab clockwise to remove the lid from the blending jar
(fig. ®).

2 Put solid ingredients (cut into cubes of around 1 cm) into the
steaming basket. The ingredients should not exceed the top edge of
the steam path on the basket (fig. (8)).

3 When placing the basket back into the jar, make sure the steam path
is on the opposite side to the handle. You will hear a gentle “click”
when the basket slots into the correct position (fig. (9)).

4 Place thejar lid on the jar and turn it counterclockwise to lock it
securely (fig. G0).
5 Lock the jar back onto the main unit by sliding it clockwise (fig. an).

Note

* The main unit has grooves that help smoothly guide the locking pins
and lock the jar in place. Make sure that jar is securely locked on the
main unit before steaming or blending.

6 If you have not yet filled the water tank with water for steaming, refer
to the “Filling the water tank” chapter and add water to it before
getting started.
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E Note

* Make sure the water tank lid is correctly locked in place.

Plug in the appliance.

7
8 Turn the control knob to steam setting (fig. (©2)). Refer to the table in

the “Ingredients and steaming time” chapter for the recommended
water volume for steaming.

> The yellow light will turn on, indicating the appliance is steaming.

» When the steaming cycle is finished, the appliance will
automatically turn off and the indicator light will go out.

9 After steaming, turn the control knob back to the “off” position

(fig. 13). Wait 2 minutes or until there is no more steam coming from
the top of the jar before removing it.

“ Caution

« If you intend to start another steaming cycle, let the appliance cool
down for 10 minutes and empty any remaining water out of the water
tank before you refill and start a new steaming cycle.

E Note

* Do not turn the control knob to “off” position before the steaming
cycle finished, so as to avoid insufficient steaming and water left in
the tank.

Blending after steaming

n Caution

* Ensure the blade unit including the blade shaft seal is assembled
correctly. The flat side of the blade shaft seal should face upwards
(fig. @3).

* Thejar and jar lid will become hot after the steaming cycle. Only hold
the jar by the handle.

* Only use the lid tab for opening the jar lid.

* Only use the spatula to lift the basket after steaming.

» Always ensure the lid and jar are assembled and positioned correctly
on the main unit (fig. 10 & 179) when the appliance is in use.




16

ENGLISH

To remove the blending jar from the main unit, hold the handle and
push backwards to unlock the jar (fig. 2)).

Push the lid tab to open the jar lid (fig. (3)).

Use the spatula provided to take the steaming basket out of the jar.
Insert the spatula through the holes on the basket (with the word
“Avent” facing upwards) and lift it up (fig. 15).

Pour the steamed food into the blending jar by holding the spatula
(fig. G©)).

Note

* No need to pour out the water collected in the jar. Mix it with the

steamed food for blending.

Put the blending jar lid back and lock it in place (fig. 17)). Do not put
the steaming basket back in the jar when preparing for blending.

Shake the blending jar to evenly distribute the ingredients.

If needed, remove the jar lid and add additional ingredients for
blending (e.g. water for purees or additional cooked ingredients like
rice or pasta). Do not exceed the MAX food volume of 400 ml.

Place the blending jar back on the main unit. Turn the jar to lock into
position. Ensure the jar is secure and the handle is positioned directly
above the jar lock switch. Make sure the handle is on the right-hand
side (fig. ).

To start blending, turn the knob to “blend” position until the
ingredients are blended to the consistency of your choice (fig. (18)).

Caution

Do not let the appliance blend for more than 30 seconds at a time.
If you have not finished blending after 30 seconds, release the knob
to stop blending and wait a few seconds before you continue. If the
main unit becomes hot, let it cool down for a few minutes before you
continue.

10 Unplug the appliance.
11 Remove the jar from the main unit and open the jar lid (fig. (4)).
12 Use the spatula to transfer the food from the jar to your bowl or plate

(fig. 9).
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Blending only

n Caution

* Ensure the blade unit including the blade shaft seal is assembled
correctly. The flat side of the blade shaft seal should face upwards
(fig. @3).

» Always make sure that the lid of the blending jar is correctly locked in
place while the appliance is in use.

B Note

* Ingredients need to be washed, peeled and cut into small cubes no
bigger than 1cm before you blend.

1 Remove the blending jar from the main unit and push the lid tab to
open the jar. (fig. @ & fig. ).

2 Pour the chopped food into the blending jar without the steaming
basket. Do not exceed the MAX amount of 400 mL

3 Put the blending jar lid back and lock it in place (fig. (19)). Shake the
blending jar to ensure the ingredients are evenly distributed.

4 Place the blending jar back on the main unit and lock it securely in
place.

5 To start blending, turn the knob to “blend” position until the
ingredients are blended to the consistency of your choice (fig. (18)).

E Note

« If the ingredients stick to the wall of the jar, or if the blended
ingredients are still too solid, release the blending knob, remove the
jar from the main unit, and loosen the ingredients with the spatula,
add some drinking water until the blended food has the right
consistency for your baby’s age.

n Caution

* Do not let the appliance blend for more than 30 seconds at a time.
If you have not finished blending after 30 seconds, release the knob
to stop blending and wait a few seconds before you continue. If the
main unit becomes hot, let it cool down for a few minutes before you
continue.

6 Unplug the appliance.
7 Remove the jar from the main unit and open the jar lid (fig. 19).
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8 Use the spatula to transfer the food from the jar to your bowl or plate

(fig. @9)).

Ingredients and steaming time

Type of
food

Fruit

Vegetables

Ingredient

Apple

Orange/mandarin

Peach
Pear
Pineapple
Plum
Strawberry
Asparagus
Broccoli
Carrot
Cauliflower
Celery
Eggplant
Fennel
French beans
Leek
Onion

Peas

Bell pepper
Potato
Pumpkin
Spinach
Swede
Sweet corn
Sweet potato
Tomato
Turnip

Approximate
steaming time
(min.)*

Water level in
the water tank
(mt)

120
120
60

120
180
60

120
120
120
180
120
120
120
180
180
120
120
120
120
180
120
120
120
120
120
120
180
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Ingredient Approximate Water levelin
steaming time the water tank
(min.)* (ml)
Zucchini 20 120
Meat Chicken, beef, lamb, 30 180
pork etc.
Fish Salmon, whiting, sole, 20 120

cod, trout etc.

* All food must be cutinto small cubes of no bigger than 1cm. The
steaming time estimation is based on 200 g of food. Adjust the steaming
time according to the actual food quantity.

* Steam times may vary due to voltage fluctuation.

Recipe examples

Ingredient Water volume Blending

and steaming

time

(1) Precious  « 140 g potato  « Add 120 ml * Blend 3-5 times for
puree of 70 g broccoli water and 15 seconds each
potato and steam for
broccoli* about 20 min
(2) Bananas ¢ 50 g banana No need to e Add 60 ml milk
about * 50 g avocado steam » Blend 3-5 times for
avocado* 15 seconds each
«80¢g e Add 180ml » Blend 2-3 times for
(3) Veggie cauliflower water and 15 seconds each
heaven* * 90 g potato steam for
* 60 g carrot about 30 min
» 250 g beef * Add 180ml » Blend 3-5 times for
/lamb / water and 15 seconds each
chicken steam for * If required, mix
(4) Meat breast / pork about 30 min 1 tablespoon Qf
. meat puree with 3
mates

tablespoons of pureed
vegetables [refer to
the veggie heaven
recipe (3)]
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Ingredient

* 100 g peach

* 100 g pear

*50¢g
gtzs\{iﬁri blueberries

» 100 g cod

» 150g potato
(6) Cod and

potato party*

* 120 g salmon
* 120 g broccoli

(7) Happy
broccoli ever
after *
« 240 g
asparagus
(8) Sunny

asparagus *

Water volume

and steaming
time
o Add 120ml
water and
steam for
about 20 min

e Add 180ml
water and
steam for
about 30 min

e Add 120ml
water and
steam for
about 20 min

e Add 120 ml
water and
steam for
about 20 min

Blending

* Blend 2-3 times for 5
seconds each

After blending, divide
the pureeinto 5
portions. Mix 1 portion
with 100 g rolled oats
for each serving
Blend 2-3 times for 5
seconds each

After blending, divide
the pureeinto 5
portions. Mix 1 portion
with 100 g well cooked
rice porridge for each
serving

Blend 2-3 times for 5
seconds each

After blending, divide
itinto 4 portions. Mix
1 portion with 140 g
well-cooked pasta
shells for each serving
No need to blend
After steaming, divide
the asparagus into 3
portions. Mix 1 portion
with 100 g cooked
new potato wedges
and 20 g minced
parmesan cheese for
each serving

* Ingredients need to be washed, peeled and cut into small cubes no
bigger than 1 cm before processing.

* Always check the food temperature and consistency before feeding.
* The above recipes are designed for babies at different weaning stages.

We suggest:

* Recipes 1-2 for the first stage of weaning (around 4-6 months)
* Recipes 3-4 for the second stage of weaning (around 6-8 months)
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* Recipes 5-6 for the third stage of weaning (around 9-12 months)
* Recipes 7-8 for the fourth stage of weaning (@above 12 months)

* But because babies are individuals and grow at different paces, please
choose suitable recipes based on your baby’s development.

Cleaning and descaling

Cleaning

n Caution

» Clean the appliance straight after every use.

* Never immerse the main unit and water tank in water or rinse it under
the tap.

» Never use bleach or chemical sterilizing solutions/tablets in the
appliance.

* Never use scouring pads, abrasive cleaners or aggressive liquids such
as gasoline, acetone or alcohol to clean the appliance.

* You can clean the steaming basket, steaming and blending jar,
blade unit and jar lid in the dishwasher. Before putting them in the
dishwasher, please rinse these parts under tap water immediately

cleaned.

» Always reinsert the blade shaft seal back in the blending unit after
you have removed it for cleaning. Make sure the flat side of the blade
shaft seal is facing upwards.

after use. Do not immerse them in water with parts that have not been

Unplug the appliance and remove the jar from the main unit.
Push the lid tab clockwise to release the jar lid (fig. (3)).

Rinse the steaming basket, steaming and blending jar, jar lid and
spatula under tap water to remove food residues (fig. 21).

The blade unit can be disassembled for rinsing if need be (fig. 29).

Remove the blade shaft seal from the blending unit for cleaning if
necessary.

agh WN-=-

Caution

* Handle the blade unit very carefully to avoid injury as the cutting
edges are sharp.

6 Turn the water tank lid counterclockwise and remove it from the
water tank.



22 ENGLISH

Wash the water tank lid under the tap.

7

8 If necessary, pour fresh water into the water tank and flush it out.
Repeat as necessary until the water tank is clean. Do not leave water
in the water tank (fig. @2).

9 Dry the main unit and all parts after cleaning (fig. @)).
10 Assemble all the parts when they are dry.

Note

* Parts that come into contact with food such as the steaming basket
and jar might be colored by food. This is normal. All parts are still safe
to use and will do no harm to the cooked food.

Descaling the water tank

For optimum performance, we recommend descaling the appliance every
2-4 weeks. To reduce the buildup of limescale, we recommend using soft
or purified water for steaming.

Do not turn on the appliance with descaling solution in the water tank.
To descale the appliance, follow the descaling instructions below.

1 Make sure the appliance is switched off.

2 Mix 80 ml of white vinegar (6% acetic acid) with 80 ml of water.
Alternatively, you can use citric acid with warm water to descale the
water tank.

Add the solution to the water tank.

Put the water tank lid on the water tank and turn the lid clockwise to
lock it securely in place.

Wait for 6 hours/overnight or until all limescale has dissolved.
Pour the used solution out of the water tank.

If the limescale buildup has not completely dissolved, repeat the
descaling process in this chapter from step 1to 6.

Pour some fresh water into the water tank and flush it out. Repeat as
necessary until the water tank is clean.

Rinse the water tank lid thoroughly under the tap.

Fill the water tank with 180 ml of water and let the appliance

complete a steaming cycle with the jar empty before you use the
appliance with food again.

-
OLQ 0 NOoOUl bh~hWw
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Storage

1 Empty the water tank before you store the appliance.

2 Make sure all parts are clean and dry before you store the appliance
(refer to the “Cleaning and descaling” chapter).

3 Store the appliance with the blade unit in the jar to prevent damage.

4 Always make sure that the lids for both the water tank and the jar are
correctly locked in place for storage.

Recycling

This symbol means that this product shall not be disposed of
with normal household waste (2012/19/EU).

Follow your country’s rules for the separate collection of
electrical and electronic products. Correct disposal helps
prevent negative consequences for the environment and

human health. L

Guarantee and service

If you need information orif you have any problems, please visit the Philips
website at www.philips.com/avent or contact the Philips Customer Care
Centerin your country (refer to the enclosed worldwide guarantee leaflet
for details). If there is no Customer Care Center in your country, go to your
local Philips dealer.

Troubleshooting

This chapter summarizes the most common problems you may encounter
with the appliance. If you are unable to solve the problem with the
information below, contact the Consumer Care Centerin your country.

Problem Possible cause Solution

The appliance  This applianceis  Assemble all parts correctly.

does not work. equipped with a Before steaming, the jar lid
safety lock. This should be placed on the jar and
appliance will not  locked correctly by turning it
work if the parts counterclockwise. Put the jar back
are not assembled on the main unit vertically and lock
correctly on the the jar by turning it clockwise.
main unit.
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Problem Possible cause
The steaming  The applianceis
light qp does not connected to
not turn on. the power supply.
Thejaris not
placed on
the main unit
correctly.

You have started a
second steaming
cycle immediately
after the previous
one has finished.
The water tank  You have not pre-

gives off an washed the water

unpleasant tank before use.

smell during

the first few

uses.

The appliance  You have not put

does not water in the water

generate tank.

steam.
There is too much
limescale buildup
in the water tank.
The steam path,
water tank steam
outlet and jar lid
steam inlet have
been blocked.

Steam is The water tank

leaking from lid is not closed

the water tank.  correctly.
Thejaris not
assembled
correctly on the
main unit.

Thejar lid steam
inlet is blocked.

Solution
Insert the plug in the outlet.

Place and lock the jar on the main
unit correctly.

Switch off the appliance and allow
it to cool down for 10 minutes
before you start a second steaming
cycle.

Refer to the "Cleaning and
descaling" chapter to clean the
water tank, then finish a steaming
cycle with an empty jar.

Switch off and unplug the
appliance, then add water to the
water tank.

Descale the water tank. Refer to the
"Descaling" section in the "Cleaning
and descaling" chapter.

Check the water tank steam outlet,
jar lid steam inlet and the steam
path and ensure there is nothing
blocking them.

Close the water tank lid correctly
by turning it from unlock to lock
position.

Place the jar correctly on the main
unit.

Clean thejar lid steam inlet.



Problem Possible cause

Theingredients The piecesin the
are not cooked jar are too big.
thoroughly.

There is too much
food in thejar.

There is too little
waterin the water
tank.

There is too much
limescale buildup
in the water tank.
The food in the Thereis too much

jaris spilling food in the jar.
out.

Excessive Thejar lid is not
steam vaporis fitted onto thejar
leaking from correctly.

the jar lid.

The blending There is too much
function does  food in the jar.
not work.

Thejaris not
placed on
the main unit
correctly.
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Solution

Cut the food into smaller pieces
(cubes of around 1cm).

Decrease the amount of food in
the jar.

The amount of food should not
exceed the top edge of the steam
path on the basket.

Add the correct amount of water
for the steaming time. Check the
"Ingredients and steaming time"
chapter to make sure that you

have added the correct amount of
water for the steaming time of the
ingredients you want to steam or
the recipe you want to prepare.
Descale the water tank. Refer to the
"Descaling" section in the "Cleaning
and descaling" chapter.

Switch off the appliance and
process a smaller quantity.

Place thejar lid on the jar and
turn it counterclockwise to close it
securely.

Switch off the appliance and
process a smaller quantity. Never
put so much food in the jar that the
lid does not close. We advise that
the MAX food volume for blending
should not exceed 400 g.

Place the jar on the main unit

with the lid on the top, align the
handle on the jar with the &' icon
on the main unit, and turn the jar
counterclockwise to securely lock it
in place on the main unit.
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Problem

Blended food
resultis not
good enough.

Possible cause

The jar lid is not
locked onto the
jar correctly.

You are using
the appliance to
blend sticky food
such as cheese.
You have been
using the
blending function
continuously for
more than 30
seconds.
Blending is not
enough.

Ingredients are
not sufficiently
preprocessed.

Too few or too
much food
volume to blend.
Steaming time is
not sufficient.

Theingredients
are dry and stick
to the wall of
thejar during
blending.

Solution

Place thejar lid on the jar and
turn it counterclockwise to close it
securely.

Check the ingredients and
steaming time table or recipe
examples and choose ingredients
that are appropriate for blending.
Stop blending and let the
appliance cool down for a few
seconds and then start blending
again.

Blend the ingredients for a

few more times. Do not blend
continuously for more than 30
seconds at a time.

Ingredients need to be washed,
peeled and cut into small cubes no
bigger than lcm before you steam
and blend.

Increase or decrease food volume
for appropriately blending.

Add correct amount of water for
sufficient steaming time. Refer
to the "Ingredients and steaming
time" chapter.

After steaming, no need to pour
out the water collected in the

jar. Mix it with the steamed food
for blending. If you use blending
function only (without steaming),
add suitable amount of drinking
water in jar, mix with food
ingredients before blending.



Problem Possible cause
The appliance  Thereis too much
is noisy, food in the jar.
produces an

unpleasant

smell, is hot to

touch, emits

smoke, etc.
Thejar lid is not
closed properly.
You have been
using the blending
function for too
long.

There are white There is limescale

spots on the buildup on these

water tank and  parts.

water tank lid.

The surfaces of Food colorings
the appliance may discolor the
that come parts that come
into contact into contact with
with food are food.

discolored.

The blending The blade unitis

jar leaks. not assembled
correctly.
Incorrect

assembly of the
blade shaft seal
on the blade unit.
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Solution

Switch off the appliance and
process a smaller quantity.

Place thejar lid on the jar and close
it securely.

Do not let the appliance blend
continuously for more than

30 seconds at a time.

Thisis normal. Remove the
limescale periodically. Clean the
water tank lid and jar lid with a
moist cloth. Descale the water tank.
Refer to the "Descaling" section

in the "Cleaning and descaling"
chapter.

This is normal. This does not affect
the quality and the performance of
the appliance. All parts are still safe
to use and will do no harm to the
cooked food.

Tighten the blade unit.

Assemble the blade shaft seal

correctly (fig. @4).

Technical specifications

- Voltage/wattage: See type plate on the bottom of the appliance
- Maximum water capacity of the water tank: 180 ml

- Maximum capacity of the blending jar: 400 ml

- Operating temperature: 10°C to 40°C / 50°F to 104°F

- Protection: Temperature-controlled heating system
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Wichtig!

Lesen Sie diese Bedienungsanleitung vor dem Gebrauch des Gerats
aufmerksam durch, und bewahren Sie sie fUr eine spatere Verwendung auf.

Achtung!

- Tauchen Sie das Hauptgerat niemals in Wasser oder
andere FlUssigkeiten. Spulen Sie das Gerat nicht unter
flieBendem Wasser ab.

Achtung

- Bevor Sie das Gerat in Betrieb nehmen, prufen Sie, ob
die Spannungsangabe auf dem Gerat mit der ortlichen
Netzspannung Ubereinstimmt.

- Verwenden Sie das Gerat nicht, wenn der Netzstecker,
das Netzkabel oder das Gerat selbst defekt oder
beschadigt sind. Ist das Netzkabel defekt, darf es nur
von einem Philips Service-Center, einer von Philips
autorisierten Werkstatt oder einer ahnlich qualifizierten
Person durch ein Original-Ersatzkabel ausgetauscht
werden, um Gefahrdungen zu vermeiden.

- Dieses Gerat darf von Personen mit verringerten
physischen, sensorischen oder psychischen Fahigkeiten
oder Mangel an Erfahrung und Kenntnis nur dann
verwendet werden, wenn sie bei der Verwendung
beaufsichtigt werden oder Anweisungen zum sicheren
Gebrauch des Gerats erhalten und die Gefahren
verstanden haben.

- Kinder durfen nicht mit dem Gerat spielen (auch nicht
mit dem Zubehor).

- Dieses Gerat sollte nicht von Kindern verwendet werden.
Halten Sie das Gerat und das Netzkabel (einschliefilich
des Zubehors) auierhalb der Reichweite von Kindern.

- Die Reinigung und Wartung darf nicht von Kindern
durchgefuhrt werden.

- Beruhren Sie die Messer nicht, besonders wenn das
Gerat an das Stromnetz angeschlossen ist. Die Messer
sind sehr scharf.
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Seien Sie beim Umgang mit den scharfen Messern
beim Leeren des Bechers und wahrend der Reinigung
sehr vorsichtig. Trennen Sie das Gerat immer von der
Stromversorgung, wenn Sie es unbeaufsichtigt lassen.
Wenn die Messer blockiert sind, ziehen Sie stets

den Netzstecker aus der Steckdose, bevor Sie die
blockierenden Zutaten entfernen.

Das Gerat, inklusive Becherdeckel, ist wahrend und kurz
nach dem Dampfgarvorgang heif? (besonders an den
mit dem Symbol "A" gekennzeichneten Oberflichen).
Der Kontakt mit diesen Stellen kann Verbrennungen
verursachen. Der Deckel des Bechers sollte nur mithilfe
der Deckellasche gedffnet werden. Zum Anheben des
Korbs muss der Teigschaber verwendet werden. Um den
Becher anzuheben, halten Sie den Behalter am Griff.
Vorsicht vor heiiem Dampf, der wahrend des
Dampfgarvorgangs und beim Offnen des Deckels aus
dem Becher austritt.

Vorsicht vor heiiem Dampf, der beim Abnehmen des
Deckels aus dem Wassertank austritt.

Bitte beachten Sie, dass nach Beendigung des
Dampfgarvorgangs noch eine gewisse Zeit lang Dampf
aus dem Dampfventil des Becherdeckels austritt. Seien
Sie vorsichtig beim Offnen des Becherdeckels.

Wenn das Gerat nicht ordnungsgemar’
zusammengesetzt ist, kbnnte heif3er Dampf am Rand
des Wassertankdeckels austreten. Informationen dazu,
wie Sie dieses Verhalten vermeiden oder korrigieren
konnen, finden Sie im Kapitel "Fehlerbehebung".
Verwenden Sie dieses Gerat niemals zum Hacken harter
oder stuckiger Zutaten.

Verwenden Sie niemals Bleiche oder chemische
Sterilisierungslosungen/-tabletten im Gerat.

Benutzen Sie zum Reinigen des Gerats weder
Scheuerschwamme und -mittel noch aggressive
FlUssigkeiten wie Benzin, Azeton oder Alkohol.
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Lassen Sie das Gerat nach einem Dampfgarzyklus
immer 10 Minuten abkuhlen, bevor Sie einen neuen
Dampfgarvorgang starten.

Lassen Sie den Mixer nicht langer als 30 Sekunden

ohne Unterbrechung laufen. Wenn der Mixvorgang

nach 30 Sekunden noch nicht abgeschlossen ist, lassen
Sie die Taste los, um den Vorgang zu unterbrechen.
Warten Sie einige Sekunde, bevor Sie mit dem Mixen
fortfahren. Wenn das Hauptgerat heifd wird, lassen Sie es
einige Minuten abkuhlen, bevor Sie mit der Verwendung
fortfahren.

Giefien Sie fur den Dampfgarvorgang keine Flussigkeiten
in den Mixbecher.

Vorsicht

Verwenden Sie niemals Zubehor oder Teile, die

von Drittherstellern stammen bzw. nicht von Philips
empfohlen werden. Wenn Sie diese(s) Zubehor oder
Teile verwenden, erlischt Ihre Garantie.

Stellen Sie das Gerat niemals auf oder in die Nahe eines
Herds oder Kochers, der in Betrieb oder noch heifd ist.
Schalten Sie das Gerat aus, und trennen Sie es von der
Stromversorgung, bevor Sie Zubehorteile austauschen
oder Teile anfassen, die sich bei Gebrauch bewegen.
Ziehen Sie vor dem Reinigen stets den Netzstecker aus
der Steckdose, und lassen Sie das Gerat abkuhlen.
Stellen Sie den Drehschalter nach jedem
Dampfgarvorgang in die ausgeschaltete Position.
Verwenden Sie den Becher oder andere Teile des Gerats
nie in einer Mikrowelle, da die Metallteile des Griffs und
die Messereinheit dafur nicht geeignet sind.

Sterilisieren Sie den Becher oder andere Teile des Gerats
nie in einem Sterilisator oder einer Mikrowelle, da die
Metallteile der Messereinheit dafur nicht geeignet sind.
Dieses Geratist nur fur den Gebrauch im Haushalt
bestimmt. Bei unsachgemafiem Gebrauch oder
Verwendung fur halbprofessionelle oder professionelle
Zwecke oder bei Nichtbeachtung der Anweisungen in
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der Bedienungsanleitung erlischt die Garantie. In diesem
Fall lehnt Philips jegliche Haftung fur entstandene
Schaden ab.

Stellen Sie das Gerat auf eine stabile, waagerechte

und ebene Unterlage. Das Gerat gibt wahrend der
Verwendung heiien Dampf ab. Stellen Sie sicher, dass
um das Gerat herum genugend Platz ist, um Schaden an
Schranken oder anderen Gegenstanden zu vermeiden.
Verwenden Sie das Gerat nicht, wenn es
heruntergefallen oder anderweitig beschadigt ist. Lassen
Sie es von einem autorisierten Philips Service-Center
reparieren.

Verwenden Sie die Dampfgarfunktion niemals, wenn
sich kein Wasser im Wassertank befindet.

Stellen Sie sicher, dass sich im Tank nicht mehr als

180 ml Wasser befinden.

Achten Sie darauf, dass der Deckel des Wassertanks vor
dem Dampfgaren ordnungsgeman verriegelt ist.
Uberschreiten Sie beim Mixen nicht die auf dem
Mixbecher angegebene Hochstfullmenge MAX (400 ml).
Heben Sie das Gerat nicht an, und bewegen Sie es nicht,
wahrend es in Betrieb ist.

Stecken Sie keine Gegenstande in den Dampfauslass
des Wassertanks, den Dampfeinlass des Mixbechers und
den Dampfpfad am Korb.

Fullen Sie keinesfalls Wasser wahrend des
Dampfgarvorgangs nach, da heifies Wasser oder Dampf
aus dem Gerat austreten kann.

Achten Sie stets darauf, dass der Deckel des
Wassertanks abgekUhlt ist, bevor Sie ihn offnen.

Steuern Sie die Stromversorgung dieses Gerats niemals
Uber ein externes Schaltgerat, wie eine Zeitschaltuhr,
und verbinden Sie es niemals mit einem Stromkreis, der
regelmafiig ein- und ausgeschaltet wird.

Prufen Sie die Temperatur der gekochten Mahlzeit stets
auf Ihrem Handrucken, um sicherzustellen, dass sie fur
Ihr Baby geeignet ist.
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- PruUfen Sie stets die Konsistent der Mahlzeiten fur Ihr
Baby. Hinweise zur geeigneten Konsistenz fur die
einzelnen Altersbereiche finden Sie im Beikostleitfaden,
der zum Download auf der Philips Website zur
Verfugung steht, oder fragen Sie Ihren Arzt oder Berater.

- Verwenden Sie nur den mitgelieferten Teigschaber zum
Anheben des Korbs und zum Entnehmen von Speisen
aus dem Becher gemafd den Anweisungen (Abb. @).

- Durch regelmafiiges Entkalken kbnnen Schaden am
Gerat vermieden werden.

- Stellen Sie sicher, dass die Menge der Speisen im
Dampfkorb die Oberkante des Dampfpfads am Korb
nicht Uberschreitet, andernfalls konnte der Pfad
verstopfen.

Sicherheitssysteme

Um eine sichere Verwendung zu gewahrleisten, ist dieses Gerat mit
einerintegrierten Sicherheitssperre ausgestattet. Das Gerat funktioniert
nur, wenn alle Teile korrekt zusammengesetzt wurden. Wenn alle Teile
richtig zusammengebaut wurden, wird die integrierte Sicherheitssperre
deaktiviert.

Dieses Gerat verfligt zudem Uber einen Uberhitzungsschutz. Uberhitzung
kann auftreten, wenn zwei Dampgarzyklen zu schnell nacheinander
durchgefiihrt werden. Wenn der Uberhitzungsschutz des Gerats wahrend
des Dampfgarvorgangs aktiviert wird, lassen Sie das Gerat einige Minuten
lang abkUhlen. Anschlieend kann das Gerat wieder verwendet werden.

Elektromagnetische Felder

Dieses Philips Gerat erfullt samtliche Normen und Regelungen bezlglich
der Gefahrdung durch elektromagnetische Felder.

Einfiihrung

Herzlichen Gluckwunsch zu Ihrem Kauf und willkommen bei Philips Avent!
Um die Unterstutzung von Philips Avent optimal nutzen zu kdnnen, sollten
Sie Ihr Produkt unter www.philips.com/welcome registrieren.

Der Essential-Babynahrungszubereiter unterstitzt Eltern bei der
Zubereitung nahrhafter Mahlzeiten fUr Babys mit einer kombinierten
Dampfgarer- und Mixerfunktion in nur einem Gerat.
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Allgemeine Beschreibung

Produktiibersicht (Abb. (1)

Teigschaber

Deckel fir Wassertank
Dampfauslass fur den Wassertank
Wasserbehdlter

Hauptgerat

Drehschalter

a Position "Dampf"

b Position "Aus"

c Position "Mixen"

d Betriebsanzeige (Dampfgaren)
Schalter fir die Bechersperre
Netzkabel

Flllstandsanzeige fur Wasser und Essen
Bechergriff

Dampf- und Mixbecher
Messereinheit
Schaftkantenverschluss
Dampfpfad am Korb

Dampfkorb

Dampfeinlass fiir den Becherdeckel
Deckellasche

Becherdeckel

Dampfventil fir den Becherdeckel

Vor dem ersten Gebrauch

Entfernen Sie samtliches Verpackungsmaterial vom Gerat.

TMOoONm>

WIPLTOZIrXVY—"ITn

—

2 Reinigen Sie alle Teile vor der ersten Verwendung griindlich.
Beachten Sie die Anweisungen im Kapitel "Reinigen und Entkalken".

3 Wir empfehlen, vor der ersten Verwendung des Geréts einen
Dampfgarzyklus mit leerem Dampfkorb und Becher durchzufihren.
Beachten Sie die Anweisungen in den Kapiteln "Den Wassertank
fallen" und "Dampfgaren”.
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Das Gerat benutzen

Vorsicht

 Prifen Sie die Temperatur der gekochten Mahlzeit stets auf lhrem
Handrlicken, um sicherzustellen, dass sie fir Ihr Baby geeignet ist.

Dieses Gerat ist zum Dampfgaren frischer, fester Zutaten und zum
anschliefenden Mixen dieser Zutaten bis zur erforderlichen Konsistenz
fur Babys vorgesehen. Normalerweise wirde Sie zuerst die Zutaten
dampfgaren und danach mixen. Sie kdnnen mit dem Gerat jedoch auch
nur dampfgaren oder nur mixen. Wenn Sie das Gerat ausschliefllich zum
Mixen verwenden, Uberspringen Sie die Abschnitte "Den Wassertank
fullen" und "Dampfgaren’ und folgen Sie den Anweisungen im Abschnitt
"Nur mixen".

Dieses Gerat ist NICHT fur folgende Zwecke bestimmt:

- Dampfgaren derselben Zutaten langer als 30 Minuten

- Dampfgaren gefrorener roher Zutaten

- Erst Mixen dann Dampfgaren

- Erwarmen von FlUssigkeiten, wie Suppe, Sof3en oder Wasser

- Aufwarmen von Lebensmitteln

- Auftauen von Lebensmitteln

- Kochen von Reis und Nudeln

- Schneiden von harten Zutaten, wie Eiswurfel und Wurfelzucker, oder
klebriger Zutaten, wie Kase

Den Wassertank fiillen

“ Vorsicht

» Bevor Sie den Becher zum Abmessen von Wasser verwenden, spllen
Sie den Becher aus, und achten Sie darauf, dass er sauber ist.

» Bevor Sie den Becher zum Abmessen von Wasser verwenden,
stellen Sie sicher, dass die Messereinheit einschliefdlich des
Schaftkantenverschlusses richtig zusammengesetzt ist. Die flache
Seite des Schaftkantenverschlusses sollte nach oben zeigen (Abb. 29).
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E Hinweis

« Stellen Sie sicher, dass sich nicht mehr als 180 ml Wasser im Tank
befindet. Die Wasserstandsanzeige finden Sie auf den Mixbecher.

* Wir empfehlen die Verwendung von weichem oder gefiltertem Wasser,
da die in Mineralwasser oder Leitungswasser enthaltenen Mineralien
schneller zu Kalkablagerungen im Wassertank fihren konnen.

* Geben Sie, abgesehen von Haushaltsessig zum Entkalken, niemals
andere Flussigkeiten als Wasser in den Wassertank.

1 Driicken Sie den Griff des Dampf- und Mixbechers nach hinten, um
ihn vom Hauptgerat zu entfernen (Abb. (2)). Fullen Sie den Tank bis
zur jeweils richtigen Hohe mit Wasser entsprechend dem Kapitel
"Zutaten und Garzeiten" in der Bedienungsanleitung (Abb. (9)).

2 Drehen Sie den Deckel des Wassertanks gegen den Uhrzeigersinn,
um ihn zu 6ffnen (Abb. (5)), und fiillen Sie den Tank mit dem
Mixbecher mit Wasser (Abb. (¢)). Uberschreiten Sie nicht den
maximalen Fiillstand MAX von 180 ml (Abb. (3)).

3 Setzen Sie den Deckel des Wassertanks wieder auf, und drehen Sie
ihnim Uhrzeigersinn, um ihn zu fixieren (Abb. (7)).

Hinweis

« Stellen Sie stets sicher, dass der Deckel des Wassertanks
ordnungsgemaf verriegelt ist, bevor Sie das Gerat bedienen.

Dampfgaren

n Vorsicht

» Stellen Sie sicher, dass die Messereinheit einschliefdlich des
Schaftkantenverschlusses richtig zusammengesetzt ist. Die flache
Seite des Schaftkantenverschlusses sollte nach oben zeigen
(Abb. 24).

» HeifRer Dampf kann zu Verbrennungen an den Fingern fihren.
Beriihren Sie keine heiflen Teile des Gerats oder den Dampf, der
aus der Oberseite des Gerats austritt, da diese Verbrennungen
verursachen kdnnen. Achten Sie darauf, dass Kinder das Gerat oder
den Dampf nicht berihren.
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E Hinweis

» Die Zutaten mussen vor dem Garen gewaschen, geschalt und in kleine
Wirfel von héchstens 1 cm geschnitten werden.

» Tauen Sie gefrorene rohe Zutaten immer auf, bevor Sie sie zum
Dampfgaren in den Dampfkorb geben. Schiitten Sie liberschissiges
Wasser von aufgetauten Zutaten ab, bevor Sie sie in den Becher
geben.

» Das Gerat startet den Dampfgarvorgang erst, wenn der Becher und
der Becherdeckel korrekt zusammengesetzt und auf dem Hauptgerat
aufgesetzt sind (Abb. 10) und (17)).

1 Dricken Sie die Deckellasche im Uhrzeigersinn, um den Deckel vom
Becher zu entfernen (Abb. (3)).

2 Geben Sie feste Zutaten (in Wiirfel von etwa 1 cm geschnitten) in den
Dampfkorb. Die Zutaten sollten die Oberkante des Dampfpfades am
Korb nicht Giberschreiten (Abb. (8)).

3 Wenn Sie den Korb zuriick in den Becher stellen, achten Sie darauf,
dass sich der Dampfpfad auf der gegenlberliegenden Seite des Griffs
befindet. Sie horen ein leises Klicken, wenn sich die Korbvertiefungen
in der richtigen Position befinden (Abb. (9)).

4 Setzen Sie den Becherdeckel auf den Becher, und drehen Sie ihn
gegen den Uhrzeigersinn, um ihn zu fixieren (Abb. (0)).

5 Fixieren Sie den Becher wieder auf dem Hauptgerit, indem Sie ihn
im Uhrzeigersinn drehen (Abb. (17)).

E Hinweis

» Das Hauptgerat verfligt Uber Rillen, die die Verriegelungsstifte fihren
und den Becher fixieren. Vergewissern Sie sich, dass der Becher fest
auf dem Hauptgerat sitzt, bevor Sie dampfgaren oder mixen.

6 Wenn Sie den Wassertank noch nicht mit der entsprechenden
Menge Wasser fiir den Dampfgarvorgang gefiillt haben, lesen Sie die
Anweisungen im Kapitel "Den Wassertank flllen", und geben Sie das
Wasser hinein, bevor Sie den Betrieb starten.
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E Hinweis

» Achten Sie darauf, dass der Deckel des Wassertanks ordnungsgemaf
verriegeltist.

7
8

Stecken Sie den Netzstecker in die Steckdose.

Drehen Sie den Drehschalter auf die Dampfgar-Position (Abb. 12).
Weitere Informationen zur empfohlenen Wassermenge zum
Dampfgaren finden Sie in der Tabelle in Kapitel "Zutaten und
Garzeiten”.

L Die gelbe Anzeige leuchtet auf, und zeigt damit den
Dampfgarvorgang an.

» Sobald der Dampfgarzyklus abgeschlossen ist, schaltet sich das
Gerat automatisch aus, und die Anzeige erlischt.

Drehen Sie den Drehschalter nach dem Dampfgaren wieder in die
ausgeschaltete Position (Abb. 13)). Warten Sie 2 Minuten oder bis kein
Dampf mehr aus der Oberseite des Bechers austritt, bevor Sie ihn
abnehmen.

“ Vorsicht

* Falls Sie einen weiteren Dampfgarzyklus durchfihren moéchten,

lassen Sie das Gerat 10 Minuten lang abkuihlen, und entfernen Sie
samtliches verbleibendes Wasser aus dem Wassertank, bevor Sie ihn
neu flullen und einen neuen Dampfgarzyklus starten.

E Hinweis

* Drehen Sie den Drehschalter niemals auf die Position «OFF» (Aus),

bevor der Dampfgarzyklus vollstandig abgeschlossen ist, um
unzureichendes Garen und Uberschissiges Wasser im Wasserbehalter
zu vermeiden.
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Mixen nach dem Dampfgaren

n Vorsicht

« Stellen Sie sicher, dass die Messereinheit einschliellich des
Schaftkantenverschlusses richtig zusammengesetzt ist. Die flache
Seite des Schaftkantenverschlusses sollte nach oben zeigen
(Abb. 24).

* Der Becher und der Becherdeckel werden beim Dampfgaren heif3.
Halten Sie den Becher nur am Griff.

« Verwenden Sie nur die Becherlasche zum Offnen des Becherdeckels.

* Benutzen Sie den Teigschaber zum Anheben des Korbs nach dem
Dampfgaren.

« Stellen Sie sicher, dass Deckel und Becher ordnungsgemaf
zusammengesetzt und auf dem Hauptgerat positioniert sind (Abb.
und (10), wenn das Geréat in Gebrauch ist.

1 Um den Mixbecher vom Hauptgerit abzunehmen, halten Sie den Griff
fest, und driicken Sie diesen zum Entsperren des Bechers nach hinten
(Abb. (2)).

2 Dricken Sie die Deckellasche nach unten, um den Becherdeckel zu
6ffnen (Abb. (3)).

3 Verwenden Sie den mitgelieferten Teigschaber, um den Dampfkorb
aus dem Becher zu nehmen. Fihren Sie den Teigschaber durch die

Loécher am Korb (mit dem Wort "Avent” nach oben zeigend), und
heben Sie diesen an (Abb. (15).

4 Geben Sie die gedampften Lebensmittel durch Halten des
Teigschabers in den Mixbecher (Abb. (16)).

Hinweis

* Das im Becher gesammelte Wasser konnen Sie anschliefend noch
weiterverwenden. Geben Sie es zum Mixen zu den dampfgegarten
Speisen hinzu.

5 Setzen Sie den Mixbecherdeckel wieder auf, und verriegeln Sie ihn
(Abb. (17)). Setzen Sie den Dampfkorb nicht wieder in den Becher,
wenn Sie anschlieend mixen moéchten.

6 Schitteln Sie den Mixbecher, um die Zutaten gleichmafig zu
verteilen.

7 Entfernen Sie bei Bedarf den Becherdeckel, und geben Sie weitere zu
mixende Zutaten hinzu (z. B. Wasser flr Plrees oder weitere bereits
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gegarte Zutaten, wie Reis oder Nudeln). Uberschreiten Sie nicht die
Hochstfillmenge MAX von 400 ml.

8 Setzen Sie den Mixbecher wieder auf das Hauptgerat. Drehen Sie
den Becher, bis er einrastet. Stellen Sie sicher, dass der Becher
eingerastet ist und sich der Griff direkt Gber dem Schalter fir die
Bechersperre befindet. Achten Sie darauf, dass sich der Griff auf der
rechten Seite befindet (Abb. (17)).

9 Um mit dem Mixen zu beginnen, drehen Sie den Schalter auf die
Mix-Position, bis die Zutaten die gewlinschte Konsistenz zeigen

(Abb. ().

“ Vorsicht

» Lassen Sie den Mixer nicht langer als 30 Sekunden ohne
Unterbrechung laufen. Wenn der Mixvorgang nach 30 Sekunden noch
nicht abgeschlossen ist, lassen Sie die Taste los, um den Vorgang zu
unterbrechen. Warten Sie einige Sekunde, bevor Sie mit dem Mixen
fortfahren. Wenn das Hauptgerat heif? wird, lassen Sie es einige
Minuten abkihlen, bevor Sie mit der Verwendung fortfahren.

10 ziehen Sie den Netzstecker aus der Steckdose.

11 Nehmen Sie den Becher vom Hauptgerit, und 6ffnen Sie den
Becherdeckel (Abb. (19)).

12 Geben Sie mit dem Teigschaber die Mahlzeit aus dem Becher auf
eine Schissel oder einen Teller (Abb. (19).

Nur mixen

n Vorsicht

« Stellen Sie sicher, dass die Messereinheit einschliellich des
Schaftkantenverschlusses richtig zusammengesetzt ist. Die flache
Seite des Schaftkantenverschlusses sollte nach oben zeigen
(Abb. 24).

» Vergewissern Sie sich stets, dass der Deckel des Mixbechers richtig
geschlossen und fixiert ist, wenn Sie das Gerat verwenden.

E Hinweis

» Die Zutaten mussen vor dem Mixen gewaschen, geschalt und in kleine
Wirfel von héchstens 1 cm geschnitten werden.
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Nehmen Sie den Mixbecher vom Hauptgerat, und driicken Sie die
Deckellasche nach unten, um den Becher zu 6ffnen. (Abb. 2) und
Abb. (3)).

Geben Sie dig gehackten Zutaten in den Mixbecher ohne den
Dampfkorb. Uberschreiten Sie nicht die maximale Speisenmenge von
400 ml.

Setzen Sie den Mixbecherdeckel wieder auf, und verriegeln Sie ihn
(Abb. (17)). Schiitteln Sie den Mixbecher, um sicherzustellen, dass die
Zutaten gleichmaflig verteilt sind.

Setzen Sie den Mixbecher wieder auf das Hauptgerat, und fixieren
Sie ihn.

Um mit dem Mixen zu beginnen, drehen Sie den Schalter auf die Mix-
Position, bis die Zutaten die gewiinschte Konsistenz zeigen (Abb. (18)).

E Hinweis

« Falls die Zutaten an der Innenwand des Bechers hangenbleiben oder
die gemixten Zutaten noch zu fest sind, lassen Sie die Mixtaste los,
nehmen Sie den Becher vom Hauptgerat, l6sen Sie die Zutaten mit
dem Spatel und geben Sie etwas Trinkwasser hinzu, bis die gemixten
Lebensmittel die richtige Konsistenz fir Inhr Baby erreicht haben.

n Vorsicht

» Lassen Sie den Mixer nicht langer als 30 Sekunden ohne
Unterbrechung laufen. Wenn der Mixvorgang nach 30 Sekunden noch
nicht abgeschlossen ist, lassen Sie die Taste los, um den Vorgang zu
unterbrechen. Warten Sie einige Sekunde, bevor Sie mit dem Mixen
fortfahren. Wenn das Hauptgerat heif wird, lassen Sie es einige
Minuten abkihlen, bevor Sie mit der Verwendung fortfahren.

N O

Ziehen Sie den Netzstecker aus der Steckdose.

Nehmen Sie den Becher vom Hauptgerat, und 6ffnen Sie den
Becherdeckel (Abb. (19)).

Geben Sie mit dem Teigschaber die Mahlzeit aus dem Becher auf
eine Schiissel oder einen Teller (Abb. (19)).
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Zutaten und Dampfgarzeiten

Art der

Speise

Obst

Gemuse

Zutat

Apple

Orange/Mandarine

Pfirsiche
Birne
Ananas
Pflaume
Erdbeere
Spargel
Brokkoli
Karotten
Blumenkohl
Sellerie
Aubergine
Fenchel
Grune Bohnen
Lauch
Zwiebel
Erbsen
Paprika
Kartoffeln
Kurbis
Spinat
Kohlrtben
Mais
Suftkartoffel
Tomaten
Ruben
Zucchini

Durchschnitt-
liche Dampfg-
arzeit (min)*

20
20
10
20
30
10
20
20
20
30
20
20
20
30
30
20
20
20
20
30
20
20
20
20
20
20
30
20

Wassermenge
im Wassertank
(ml)

120
120
60

120
180
60

120
120
120
180
120
120
120
180
180
120
120
120
120
180
120
120
120
120
120
120
180
120
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Durchschnitt- Wassermenge

liche Dampfg- im Wassertank
arzeit (min)* (ml)

Fleisch Hahnchen, Rindfleisch, 30 180
Lamm, Schweinefleisch
USW.

Fisch Lachs, Weif3fisch, 20 120

Seezunge, Kabeljau,
Forelle usw.

* Alle Zutaten mussen in kleine Wurfel von héchstens 1cm geschnitten
werden. Die geschatzte Garzeit basiert auf 200 g Lebensmittel. Passen
Sie die Garzeit an die tatsachliche Lebensmittelmenge an.

* Garzeiten kdnnen aufgrund von Spannungsschwankungen variieren.

Beispiele fiir Rezepte

Zutat Wassermenge Mixen
und Garzeit
«140 g * Geben Sie * Mixen Sie drei- bis
(1) Kostliches  Kartoffeln 120 mlWasser  funfmal jeweils etwa
Kartoffel- 70 g Brokkoli hinzu, und 15 Sekunden lang.
Brokkoli- garen Sie das
PUree* Gemuse etwa
20 Min.
* 50 g Bananen - Kein * Geben Sie 60 ml Milch

« 50 g Avocado  Dampfgaren hinzu.
ZeeEeD erforderlich. * Mixen Sie drei- bis
funfmal jeweils etwa
15 Sekunden lang.

trifft Banane*

«+80g * Geben Sie * Mixen Sie zwei- bis
3) Blumenkohl 180 mlWasser  dreimal jeweils etwa
Himmlisches g hinzu, und 15 Sekunden lang.
Kartoffeln garen Sie das

Gemuse + 60 g Karotten ~ Gemdise etwa

30 Min.
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(4) Fleisch-
freunde*

(5) Mein
erstes Musli*

(6) Kabeljau-
Kartoffel-
Menu*

(7) Brokkoli
zum
Verlieben*

Zutat

» 250 g Rind-
fleisch/

Lamm/Hahn-

chenbrust/
Schweine-
fleisch

* 100 g Pfirsich

* 100 g Birnen

*50¢g
Blaubeeren

« 100 g
Kabeljau

» 150g
Kartoffeln

* 120 g Lachs
* 120 g Brokkoli

Wassermenge
und Garzeit

* Geben Sie

180 ml Wasser
hinzu, und
garen Sie das
Gemuse etwa
30 Min.

e Geben Sie

120ml Wasser
hinzu, und
garen Sie das
Gemuse etwa
20 Min.

e Geben Sie

180 ml Wasser
hinzu, und
garen Sie das
Gemuse etwa
30 Min.

* Geben Sie

120ml Wasser
hinzu, und
garen Sie das
Gemuse etwa
20 Min.

Mixen

* Mixen Sie drei- bis
funfmal jeweils etwa
15 Sekunden lang.

* Mixen Sie bei

Bedarf 1 Essloffel

Fleischplree mit

3 Essloffeln plriertem

Gemuse [siehe Rezept

fur "Traumhaftes

Gemuse" (3)]

Mixen Sie zwei- bis

dreimaljeweils etwa

5 Sekunden lang.

Teilen Sie das Puree

nach dem Mixen

in 5 Portionen auf.

Geben Sie pro Portion

100 g Haferflocken

hinzu.

Mixen Sie zwei- bis

dreimaljeweils etwa

5 Sekunden lang.

Teilen Sie das Puree

nach dem Mixen

in 5 Portionen auf.

Geben Sie pro Portion

100 g gut gekochten

Reisbrei hinzu.

Mixen Sie zwei- bis

dreimaljeweils etwa

5 Sekunden lang.

Teilen Sie das Puree

nach dem Mixen

in 4 Portionen auf.

Mischen Sie pro

Portion 140 g gut

gekochte Nudeln

hinzu.
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Zutat Wassermenge Mixen
und Garzeit
» 240 g Spargel e« Geben Sie * Kein Mixen
120 ml Wasser  erforderlich
hinzu, und * Teilen Sie den
garen Sie das Spargel nach dem
Gemuse etwa  Dampfgarenin
20 Min. 3 Portionen auf.
Geben Sie pro Portion
100 g gekochte
Kartoffelecken und
20 g gehackten
Parmesan hinzu.
* Zutaten mussen vor der Zubereitung gewaschen, geschalt und in kleine
Wourfel von hochstens 1cm geschnitten werden.

* PrUfen Sie vor dem Futtern stets die Temperatur und Konsistenz der
Babynahrung.

* Die oben aufgeflhrten Rezepte wurden speziell fir Babys mit
unterschiedlichen Stufen der Beikosteinflhrung entwickelt.
Wir empfehlen:
* Rezepte 1 bis 2 fur die erste Stufe der BeikosteinfUhrung (ca. 4 bis
6 Monate)

* Rezepte 3 bis 4 fUr die zweite Stufe der BeikosteinfUhrung (ca. 6 bis
8 Monate)

* Rezepte 5 bis 6 fur die dritte Stufe der BeikosteinfUhrung (ca. 9 bis
12 Monate)

* Rezepte 7 bis 6 fur die vierte Stufe der Beikosteinfuhrung (Uber
12 Monate)
* Da alle Babys jedoch unterschiedlich sind und mit unterschiedlichen
Geschwindigkeiten wachsen, sollten Sie die Rezepte auswahlen, die dem
Entwicklungsstand Ihres Babys entsprechen.

(8) Leckerer
Spargel*
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Reinigen und Entkalken

Pflege

n Vorsicht

* Reinigen Sie das Gerat sofort nach jedem Gebrauch.

» Tauchen Sie das Hauptgerat und den Wassertank nie in Wasser, und
spllen Sie sie nicht unter flieBendem Wasser ab.

* Verwenden Sie niemals Bleiche oder chemische
Sterilisierungslésungen/-tabletten im Gerat.

* Benutzen Sie zum Reinigen des Gerats weder Scheuerschwamme
und -mittel noch aggressive Flissigkeiten wie Benzin, Azeton oder
Alkohol.

» Sie konnen den Dampfkorb, den Dampf- und Mixbecher, die
Messereinheit und den Becherdeckel in der Spllmaschine reinigen.
Bevor Sie die Teile in die Spulmaschine geben, sollten Sie sie direkt
nach dem Gebrauch unter flieBendem Wasser abspulen. Tauchen Sie
die Teile nicht mit anderen, noch nicht gereinigten Teile in Wasser ein.

 Setzen Sie den Schaftkantenverschluss nach der Reinigung wieder
in die Mixeinheit ein. Achten Sie darauf, dass die flache Seite des
Schaftkantenverschlusses nach oben zeigt.

1 Ziehen Sie den Netzstecker aus der Steckdose, und entfernen Sie den
Becher vom Hauptgerat.

2 Driicken Sie die Deckellasche im Uhrzeigersinn, um den Becherdeckel
zu 6ffnen (Abb. (3)).

3 Spilen Sie den Dampfkorb, den Dampf- und Mixbecher, den
Becherdeckel und den Teigschaber unter flieBendem Wasser ab, um
Lebensmittelreste zu entfernen (Abb. 7).

4 Die Messereinheit kann zum Absplilen bei Bedarf zerlegt werden

(Abb. ).

5 Nehmen Sie bei Bedarf den Schaftkantenverschluss zur Reinigung
aus der Messereinheit.

Vorsicht

* Gehen Sie mit der Messereinheit sehr vorsichtig um, da die Klingen
sehr scharf sind.

6 Drehen Sie den Deckel des Wassertanks gegen den Uhrzeigersinn,
und nehmen Sie ihn vom Wassertank.
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Reinigen Sie den Wassertank unter flieRendem Wasser.

00N

Geben Sie bei Bedarf frisches Wasser in den Wassertank, und sptilen
Sie ihn aus. Wiederholen Sie diesen Vorgang so oft wie notig, bis der
Wassertank sauber ist. Lassen Sie kein Wasser im Wassertank zuriick

(Abb. @).
9 Trocknen Sie das Hauptgerat und alle Teile nach dem Reinigen ab

(Abb. ®)).

10 Setzen Sie die getrockneten Teile wieder zusammen.

Hinweis

* Alle Teile, die mit Lebensmitteln in Kontakt kommen, wie z. B. der
Dampfkorb und der Becher, sind moglicherweise durch bestimmte
Lebensmittel verfarbt. Das ist normal. Alle Teile kbnnen weiterhin
sicher verwendet werden und beeintrachtigen die gekochten
Lebensmittel nicht.

Den Wasserbehalter entkalken

Um eine optimale Leistung zu gewahrleisten, sollten Sie das Gerat alle 2
bis 4 Wochen entkalken. Verwenden Sie weiches oder gefiltertes Wasser
zum Dampfgaren, um Kalkablagerungen im Gerat zu minimieren.

Schalten Sie das Gerat nicht mit Entkalkungslésung im Wassertank ein.
Zum Entkalken des Gerats befolgen Sie die nachstehenden Anweisungen:
1 Vergewissern Sie sich, dass das Gerét ausgeschaltet ist.

2 Mischen Sie 80 ml Haushaltsessig (mit 6 % Essigsdure) mit 80 ml
Wasser. Alternativ kdnnen Sie auch Zitronensaure und warmes
Wasser zum Entkalken des Wassertanks verwenden.

Geben Sie die Losung in den Wassertank.

Setzen Sie den Deckel des Wassertanks auf den Wassertank, und
drehen Sie den Deckel im Uhrzeigersinn, um ihn zu fixieren.

Warten Sie 6 Stunden bzw. eine Nacht oder bis der gesamte Kalk
geldstist.

Gief3en Sie die verbleibende benutzte Losung aus dem Wassertank.

NO U1 h~W

Falls sich die Kalkablagerungen nicht vollstandig aufgelost haben,
wiederholen Sie die Schritte 1 bis 6 des Entkalkungsvorgangs in
diesem Kapitel.

Geben Sie frisches Wasser in den Wassertank, und spulen Sie ihn aus.
Wiederholen Sie diesen Vorgang so oft wie notig, bis der Wassertank
sauberist.

(00)
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9 Spilen Sie den Deckel des Wassertanks griindlich unter flieRendem
Wasser ab.

10 Fillen Sie 180 ml Wasser in den Wassertank, und lassen Sie das
Gerat bei leerem Becher einen kompletten Dampfgarvorgang
durchlaufen, bevor Sie es wieder flr die Zubereitung von Nahrung
verwenden.

Aufbewahrung

Hh W N

Leeren Sie den Wassertank, bevor Sie das Gerat verstauen.

Stellen Sie sicher, dass alle Teile sauber und trocken sind, bevor Sie
das Gerat verstauen (siehe Kapitel "Reinigen und Entkalken").

Setzen Sie die Messereinheit in den Becher ein, wenn Sie das Gerat
verstauen, um Schaden zu vermeiden.

Stellen Sie stets sicher, dass die Deckel des Wassertank und

des Bechers korrekt angebracht wurden, bevor Sie das Gerat
aufbewahren.

Recycling

- Dieses Symbol bedeutet, dass das Produkt nicht mit dem
normalen Hausmull entsorgt werden kann (2012/19/EU).

1

2

Altgerate kbnnen kostenlos an geeigneten

RUcknahmestellen abgegeben werden.

Diese werden dort fachgerecht gesammelt oder zur
Wiederverwendung vorbereitet. Altgerate kdnnen [ ]
Schadstoffe enthalten, die der Umwelt und der

menschlichen Gesundheit schaden kbnnen. Enthaltene Rohstoffe
konnen durch ihre Wiederverwertung einen Beitrag zum
Umweltschutz leisten.

Die Loschung personenbezogener Daten auf den zu entsorgenden
Altgeraten muss vom Endnutzer eigenverantwortlich vorgenommen
werden.

Hinweise fur Verbraucherin Deutschland: Die in Punkt 1

genannte Ruckgabe ist gesetzlich vorgeschrieben. Sammel- und
Rucknahmestellen in Deutschland: https://www.stiftung-ear.de/



DEUTSCH 49

Garantie und Kundendienst

Bendtigen Sie weitere Informationen oder treten Probleme auf, besuchen
Sie bitte die Philips Website unter www.philips.com/avent, oder setzen Sie
sich mit einem Philips Service-Centerin Ihrem Land in Verbindung (Details
siehe Garantieschrift). Sollte es in Ihrem Land kein Service-Center geben,
wenden Sie sich bitte an lhren lokalen Philips Handler.

Fehlerbehebung

In diesem Kapitel sind die haufigsten Probleme aufgefuhrt, die beim
Gebrauch lhres Gerats auftreten kdnnen. Sollten Sie ein Problem mithilfe
der nachstehenden Informationen nicht beheben kdnnen, wenden Sie sich
bitte an das Philips Service-Centerin Ihrem Land.

Das Gerat Das Gerat Bauen Sie alle Teile richtig
funktioniert verfUgt Uber eine  zusammen. Vor dem Dampfgaren
nicht. Sicherheitssperre. sollte der Becherdeckel auf
Das Gerat den Becher gesetzt und durch
funktioniert Drehen gegen den Uhrzeigersinn
erst, wenn alle ordnungsgemar verriegelt werden.
Teile korrekt Setzen Sie den Becher wieder
am Hauptgerat senkrecht auf das Hauptgerat, und
angebracht verriegeln Sie den Becher, indem
wurden. Sie ihn im Uhrzeigersinn drehen.
Die Das Gerat ist Stecken Sie den Steckerin die
Dampfanzeige nicht an die Steckdose.
qp leuchtet Stromversorgung
nicht. angeschlossen.
Der Becher Setzen Sie den Becher
ist nicht ordnungsgemaf auf das

ordnungsgemarn Hauptgerat, und fixieren Sie ihn.
am Hauptgerat

angebracht.

Sie haben direkt Schalten Sie das Gerat aus, und
nach einem lassen Sie es 10 Minuten lang
Dampfgarzyklus abkuhlen, bevor Sie einen zweiten
einen zweiten Dampfgarzyklus starten.

Dampfgarzyklus
gestartet.
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Problem Mogliche Ursache Losung

Der Wassertank Sie haben den
gibt bei den Wassertank vor
ersten Einsat-  derVerwendung
zen einen un- nicht gereinigt.

angenehmen

Geruch ab.

Das Gerat Der Wassertank
erzeugt keinen  enthalt kein
Dampf. Wasser.

Es befindet sich
zu viel Kalk im
Wassertank.

Der Dampfpfad,
der Dampfauslass
des Wassertanks
und der
Dampfeinlass des
Becherdeckels
sind verstopft.

Es tritt Dampf  Der Deckel des

aus dem Wassertanks
Wassertank ist nicht richtig
aus. geschlossen.
Der Becher wurde
nicht richtig
am Hauptgerat
angebracht.
Der Dampfeinlass
des
Becherdeckels ist
verstopft.
Die Zutaten Die Stlcke im
sind nicht Becher sind zu
vollstandig grofs.
gegart.

Es befinden sich
ZU viele Zutaten
im Becher.

Beachten Sie die Anweisungen im
Kapitel "Reinigen und Entkalken",
um den Wassertank zu reinigen,
und fUhren Sie dann einen
Dampfgarzyklus mit leerem Becher
durch.

Schalten Sie das Gerat aus, ziehen
Sie den Netzstecker, und fullen Sie
dann Wasser in den Wassertank.
Entkalken Sie den Wassertank.
Weitere Informationen finden Sie
im Abschnitt "Entkalken" im Kapitel
"Reinigen und Entkalken"
Uberpriifen Sie den Dampfauslass
des Wassertanks, den
Dampfeinlass des Becherdeckels
und den Dampfpfad, um
sicherzustellen, dass sie nicht
durch Objekte verstopft werden.

Schlieien Sie den Deckel des
Wassertanks, indem Sie ihn

von der Entriegelungs- in die
Verriegelungsposition drehen.
Bringen Sie den Becher richtig am
Hauptgerat an.

Reinigen Sie den Dampfeinlass des
Becherdeckels.

Schneiden Sie die Speisen in
kleinere Stlcke (in Wurfel bis zu
1cm).

Geben Sie weniger Lebensmittelin
den Becher.

Die Lebensmittel sollten die
Oberkante des Dampfpfades am
Korb nicht Uberschreiten.
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Es befindet sich
zu wenig Wasser
im Wassertank.

Es befindet sich
zu viel Kalk im
Wassertank.

Die Zutatenim Es befinden sich

Becher laufen  zu viele Zutaten

Uber. im Becher.

Starker Dampf  Der Beckerdeckel

dringt aus dem wurde nicht richtig

Becherdeckel. auf dem Becher
angebracht.

Die Mixfunktion Es befinden sich

funktioniert ZU viele Zutaten

nicht. im Becher.

Der Becher

ist nicht
ordnungsgeman
am Hauptgerat
angebracht.

Der Beckerdeckel
wurde nicht richtig
auf dem Becher
angebracht.
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Geben Sie die richtige
Wassermenge fur die Dampfgarzeit
hinzu. Lesen Sie im Kapitel
"Zutaten und Dampfgarzeit" nach,
um sicherzustellen, dass Sie fur
die gewlnschten Zutaten bzw. das
gewUlnschte Rezept die richtige
Menge Wasser fur die jeweilige
Dampfgarzeit hinzuftgen.
Entkalken Sie den Wassertank.
Weitere Informationen finden Sie
im Abschnitt "Entkalken" im Kapitel
"Reinigen und Entkalken"

Schalten Sie das Gerat aus, und
verarbeiten Sie kleinere Mengen.

Setzen Sie den Becherdeckel auf
den Becher, und drehen Sie ihn
gegen den Uhrzeigersinn, um ihn
zu fixieren.

Schalten Sie das Gerat aus, und
verarbeiten Sie kleinere Mengen.
Geben Sie niemals so viele Zutaten
in den Becher, dass sich der Deckel
nicht mehr schlief3en lasst. Wir
empfehlen flr den Mixvorgang
eine Hochstfullmenge MAX von
400 g.

Setzen Sie den Becher auf das
Hauptgerat, sodass der Deckel
nach oben zeigt, richten Sie den
Griff des Bechers am Symbol o'
des Hauptgerat aus, und drehen
Sie dann den Becher gegen

den Uhrzeigersinn, um ihn am
Hauptgerat zu fixieren.

Setzen Sie den Becherdeckel auf
den Becher, und drehen Sie ihn
gegen den Uhrzeigersinn, um ihn
zu fixieren.
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Problem Mogliche Ursache Losung

Konsistenz
ist nicht fein
genug

Sie verwenden
das Gerat, um
klebrige Zutaten
wie Kase zu
mixen.

Sie haben die
Mixfunktion
langer als

30 Sekunden am

Stlck verwendet.

Nicht oft genug
gemixt

Die Zutaten
wurden nicht
ausreichend
vorverarbeitet.
Zu viele oder zu
wenig Zutaten
zum Mixen

Garzeit nicht
ausreichend

Die Zutaten sind
trocken und
bleiben wahrend
des Mixens an
der Becherwand
hangen.

Uberprufen Sie die Tabelle mit
Zutaten und Garzeiten bzw. die
Rezeptbeispiele, und wahlen Sie
die passenden Zutaten zum Mixen
aus.

Beenden Sie den Mixvorgang,

und lassen Sie das Gerat einige
Sekunden abkuhlen. Starten Sie
dann den Mixvorgang erneut.

Mixen Sie die Zutaten fuUr ein paar
Mal erneut. Lassen Sie den Mixer
nicht langer als 30 Sekunden ohne
Unterbrechung laufen.

Die Zutaten mussen vor dem Garen
und Mixen gewaschen, geschalt
und in kleine Wurfel von hochstens
1cm geschnitten werden.

Geben Sie fur einen
ordnungsgemanien Mixvorgang
mehr Zutaten hinzu, oder nehmen
Sie welche heraus.

Geben Sie die richtige
Wassermenge fur die notwendige
Dampfgarzeit hinzu. Weitere
Informationen finden Sie im Kapitel
"Zutaten und Dampfgarzeit"

Nach dem Dampfgaren kénnen

Sie das im Becher gesammelte
Wasser noch weiterverwenden.
Geben Sie es zum Mixen zu den
dampfgegarten Speisen hinzu.
Wenn Sie nur die Mixfunktion (ohne
Dampf) nutzen, geben Sie eine
geeignete Menge an Trinkwasser

in den Becher und vermischen Sie
dieses vor dem Mixvorgang mit den
Speisen.
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Das Gerat Es befinden sich Schalten Sie das Gerat aus, und
ist laut, gibt zu viele Zutaten verarbeiten Sie kleinere Mengen.
unangenehme im Becher.

Gerlche von
sich, lauft heif3,

raucht usw.
Der Becherdeckel Setzen Sie den Becherdeckel auf
ist nicht richtig den Becher, und fixieren Sie ihn.
verschlossen.
Sie haben die Lassen Sie den Mixer nicht
Mixfunktion zu langer als 30 Sekunden ohne
lange verwendet.  Unterbrechung laufen.
Es befinden Es befindet sich Das ist normal. Entfernen Sie
sich weifze Kalk auf diesen Kalk regelmatiig. Reinigen Sie
Flecken Teilen. den Wassertankdeckel und
auf dem den Becherdeckel mit einem
Wassertank feuchten Tuch. Entkalken Sie den
und dem Wassertank. Weitere Informationen
Deckel des finden Sie im Abschnitt "Entkalken"
Wassertanks. im Kapitel "Reinigen und
Entkalken".
Die Lebensmittelfar-  Das ist normal. Dies beeintrachtigt
Oberflachen ben kdnnen zu in keiner Weise Qualitat und
des Gerats, die einer Verfarbung  Leistung des Gerats. Alle Teile
mit Speisen der Teile fUh- konnen weiterhin sicher verwendet
in Kontakt ren, die mit den werden und beeintrachtigen die
kommen, Lebensmittelnin  gekochten Lebensmittel nicht.
haben sich Berthrung kom-
verfarbt. men.
Aus dem Die Messereinheit Drehen Sie die Messereinheit fest.

Mixbecher tritt

FlUssigkeit aus.

ist nicht korrekt
zusammenge-
setzt.

Der Schaftkan-

Setzen Sie den

tenverschluss auf  Schaftkantenverschluss richtig
der Messereinheit  zusammen (Abb. 29).

wurde falsch zu-

sammengesetzt.
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Technische Daten

- Spannung/Wattleistung: Siehe Gerateetikett an der Unterseite des
Gerats.

Maximales Fassungsvermogen des Wassertanks: 180 ml

- Maximales Fassungsvermbdgen des Mixbechers: 400 ml

- Betriebstemperatur: 10 °C bis 40 °C

Schutz: Temperaturgesteuertes Aufwarmsystem
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Important

Lisez attentivement ce mode d'emploi avant d'utiliser l'appareil et
conservez-le pour un usage ultérieur.

Danger

Ne plongez jamais l'unité principale dans l'eau ni dans
tout autre liguide. Ne rincez pas l'appareil sous le
robinet.

Avertissement

Avant de brancher l'appareil, vérifiez que la tension
indiquee correspond a celle du secteur dans votre
region.

N'utilisez jamais l'appareil si la prise, le cordon
d'alimentation ou l'appareil lui-méme sont
endommages. Si le cordon d'alimentation est
endommage, il doit étre remplaceé par Philips, par

un Centre Service Agree Philips ou par un technicien
qualifie afin d'eviter tout accident.

Cet appareil ne doit pas étre utilisé par des personnes
dont les capacites physiques, sensorielles ou
intellectuelles sont réduites ou des personnes manguant
d'expérience et de connaissances, a moins que ces
personnes soient sous surveillance ou qu'elles aient
recu des instructions quant a l'utilisation sécurisée

de l'appareil et qu'elles aient pris connaissance des
dangers encourus.

Les enfants ne doivent pas jouer avec l'appareil (y
compris les accessoires).

Cet appareil ne doit pas étre utilisé par des enfants.
Tenez l'appareil et son cordon hors de portee des
enfants (y compris les accessoires).

Le nettoyage et l'entretien ne doivent pas étre effectues
par des enfants.

Ne touchez pas les lames, surtout lorsque 'appareil est
branche. Les lames sont en effet tres coupantes.
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Des précautions doivent étre prises lors de la
manipulation des couteaux affltes, lorsqu’on vide le bol
et lors du nettoyage.

Toujours deconnecter l'appareil de l'alimentation si on le
laisse sans surveillance.

Si les lames se bloguent, debranchez toujours l'appareil
avant de retirer les ingrédients a l'origine du blocage.
L'appareil, y compris le couvercle du bol, devient

chaud pendant la phase de cuisson vapeur et le reste
un peu apres (en particulier les surfaces portant le
symbole « A »), ce qui peut provoquer des brilures

en cas de contact. Le couvercle du bol doit étre ouvert
uniguement a l'aide de la languette du couvercle. Pour
soulever le panier, la spatule doit étre utilisee. Pour
soulever le bol, tenez le bol par sa poignee.

Sachez que de la vapeur brllante s'échappe du bol lors
de la cuisson et lorsque vous retirez le couvercle.
Prenez garde a la vapeur brllante qui s'échappe du
réservoir d'eau lorsque vous ouvrez son couvercle.
Veuillez noter que de la vapeur brllante continue

de s'échapper par l'event a vapeur du couvercle du

bol apres la fin du cycle de vapeur. Soyez prudent(e)
lorsque vous ouvrez le couvercle du bol.

Si lappareil n'est pas assemblé correctement, de

la vapeur brllante peut s'échapper du couvercle

du reservoir d'eau. Reportez-vous au chapitre

« Dépannage » pour empécher ou resoudre ce
probleme.

N'utilisez pas cet appareil pour hacher des ingredients
durs et collants.

Ne versez jamais d'eau de javel ou de solutions/
tablettes de sterilisation chimiques sur l'appareil.
N'utilisez jamais de tampons a récurer, de produits
abrasifs ou de détergents agressifs tels que de 'essence,
de l'acetone ou de l'alcool pour nettoyer l'appareil.
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Laissez toujours refroidir l'appareil pendant 10 minutes
apres un cycle de cuisson vapeur avant d'en demarrer
un Nouveau.

Ne mixez pas avec appareil pendant plus de 30
secondes consecutives. Si vous n‘avez pas termine

de mixer apres 30 secondes, relachez le bouton pour
arréter le mixage et attendez quelgues secondes avant
de poursuivre. Si l'unite principale chauffe, laissez-la
refroidir pendant quelques minutes avant de poursuivre.
Ne versez jamais de liquide dans le bol pour la cuisson
vapeur.

Attention

N'utilisez jamais d'accessoires ou de pieces d'un

autre fabricant ou n'ayant pas ete specifiguement
recommandeés par Philips. L'utilisation de ce type
d'accessoires ou de pieces entraine l'annulation de la
garantie.

Ne placez pas l'appareil sur ou a proximite d'une

plague chauffante ou d'une cuisiniere en cours de
fonctionnement ou encore chaude.

Debranchez l'appareil avant tout montage ; demontage ;
nettoyage ou manipulation des pieces détachables.
Debranchez toujours l'appareil et laissez-le refroidir
avant de le nettoyer.

Placez le bouton de commande sur la position d'arrét a
la fin de chague opeération de cuisson vapeur.

N'utilisez jamais le bol ou aucune autre partie de
l'appareil dans un micro-ondes, car les parties
metalligues de la poignee du bol et de l'ensemble lames
ne sont pas adapteées a cette utilisation.

Ne stérilisez jamais le bol ou une autre partie de
'appareil dans un stérilisateur ou un micro-ondes car les
parties metalliques de l'ensemble des lames ne sont pas
adaptées a cette utilisation.

Cet appareil est destine a un usage domestique
uniguement. S'il est employé de maniere inappropriee,
a des fins professionnelles ou semi-professionnelles,
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ou en non-conformité avec les instructions du mode
d'emploi, la garantie devient caduque et Philips decline
toute responsabilite concernant les degats occasionnes.
Placez 'appareil sur une surface horizontale, stable et
plane. L'appareil diffuse de la vapeur brllante pendant
son utilisation. Veillez a laisser suffisamment d'espace
libre tout autour pour éviter d'endommager vos placards
ou tout autre objet.

N'utilisez pas l'appareil s'il est tombé ou s'il est
endommage de quelgue maniere que ce soit. Confiez

la reparation de l'appareil a un Centre Service Agree
Philips.

N'utilisez jamais la fonction de cuisson vapeur sans avoir
mis de l'eau dans le reservoir d'eau.

Assurez-vous que le niveau d'eau dans le réservoir ne
dépasse pas 180 ml

Assurez-vous que le couvercle du reservoir d'eau est
correctement verrouille avant de demarrer la cuisson
vapeur.

Lorsque vous mixez des ingredients, ne depassez pas le
volume MAX des aliments indiqué sur le bol (400 ml).
Ne soulevez pas et ne déplacez pas l'appareil en cours
d'utilisation.

N'inserez pas d'objets dans la sortie vapeur du réservoir
d'eau, dans l'arrivée vapeur du couvercle du bol ou du
chemin vapeur sur le panier.

Ne remplissez jamais le réservoir d'eau pendant une
cuisson vapeur, car de l'eau brllante et de la vapeur
pourraient s'échapper de l'appareil.

Veillez toujours a ce que le couvercle du bol du réservoir
d'eau ait refroidi avant de 'ouvrir.

N'alimentez jamais cet appareil a l'aide d'un interrupteur
externe, tel qu'un minuteur, et ne le connectez pas a un
circuit regulierement allume et éteint.

Verifiez toujours la température des aliments cuisines sur
le dos de votre main pour vous assurer qu’ils ne sont pas
trop chauds au moment de servir.
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- Vérifiez toujours la consistance de la nourriture pour
votre beébe. Pour obtenir des informations sur la
consistance appropriée des aliments en fonction
de l'age, consultez le guide pour la diversification
alimentaire a telecharger sur le site Web de Philips ou
demandez l'avis d'un meédecin ou d'un spécialiste.

- Utilisez exclusivement la spatule fournie pour soulever
le panier et vider les aliments du bol comme indique
(fig. (1).

- Un détartrage régulier permet d'eviter d'endommager
'appareil.

- Assurez-vous que la quantité d'aliments dans le panier
vapeur ne dépasse pas le bord supeérieur du chemin
vapeur sur le panier. Dans le cas contraire, le chemin
peut étre boucheé.

Systémes de sécurité

Pour votre sécurité pendant l'utilisation, cet appareil est equipe d'un
verrou de sécurité intégrée. Cet appareil ne fonctionne que si toutes les
pieces ont été correctement assemblées. Lassemblage correct de toutes
les pieces neutralise le verrou de sécurité intégre.

Cet appareil est également équipé d'une fonction d'arrét de securité en
cas de surchauffe. Une surchauffe peut se produire si le temps d'attente
entre deux cycles de cuisson vapeur est trop court. Si larrét de securite

en cas de surchauffe de l'appareil s'active pendant un cycle de vapeur,
laissez l'appareil refroidir pendant quelques minutes. Vous pouvez ensuite
a nouveau utiliser lappareil.

Champs électromagnétiques (CEM)

Cet appareil Philips est conforme a toutes les normes et a tous
les reglements applicables relatifs a l'exposition aux champs
électromagneéetiques.
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Introduction

Félicitations pour votre achat et bienvenue chez Philips Avent | Pour
profiter pleinement de l'assistance offerte par Philips Avent, veuillez
enregistrer votre produit a l'adresse suivante : www.philips.com/welcome.

Robot cuiseur-mixeur essential aide les parents a préparer des repas
nourrissants pour leurs bébés grace aux fonctions vapeur et mixage
combinées en un seul appareil.

Description générale

Présentation du produit (fig. (1)

TMOoOND>

WIPLTOZIrXVY—"ITn

Spatule

Couvercle pour réservoir d'eau
Sortie de vapeur du réservoir d'eau
Réservoir d'eau

Unité principale

Bouton de commande

a Position vapeur

b Position arrét

C Position mélange

d Voyant d'alimentation (vapeur)
Interrupteur de verrouillage du bol
Cordon d'alimentation

Indicateur du niveau d'eau et du volume d'aliments
Poignée du bol

Bol vapeur et mélangeur

Lame

Joint de l'arbre a lames

Chemin de vapeur sur le panier
Panier vapeur

Entrée de vapeur du couvercle du bol
Languette du couvercle

Couvercle du bol

Event a vapeur du couvercle du bol
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Avant la premiére utilisation

1 Retirez l'appareil de 'emballage.

2 Nettoyez soigneusement toutes les piéces avant la premiére
utilisation. Reportez-vous au chapitre « Nettoyage et détartrage ».

3 Nous vous recommandons d'effectuer un cycle de cuisson vapeur

avec un panier vapeur vide et un bol vide avant d'utiliser l'appareil
pour la premiére fois. Reportez-vous aux chapitres « Remplissage du
réservoir d'eau » et « Cuisson a la vapeur ».

Utilisation de l'appareil

Attention

- Vérifiez toujours la température et la consistance des aliments
cuisinés sur le dos de votre main pour vous assurer qu’ils ne sont pas
trop chauds au moment de servir.

Cet appareil est concu pour cuire a la vapeur des ingrédients, frais et
solides, avant de les mixerjusqu'a obtenir la consistance voulue pour le
beébe. Généralement, vous commencez par faire cuire les ingrédients a

la vapeur, puis vous les mixez. Vous pouvez aussi utiliser l'appareil pour
cuire a la vapeur uniguement ou mixer uniguement. Lorsque vous utilisez
lappareil pour mixer uniqguement, vous pouvez ignorer les sections

« Remplissage du réservoir d'eau » et « Cuisson a la vapeur », et suivre les
instructions de la section « Mixage uniqguement ».

Cet appareil n'est PAS destiné aux usages suivants.

- Cuisson des mémes ingredients pendant plus de 30 minutes

- Cuisson d'ingrédients crus surgeles

- Mixage préalable, puis cuisson

- Chauffage de liguides, tels que soupes, sauces ou eau

- Réchauffage de nourriture

- Décongélation

- Cuisson de riz ou pates

- Hachage d'ingrédients durs tels que des glagons ou des morceaux de
sucre ou desingredients collants tels que du fromage
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Remplissage du réservoir

n Attention

» Avant d'utiliser le bol pour mesurer l'eau, rincez-le et assurez-vous
qu'il est propre.

» Avant d'utiliser le bol pour l'eau, assurez-vous que l'ensemble lames, y
compris le joint de l'arbre a lames, est correctement assemblé. La face
plate du joint de l'arbre a lames doit étre orientée vers le haut (fig. 29).

E Remarque

« Assurez-vous que le niveau d'eau dans le réservoir ne dépasse pas
180 ml. L'indication du niveau d'eau se trouve sur le bol mélangeur.

« Nous vous recommandons d'utiliser de l'eau déminéralisée ou distillée
car les minéraux contenus dans l'eau minérale ou l'eau du robinet
accélérent la formation de calcaire dans le réservoir.

« En dehors du vinaigre blanc destiné au détartrage, ne versez jamais
de liquides autres que de l'eau dans le réservoir.

1 Poussez la poignée du bol vapeur et mélangeur vers l'arriére pour
le retirer de l'unité principale (fig. (2)). Remplissez avec le volume
d'eau adéquat conformément au chapitre « Ingrédients et temps de
cuisson » du mode d'emploi (fig. (4)).

2 Tournez le couvercle du réservoir d'eau dans le sens inverse des

aiguilles d'une montre pour l'ouvrir (fig. (5)), puis remplissez-le d'eau
a laide du bol mélangeur (fig. (¢)). Ne dépassez pas l'indication MAX

180 ml (fig. (4)).
3 Replacez le couvercle sur le réservoir d'eau et tournez-le dans le
sens des aiguilles d'une montre pour le verrouiller (fig. (7)).

E Remarque

« Vérifiez toujours si vous avez verrouillé le couvercle du réservoir d'eau
avant d'allumer l'appareil.
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Cuisson a la vapeur

n Attention

« Assurez-vous que l'ensemble lames, y compris le joint de l'arbre a
lames, est correctement assemblé. La face plate du joint de l'arbre a
lames doit étre orientée vers le haut (fig. 9).

» La vapeur ou l'eau chaude peut vous brdler les doigts. Ne touchez
pas les parties chaudes de l'appareil, ni la vapeur qui s'échappe de
sa partie supérieure afin d'éviter toute brilure, et veillez a ce que les
enfants respectent également cette mesure de précaution.

E Remarque

 Les ingrédients doivent étre lavés, épluchés et coupés en petits dés
d1 cm maximum avant d’étre cuits a la vapeur.

» Décongelez toujours les ingrédients congelés crus avant de les placer
dans le panier pour les cuire a la vapeur. Enlevez toujours l'exces
d'eau des ingrédients décongelés avant de les mettre dans le bol.

 L'appareil ne démarre pas si le bol et le couvercle du bol ne sont pas
assemblés et positionnés correctement sur l'unité principale (fig. 10) et

@)

1 Poussez la languette du couvercle dans le sens des aiguilles d'une
montre afin de retirer le couvercle du bol mélangeur (fig. (3)).

2 Placez les aliments solides (coupés en cubes d'environ 1cm) dans
le panier vapeur. Les ingrédients ne doivent pas dépasser le bord
supérieur du chemin de vapeur sur le panier (fig. (8)).

3 Lorsque vous replacez le panier dans le bol, assurez-vous que le
chemin de vapeur est a l'opposé de la poignée. Vous entendez un
« clic » lorsque le panier s'enclenche dans la position correcte (fig. (9)).

4 Placez le couvercle sur le bol et verrouillez-le en le tournant dans le
sens inverse des aiguilles d'une montre (fig. (0)).

5 Verrouillez le bol sur l'unité principale en le faisant glisser dans le
sens des aiguilles d'une montre (fig. 11)).

Remarque

« L'unité principale possede des rainures qui permettent de guider
facilement les goupilles de verrouillage et de fermer correctement
le bol. Assurez-vous que le bol est correctement verrouillé sur l'unité
principale avant de démarrer la cuisson a la vapeur ou le mixage.
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6 Sivous n'avez pas encore rempli le réservoir d'eau pour la cuisson
vapeur, reportez-vous au chapitre « Remplissage du réservoir d'eau »
et ajoutez de l'eau avant d'utiliser l'appareil.

E Remarque

» Assurez-vous que le couvercle du réservoir d'eau est correctement
verrouillé.

7 Branchez lappareil.

8 Réglez le bouton de commande sur la position de cuisson a la vapeur
(fig. ©). Reportez-vous au tableau du chapitre « Ingrédients et temps
de cuisson » pour connaitre le volume d'eau recommandé pour la
cuisson a la vapeur.

» Levoyantjaune s'allume pourindiquer que la cuisson vapeur est
en cours.

L Une fois le cycle de cuisson vapeur terminég, lappareil s'éteint
automatiquement et le voyant s'éteint.

9 Une fois que la cuisson a la vapeur est terminée, réglez a nouveau le
bouton de commande sur la position d'arrét (fig. 13)). Avant de retirer
le bol, attendez 2 minutes ou le temps nécessaire pour que la vapeur
ne s'échappe plus du haut du bol.

n Attention

» Avant de lancer un autre cycle de cuisson vapeur, laissez refroidir
l'appareil pendant 10 minutes, videz l'eau encore présente dans le
réservoir, puis remplissez ce dernier avec de l'eau fraiche.

E Remarque

» Ne tournez pas la molette sur la position d’arrét avant la fin du cycle
de cuisson vapeur, afin de vous assurer que la cuisson est suffisante
et qu’il ne reste pas d’eau dans le réservoir.
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Mixage apreés la cuisson a la vapeur

[} Attention

« Assurez-vous que l'ensemble lames, y compris le joint de l'arbre a
lames, est correctement assemblé. La face plate du joint de l'arbre a
lames doit étre orientée vers le haut (fig. 9).

* Le bol et le couvercle du bol sont brdlants apres un cycle de cuisson
vapeur. Tenez le bol uniqguement par la poignée.

« Utilisez uniquement la languette du couvercle pour ouvrir le couvercle
du bol.

- Utilisez uniquement la spatule pour soulever le panier apres la
cuisson vapeur.

» Assurez-vous que le couvercle et le bol sont correctement installés et
positionnés sur L'unité principale (fig. 10 et 11) lorsque l'appareil est en
cours d'utilisation.

1 Pour retirer le bol mélangeur de l'unité principale, tenez la poignée
et poussez vers l'arriére pour déverrouiller le bol (fig. (2)).

2 Poussez la languette du couvercle pour ouvrir le couvercle du bol
(fig. ®).

3 Utilisez la spatule fournie pour retirer le panier vapeur du bol. Insérez
la spatule dans les orifices situés sur le panier (avec le mot « AVENT »
orienté vers le haut) et soulevez-le (fig. 15).

4 Versez les aliments cuits a la vapeur dans le bol mélangeur en
maintenant la spatule (fig. ().

Remarque

» Vous n'avez pas besoin de vider l'eau recueillie dans le bol. Mélangez-
la aux aliments cuits a la vapeur pour le mixage.

5 Replacez le couvercle du bol mélangeur et verrouillez-le (fig. (17). Ne
remettez pas le panier vapeur dans le bol lors de la préparation du
mixage.

Secouez le bol mélangeur pour répartir uniformément les ingrédients.

Au besoin, retirez le couvercle du bol et ajoutez d'autres ingrédients
a mixer (par ex. de l'eau pour une purée ou d'autres ingrédients cuits,
comme du riz ou des pates). Ne dépassez pas le volume MAX des
aliments (400 ml).

N O



FRANCAIS 67

8 Replacez le bol mélangeur sur l'unité principale. Tournez le bol pour
le verrouiller. Assurez-vous que le bol est fixé et que la poignée est
placée directement au-dessus de l'interrupteur de verrouillage du
bol. Veillez a ce que la poignée se situe du cété droit (fig. 11).

9 Pour commencer a mixer, réglez le bouton sur la position mélange
jusqu'a ce que les ingrédients aient la consistance souhaitée (fig. ().

Attention

* Ne mixez pas avec l'appareil pendant plus de 30 secondes
consécutives. Si vous n'avez pas terminé de mixer apres 30 secondes,
relachez le bouton pour arréter le mixage et attendez quelques
secondes avant de poursuivre. Si l'unité principale chauffe, laissez-la
refroidir pendant quelques minutes avant de poursuivre.

10 Débranchez lappareil.

11 Retirez le bol de l'unité principale et ouvrez le couvercle du bol
(fig. 19)).

12 Utilisez la spatule pour transférer les aliments du bol vers votre

assiette (fig. 19).

Mixage uniquement

Attention

« Assurez-vous que l'ensemble lames, y compris le joint de l'arbre a
lames, est correctement assemblé. La face plate du joint de l'arbre a
lames doit étre orientée vers le haut (fig. 29).

- Vérifiez toujours si le couvercle du bol mélangeur est correctement
verrouillé pendant le fonctionnement de l'appareil.

Remarque

* Les ingrédients doivent étre lavés, épluchés et coupés en petits dés
d’1 cm maximum avant d’étre mixés.

—

Retirez le bol mélangeur de l'unité principale et poussez la languette
du couvercle pour ouvrir le bol. (fig. 2) et fig. (3)).

Versez les aliments hachés dans le bol mélangeur, sans le panier
vapeur. Ne dépassez pas le volume MAX de 400 ml.

Replacez le couvercle du bol mélangeur et verrouillez-le (fig. 17)).
Secouez le bol mélangeur pour répartir uniformément les ingrédients.

Replacez le bol mélangeur sur l'unité principale et verrouillez-le.

Hh W N
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5 Pour commencer a mixer, réglez le bouton sur la position mélange
jusqu'a ce que les ingrédients aient la consistance souhaitée (fig. ().

E Remarque

* Si les ingrédients restent collés aux parois du bol ou s’ils ne sont pas
suffisamment mixés, relachez le bouton de mixage, retirez le bol de
lunité principale et décollez les ingrédients avec la spatule ou ajoutez
un peu d’eau jusqu’a ce que les aliments mixés aient la consistance

souhaitée pour votre bébé.

Attention

* Ne mixez pas avec 'appareil pendant plus de 30 secondes
consécutives. Si vous n‘avez pas terminé de mixer apres 30 secondes,
relachez le bouton pour arréter le mixage et attendez quelques
secondes avant de poursuivre. Si 'unité principale chauffe, laissez-la
refroidir pendant quelques minutes avant de poursuivre.

6 Débranchez l'appareil.

7 Retirez le bol de l'unité principale et ouvrez le couvercle du bol

(fig. (9).

8 Utilisez la spatule pour transférer les aliments du bol vers votre

assiette (fig. 19).

Ingrédients et temps de cuisson

Type Ingrédient

d'aliment

Fruit Pomme
Orange/mandarine
Péche
Paoire
Ananas
Prune
Fraise

Légumes Asperges
Brocoli
Carotte
Chou-fleur

Temps de cuisson
approximatif
(min)*

Niveau d'eau
dans le réservoir
(ml)

120
120
60

120
180
60

120
120
120
180
120




Type
d'aliment

Viande

Poisson

Ingrédient

Celeri
Aubergine
Fenouil
Haricots verts
Poireaux
QOignon

Paois

Poivre
Pommes de terre
Potiron
Epinard
Rutabaga
Mais

Patate douce
Tomate
Navet
Courgette
Poulet, bceuf,

agneau, porc, etc.

Saumon, merlan,
sole, cabillaud,
truite, etc.

Temps de cuisson
approximatif
(min)*
20

20

30

30

20

20

20

20

30

20

20

20

20

20

20

30

20

30

20
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Niveau d'eau
dans le réservoir
(ml)

120
120
180
180
120
120
120
120
180
120
120
120
120
120
120
180
120
180

120

* Coupez tous les aliments en petits dés d'environ T cm maximum.
L'estimation du temps de cuisson est basée sur une quantité d'aliments
de 200 g. Ajustez-le en fonction de la quantité d'aliments dont vous

disposez.

* Les temps de cuisson a la vapeur peuvent varier en raison des
fluctuations de tension.
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Exemples de recette

Ingrédient Volume d'eau Fonction mixage
et temps de
cuisson
* 140 g de « Ajoutez  Mixezde 3 a
" pommes de 120 mld'eau 5 reprises, pendant
(1) Delice . : .
terre 70 g de et faites cuire 15 secondes a chaque
de pommes ) . .
brocoli a la vapeur fois
de terre et
- pendant
brocoli :
environ
20 min
* 50 gde » Pas besoin de « Ajoutez 60 mlde lait
(2) Des bananes vapeur e Mixezde 3 a
bananes sur ¢ 50 g d'avocat 5 reprises, pendant
lavocat* 15 secondes a chaque
fois
80 gde « Ajoutez s Mixezde 2 a
chou-fleur 180 ml d'eau 3 reprises, pendant
(3) Paradis * 90 gde gt faites cuire 15'Secondes a chaque
R pommes de a la vapeur fois
vegetarien
terre pendant
« 60 gde environ
carottes 30 min
» 250 g de » Ajoutez » Mixezde 3 a
boeuf/ 180 ml d'eau 5 reprises, pendant
agneau/blanc et faites cuire 15 secondes a chaque
de poulet/ a la vapeur fois
porc pendant  Sinécessaire,
(4) Accom- environ melangez 1 cuillere
pagnement a 30 min a soupe de viande
la viande* écraseée en purée

avec 3 cuilleres a
soupe de légumes en
purée [reportez-vous
a la recette Paradis
veégétarien (3)]



Ingrédient

100 gde
péches
100 gde
poires
(5) Mon * 50 gde
premier myrtilles
muesli*
* 100 g de
morue
* 150 g de
(6) Brandade SIS €2
terre
de pommes
de terre et
morue*
120 gde
saumon
120 gde
(7) Des brocolis
brocolis
heureux pour
la vie*

Volume d'eau
et temps de
cuisson
» Ajoutez
120 mld'eau
et faites cuire
a la vapeur
pendant
environ
20 min

* Ajoutez
180 ml d'eau
et faites cuire
a la vapeur
pendant
environ
30 min

» Ajoutez
120 mld'eau
et faites cuire
a la vapeur
pendant
environ
20 min
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Fonction mixage

* Mixez de 2 a

3 reprises, pendant

5 secondes a chaque
fois

Une fois le mixage
terminég, divisez la
purée en 5 portions.
Mélangez 1 portion

a 100 g de flocons
d'avoine pour chaque
assiette

Mixez de 2 a

3 reprises, pendant

5 secondes a chaque
fois

Une fois le mixage
terminég, divisez la
purée en 5 portions.
Mélangez 1 portion

a 100 g de porridge
de riz bien cuit pour
chaque assiette
Mixez de 2 a

3 reprises, pendant

5 secondes a chaque
fois

Une fois le mixage
terminé, répartissez en
4 portions. Mélangez
1portion a 140 g de
coquillettes bien
cuites pour chaque
assiette
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Ingrédient Volume d'eau Fonction mixage
et temps de
cuisson
« 240 g * Ajoutez * Inutile de mixer
d'asperges 120 mld'eau  * Une fois la cuisson
et faites cuire vapeur terminée,
a la vapeur divisez les asperges
pendant en 3 portions.
(8) Asperges environ Mélangez 1 portion
du soleil* 20 min a 100 g de quartiers

de pommes de terre
nouvelles cuites et
20 g de parmesan
rapé pour chaque
assiette
* Les ingrédients doivent étre lavés, épluchés et coupés en petits dés
dl cm maximum avant de les cuire.
* Vérifiez toujours la température et la consistance des aliments avant de
nourrir votre enfant.
* Les recettes ci-dessus sont élaborées pour les bébés a différentes étapes
de la diversification alimentaire.
Nous suggerons :
* Recettes 1 et 2 pour la premiere étape de la diversification alimentaire
(environ 4 a 6 mois)

* Recettes 3 et 4 pour la deuxiéme étape de la diversification alimentaire
(environ 6 a 8 mois)

* Recettes 5 et 6 pour la troisieme étape de la diversification alimentaire
(environ 9 a 12 mois)

* Recettes 7 et 8 pour la quatrieme étape de la diversification alimentaire
(plus de 12 mois)
* Les bébés étant des individus qui évoluent a des rythmes différents,
veuillez choisir les recettes adaptées au développement de votre bébé.
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Nettoyage et détartrage

Nettoyage

[ Attention

Nettoyez l'appareil directement aprés chaque utilisation.

Ne plongez jamais l'unité principale et le réservoir dans l'eau et ne les
rincez pas sous le robinet.

Ne versez jamais d'eau de javel ou de solutions/tablettes de
stérilisation chimiques dans l'appareil.

N'utilisez jamais de tampons a récurer, de produits abrasifs ou de
détergents agressifs tels que de l'essence, de l'acétone ou de l'alcool
pour nettoyer l'appareil.

Vous pouvez nettoyer le panier vapeur, le bol vapeur et mélangeur,
l'ensemble lames et le couvercle du bol au lave-vaisselle. Avant de les
placer dans le lave-vaisselle, rincez ces éléments sous l'eau du robinet
immédiatement apres utilisation. Ne les plongez jamais dans l'eau
avec d'autres piéces qui n'ont pas été nettoyées.

Réinsérez toujours le joint de l'arbre a lames dans l'unité de mixage
apres l'avoir retiré pour le nettoyer. Veillez a ce que la face plate du
joint de l'arbre a lames soit orientée vers le haut.

1 Débranchez l'appareil et retirez le bol de l'unité principale.

2 Poussez la languette du couvercle dans le sens des aiguilles d'une
montre pour libérer le couvercle du bol (fig. 3)).

3 Rincez le panier vapeur, le bol vapeur et mélangeur, le couvercle
du bol et la spatule sous l'eau du robinet pour retirer les résidus
d'aliments (fig. 7).

4 Lensemble lames peut étre démonté pour le rincage, si nécessaire
(fig. @).

5 Retirez le joint de l'arbre a lames de l'unité de mixage pour le

nettoyage, si nécessaire.

Attention

» Manipulez 'ensemble lames avec précaution pour éviter toute

blessure car les lames sont coupantes.

6 Tournez le couvercle du réservoir d'eau dans le sens inverse des

7

aiguilles d'une montre et retirez-le du réservoir.
Nettoyez le réservoir d'eau sous le robinet.



74 FRANCAIS

8 Sinécessaire, versez de l'eau fraiche dans le réservoir et rincez-le.
Répétez autant de fois que nécessaire pour nettoyer le réservoir. Ne
laissez pas d'eau dans le réservoir d'eau (fig. @2).

9 Séchez l'unité principale et toutes les autres piéces aprés les avoir
nettoyées (fig. @)).

10 Assemblez toutes les piéces lorsqu'elles sont séches.

E Remarque

* Les pieces en contact avec des aliments, comme le panier vapeur
et le bol, peuvent étre colorées par les aliments. Ce phénomeéne
est normal. Toutes les pieces peuvent étre utilisées sans danger et
n'altérent en rien les aliments cuits.

Détartrage du réservoir d'eau

Pour des performances optimales, nous vous recommandons de détartrer
lappareil toutes les 2 a 4 semaines. Pour réduire la formation de calcaire,
nous vous recommandons d'utiliser de l'eau déminéralisee ou distillée
pour la cuisson vapeur.

N'allumez pas l'appareil avec la solution de détartrage dans le réservoir
d'eau.

Pour détartrer l'appareil, suivez les instructions de détartrage suivantes :
1 Assurez-vous que l'appareil est éteint.

2 Mélangez 80 ml de vinaigre blanc (6 % d'acide acétique) a 80 ml
d'eau. Vous pouvez également utiliser de l'acide citrique avec de
l'eau chaude pour détartrer le réservoir d'eau.

Versez la solution dans le réservoir d'eau.

Placez le couvercle sur le réservoir d'eau et tournez-le dans le sens
des aiguilles d'une montre pour le fermer correctement.

Attendez 6 heures/une nuit ou jusqu'a dissolution compléte du
calcaire.

Videz la solution utilisée du réservoir d'eau.

Si les dépots de calcaire ne sont pas complétement éliminés, répétez
les étapes 1a 6 du cycle de détartrage décrites dans ce chapitre.

0 No u1 h~w

Versez de l'eau fraiche dans le réservoir d'eau et rincez-le. Répétez
autant de fois que nécessaire pour nettoyer le réservoir.
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9 Rincez soigneusement le réservoir sous le robinet.

10 Remplissez le réservoir avec 180 ml d'eau, puis mettez l'appareil en
position vapeur avec le bol vide avant de l'utiliser a nouveau pour la
cuisson d'aliments.

Rangement

1 Videz le réservoir d'eau avant de ranger l'appareil.

2 Nettoyez et séchez toutes les piéces avant de ranger l'appareil
(reportez-vous au chapitre « Nettoyage et détartrage »).

3 Pour éviter tout dommage, rangez l'appareil avec les couteaux dans
le bol.

4 \érifiez toujours si les couvercles du réservoir d'eau et du bol sont
correctement fermés avant de ranger l'appareil.

Recyclage

Ce symbole signifie que ce produit ne doit pas étre mis au
rebut avec les ordures ménageres (2012/19/UE).

Respectez les regles en vigueur dans votre pays pour la mise

au rebut des produits électriques et électronigues. Une mise

au rebut correcte contribue a préserver 'environnement et la .
sante.

Garantie et service

Si vous souhaitez obtenir des informations supplémentaires ou si vous
rencontrez des problemes, consultez le site Web de Philips a l'adresse
www.philips.com/avent ou contactez le Service Consommateurs Philips
de votre pays (reportez-vous au dépliant de garantie internationale
fourni pour obtenir plus de détails). S'il n'existe pas de

Service Consommateurs Philips dans votre pays, renseignez-vous aupres
de votre revendeur Philips.

Dépannage

Cette rubrique présente les problemes les plus courants que vous pouvez
rencontrer avec l'appareil. Si vous ne parvenez pas a resoudre le probleme
a l'aide des informations ci-dessous, contactez le Service Consommateurs
de votre pays.
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Probleme
'appareil ne

fonctionne pas.

Le voyant
vapeur qp ne
s'allume pas.

Une odeur
désagréable
se dégage

du réservoir
d'eau lors des
premiéres
utilisations.
'appareil ne
produit pas de
vapeur.

Cause possible

Cet appareil
est équipé d'un

verrou de sécurité.

Cet appareil ne
fonctionnera
pas si les pieces
ne sont pas
correctement
assemblées sur
'unité principale.

L'appareil n'est
pas branche.

Le bol n'est

pas place
correctement sur
'unite principale.
Vous avez lancé
un Nnouveau cycle
de cuisson vapeur
immeédiatement
apres le
précédent.

Vous n'‘avez

pas pré-lavé le
réservoir d'eau
avant utilisation.

Vous n'avez pas
mis d'eau dans le
réservoir.

Le réservoir d'eau
contient trop de
calcaire.

Solution

Assemblez toutes les pieces
correctement. Avant la cuisson a
la vapeur, le couvercle du bol doit
étre placeé sur le bol et verrouillé
correctement en le tournant

dans le sensinverse des aiguilles
d'une montre. Replacez le bol
verticalement sur l'unité principale
et verrouillez le bol en le tournant
dans le sens des aiguilles d'une
montre.

Insérez la fiche dans la prise.

Placez et verrouillez correctement
le bol sur l'unité principale.

Eteignez lappareil et laissez-le
refroidir pendant 10 minutes avant
de lancer un nouveau cycle de
CUisson vapeur.

Reportez-vous au chapitre

« Nettoyage et détartrage » pour
nettoyer le réservoir d'eau, puis
lancez un cycle de cuisson vapeur
avec un bol vide.

Eteignez et débranchez l'appareil,
puis ajoutez de l'eau dans le
réservoir d'eau.

Détartrez le réservoir d'eau.
Reportez-vous a la section

« Détartrage » du chapitre

« Nettoyage et détartrage ».



Probleme Cause possible

Le chemin de
vapeur, la sortie
de vapeur du
réservoir d'eau et
larrivéee de vapeur
du couvercle du
bol sont blogués.
De la vapeur Le couvercle du
fuit du réservoir réservoir d'eau
d'eau. n'a pas ete ferme
correctement.

Le bol n'est
pas assemblé
correctement sur
'unite principale.
L'arrivée de
vapeur du
couvercle du bol
est blogueée.
Lesingrédients Les morceaux

ne sont pas dans le bol sont
entiérement trop gros.
cuits.

Vous avez placé
trop d'aliments
dans le bol.

Iln'y a pas assez
d'eau dans le
réservoir d'eau.

Le réservoir d'eau
contient trop de
calcaire.
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Solution

Veérifiez si rien n'obstrue la sortie de
vapeur du réservoir d'eau, l'arrivee
de vapeur du couvercle du bol et le
chemin de vapeur.

Fermez le couvercle du réservoir
d'eau correctement en le
faisant tourner de la position de
déverrouillage a la position de
verrouillage.

Placez le bol correctement sur
lunite principale.

Nettoyez l'arrivée de vapeur du
couvercle du bol.

Coupez les aliments en plus petits
morceaux (dés d'environ 1cm).

Retirez des aliments du bol.

La quantité d'aliments ne doit pas
dépasser le bord supérieur du
chemin de vapeur sur le panier.
Ajoutez la quantité d'eau correcte
pour le temps de cuisson.
Consultez le chapitre « Ingrédients
et temps de cuisson » pour vous
assurer d'ajouter la quantité d'eau
correcte pour le temps de cuisson
des ingrédients que vous souhaitez
cuire a la vapeur, ou a la recette
que vous souhaitez préparer.
Détartrez le réservoir d'eau.
Reportez-vous a la section

« Détartrage » du chapitre

« Nettoyage et détartrage ».



78 FRANCAIS

Probleme Cause possible

Lesingrédients Vous avez place
placés dansle trop d'aliments
bol debordent. dans le bol.

De la vapeur Le couvercle n'est

excessive pas assemblé
s'échappe du correctement sur
couvercle du le bol.

bol.

Le programme Vous avez place
mixeur ne trop d'aliments
fonctionne pas. dans le bol.

Le bol n'est

pas place
correctement sur
'unité principale.

Le couvercle n'est
pas verrouillé
correctement sur
le bol.

Vous utilisez
lappareil pour
mixer des
aliments collants
tels que du
fromage.

Vous utilisez la
fonction mixeur
de maniere
continue

depuis plus de
30 secondes.

Solution

Arrétez l'appareil et mixez/hachez
une portion moins importante.

Placez le couvercle sur le bol et
fermez-le correctement en le
tournant dans le sens inverse des
aiguilles d'une montre.

Arrétez l'appareil et mixez/hachez
une portion moins importante.

Ne placez pas d'aliments dans le
bol en si grandes quantités que

le couvercle ne se ferme pas.

Nous recommandons de ne pas
dépasser 400 g pour le volume
maximum d'aliments a mixer.
Placez le bol correctement sur
lunité principale avec le couvercle
au-dessus, alignez la poignee

du bol avec licone & de l'unité
principale et fixez fermement le bol
sur l'unité principale en le tournant
dans le sensinverse des aiguilles
d'une montre.

Placez le couvercle sur le bol et
fermez-le correctement en le
tournant dans le sens inverse des
aiguilles d'une montre.

Vérifiez les ingrédients, les temps
de cuisson a la vapeur ou les
exemples de recette et choisissez
des ingrédients adaptés au mixage.

Arrétez de mixer et laissez refroidir
lappareil pour quelgues secondes,
puis recommencez a mixer.



Probleme Cause possible

Les aliments Le mixage est

ne sont pas insuffisant.

suffisamment

finement

mixes.
La préeparation
des ingredients
Nn'est pas
suffisante.
Quantité
d'aliments trop
importante ou
trop faible pour le
mixage.
Temps de cuisson
a la vapeur
insuffisant.
Les ingrédients
sont secs et
collent aux parois
du bol pendant le
mixage.

'appareil Vous avez placé

est bruyant, trop d'aliments

dégage dans le bol.

une odeur

désagreéable,

chauffe,

dégage de la

fumée, etc.
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Solution

Mixez a nouveau les ingrédients.
Ne mixez pas pendant plus de 30
secondes sans interruption.

Les ingredients doivent étre lavés,
épluchés et coupés en petits dés
dT cm maximum avant d'étre cuits
a la vapeur et d'étre mixes.
Ajoutez ou retirez des aliments
pour un mixage optimal.

Ajoutez la quantité d’eau correcte
pour que le temps de cuisson

soit suffisant. Reportez-vous au
chapitre « Ingrédients et temps de
cuisson ».

Une fois la cuisson a la vapeur
terminée, il nN'est pas nécessaire de
vider l'eau recueillie dans le bol.
Mélangez-la aux aliments cuits a
la vapeur pour le mixage. Si vous
utilisez uniqguement la fonction

de mixage (sans la cuisson a la
vapeur), ajoutez un volume d’'eau
approprié dans le bol et mélangez-
la aux aliments avant de procéder
au mixage.

Arrétez l'appareil et mixez/hachez
une portion moins importante.
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Probleme

Ily ades
taches
blanches sur le
réservoir d'eau
et le couvercle
du réservoir
d'eau.

Les surfaces
de l'appareil
en contact
avec les
aliments sont
décolorées.

Le bol
mélangeur fuit.

Cause possible

Le couvercle du
bol n'est pas
correctement
fermé.

Vous avez utilisé

la fonction de
mixage pendant
trop longtemps.
Ces pieces
présentent

des dépdts de
calcaire.

Il est possible
que les aliments
décolorent les
pieces avec

lesquelles ils sont

en contact.
['ensemble
lames n'est pas
correctement
installé.
Assemblage

incorrect du joint
de l'arbre a lames

sur 'ensemble
lames.

Solution

Placez le couvercle sur le bol et
fermez-le correctement.

Ne faites pas fonctionner l'appareil
pendant plus de 30 secondes sans
interruption.

Ce phénomene est normal.
Eliminez réguliérement le calcaire.
Nettoyez le couvercle du réservoir
d'eau et le couvercle du bol

un chiffon humide. Détartrez le
réservoir d'eau. Reportez-vous a la
section « Détartrage » du chapitre
« Nettoyage et détartrage ».

Ce phénomene est normal. Ceci
n'a aucune incidence sur la qualité
ou les performances de l'appareil.
Toutes les pieces peuvent étre
utilisées sans danger et n'alterent
en rien les aliments cuits.
Resserrez lensemble lames.

Assemblez correctement le joint de
larbre a lames (fig. @4).

Spécificités techniques

- Tension/puissance : référez-vous a la plague signalétique qui se trouve
sous lappareil.

Capacité maximale du réservoir d'eau : 180 ml.

- Capacité maximale du bol mélangeur : 400 ml
- Température de fonctionnement : 10 °C a 40 °C / 50 °F a 104 °F

Protection : systeme de chauffage avec contrble de temperature
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Bacalah petunjuk pengguna ini secara saksama sebelum Anda
menggunakan alat dan simpan untuk referensi di kemudian hari.

Bahaya

Jangan merendam unit utama di dalam air atau cairan
lainnya. Jangan bilas di bawah keran.

Peringatan

Periksalah apakah voltase pada alat sesuai dengan
voltase listrik di rumah Anda, sebelum menghubungkan
alat.

Jangan gunakan alat ini jika steker, kabel listrik, atau
alat ini rusak. Jika kabel listrik rusak, maka harus diganti
oleh Philips; pusat servis resmi Philips atau orang yang
mempunyai keahlian sejenis agar terhindar dari bahaya.
Alat ini tidak diperuntukkan bagi pengguna dengan
keterbatasan fisik, indera, atau kecakapan mental atau
kurang pengalaman dan pengetahuan, kecuali jika
mereka diberi pengawasan atau petunjuk mengenai
penggunaan alat secara aman dan mengerti bahayanya.
Anak-anak tidak boleh bermain dengan alat ini
(termasuk aksesorinya).

Alat ini tidak boleh digunakan oleh anak-anak. Jauhkan
alat dan kabelnya dari jangkauan anak-anak (termasuk
aksesorinya).

Pembersihan dan perawatan tidak boleh dilakukan oleh
anak-anak.

Jangan sentuh pisau-pisau, terutama ketika alat
terhubung ke stopkontak. Pisau-pisau sangat tajam.
Berhati-hatilah terhadap pisau yang tajam ketika
mengosongkan tabung dan selama membersihkan.
Selalu lepas steker dari stopkontak jika perangkat
ditinggal tanpa pengawasan.

Jika pisau macet, cabut steker dari stopkontak sebelum
mengeluarkan bahan yang mengganjal pisau.
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Alat dan juga tutup tabung akan menjadi panas
selama atau segera sesudah pengukusan (khususnya
permukaan dengan simbol “A”) dan dapat
mengakibatkan luka bakar bila tersentuh. Tutup tabung
hanya boleh dibuka menggunakan tonjolan pada tutup.
Untuk mengangkat keranjang, gunakan spatula. Untuk
mengangkat tabung, pegang gagangnya.

Waspadalah terhadap uap panas yang keluar dari
tabung selama pengukusan dan saat tutup dilepas.
Waspadalah terhadap uap panas yang keluar dari tangki
air ketika Anda melepaskan tutupnya.

Perlu diperhatikan bahwa uap panas akan terus keluar
dari lubang uap pada tutup tabung selama beberapa
waktu ketika siklus pengukusan selesai. Hati-hati saat
membuka tutup tabung.

Jika alat tidak dipasang dengan semestinya, uap

panas dapat keluar dari tepian tangki air. Baca bab
"Penyelesaian Masalah" untuk mencegah atau
mengatasi hal ini.

Jangan gunakan alat ini untuk merajang bahan yang
keras dan lengket.

Jangan pernah menggunakan pemutih atau tablet/
larutan kimia pensteril pada alat.

Jangan sekali-kali menggunakan sabut gosok, bahan
pembersih abrasif, atau cairan agresif seperti bensin,
aseton, atau alkohol untuk membersihkan alat.

Selalu biarkan alat mendingin selama 10 menit setelah
satu siklus pengukusan sebelum Anda mulai mengukus
kemballi.

Jangan biarkan alat memblender lebih dari 30 detik
untuk satu kali proses. Jika Anda belum selesai
memblender makanan setelah 30 detik, kembalikan
kenop ke posisi semula untuk menghentikan blender
dan tunggu beberapa detik sebelum melanjutkan. Jika
unit utama menjadi panas, biarkan mendingin selama
beberapa menit sebelum Anda melanjutkan.
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Jangan pernah menuangkan cairan ke dalam tabung
untuk mengukus.

Perhatian

Jangan sekali-kali menggunakan aksesori atau
komponen apa pun dari produsen lain atau yang tidak
secara khusus direkomendasikan oleh Philips. Jika Anda
menggunakan aksesori atau komponen tersebut, garansi
Anda menjadi batal.

Jangan letakkan alat di atas atau di dekat kompor atau
penanak yang sedang beroperasi atau masih panas.
Matikan alat dan lepas steker dari stopkontak sebelum
mengganti aksesori atau mendekati komponen yang
bergerak jika sedang dipakai.

Sebelum membersihkannya, selalu cabut steker alat
pengukus dan tunggu sampai dingin sebelum Anda
membersinkannya.

Putar kenop kontrol ke posisi nonaktif setiap kali selesai
mengukus.

Jangan pernah gunakan tabung atau komponen alat
lainnya di dalam microwave, karena bagian logam pada
pegangan tabung dan unit pisau tidak cocok untuk
fungsiini.

Jangan pernah mensterilkan tabung atau komponen
alat lainnya di dalam pensteril atau microwave, karena
bagian logam pada pegangan tabung dan unit pisau
tidak cocok untuk fungsi ini.

Alat ini hanya untuk keperluan rumah tangga. Jika
alatini digunakan tidak sebagaimana layaknya atau
untuk tujuan profesional atau semi-profesional, atau
digunakan dengan cara yang tidak sesuai dengan
petunjuk penggunaan, garansi menjadi tidak berlaku dan
Philips tidak bertanggung jawab atas setiap kerusakan
yang disebabkannya.

Letakkan alat pada permukaan yang stabil, datar

dan rata. Alat ini mengeluarkan uap panas selama
pemakaian. Pastikan terdapat cukup ruang di sekitarnya
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untuk mencegah kerusakan pada lemari atau benda
lainnya.

Jangan gunakan alat jika sebelumnya pernah jatuh atau
rusak. Bawa alat ke pusat layanan resmi Philips untuk
diperbaiki.

Jangan pernah menggunakan fungsi mengukus tanpa
air di dalam tangki air.

Pastikan air di dalam tangki tidak melebihi 180 ml.
Pastikan tutup tangki air dikunci dengan benar sebelum
mengukus.

Saat memblender, makanan yang diproses jangan
melebihi level volume MAKSIMUM yang ditunjukkan
pada tabung (400 ml).

Jangan mengangkat dan memindahkan alat selagi
beroperasi.

Jangan memasukkan benda apa pun ke dalam keluaran
uap pada tangki air, saluran masuk uap pada tutup
tabung dan jalur uap pada keranjang.

Jangan pernah menambah air ke dalam tangki air
selama mengukus, karena dapat menyebabkan air
panas dan uap keluar dari alat.

Selalu pastikan tutup tabung tangki air sudah dingin
sebelum Anda membukanya.

Jangan pernah menyambungkan catu daya alat ini
melalui perangkat sakelar eksternal, seperti timer, atau
menghubungkannya ke sirkuit yang secara teratur
dihidup-matikan.

Selalu periksa suhu makanan yang dimasak dengan
punggung tangan Anda untuk memastikan makanan
tersebut aman bagi bayi.

Selalu periksa konsistensi makanan bayi Anda. Untuk
panduan konsistensi makanan yang sesuai untuk
berbagai usia, lihat panduan pengenalan makanan
yang tersedia untuk diunduh di situs Web Philips, atau
mintalah anjuran dokter atau konsultan.

Hanya gunakan spatula yang disediakan untuk
mengangkat keranjang dan mengosongkan makanan
dari tabung seperti yang diinstruksikan (ghbr. @).
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Pembersihan kerak berkala akan mencegah kerusakan
pada alat.

Pastikan jumlah makanan dalam keranjang kukus tidak
melebihi bagian tepi atas jalur uap pada keranjang, atau
jalur uap dapat tersumbat.

Sistem keselamatan

Untuk keselamatan Anda selama penggunaan, alat ini dilengkapi
dengan kunci pengaman bawaan. Alat hanya akan berfungsi jika semua
komponen telah dipasang dengan benar. Memasang seluruh komponen
dengan benar akan menghentikan fungsi kunci pengaman bawaan.

Alatinijuga dilengkapi dengan fungsi berhenti untuk mencegah panas
berlebih. Panas berlebih dapat terjadijika jeda antara dua siklus
pengukusan terlalu singkat. Jika alat mengaktifkan fungsi keamanan
pencegah panas berlebih selama siklus pengukusan berlangsung, biarkan
alat mendingin selama beberapa menit. Setelah itu, Anda dapat kembali
menggunakan alat.

Medan elektromagnet (EMF)

Alat Philips ini mematuhi semua standar dan peraturan yang berlaku
terkait paparan terhadap medan elektromagnet.

Pendahuluan

Selamat atas pembelian Anda dan selamat datang di Philips Avent! Untuk
memanfaatkan sepenuhnya dukungan yang ditawarkan Philips Avent,
daftarkan produk Anda di www.philips.com/welcome.

Pembuat makanan bayi yang penting ini membantu orang tua
menyiapkan makanan bergizi untuk bayi mereka dengan menggabungkan
fungsi pengukus dan blender dalam satu alat.

Gambaran umum

Tinjauan umum produk (gbr. (1))

Spatula

Tutup tangki air

Saluran keluaran uap pada tangki air
Tangki air

Unit utama

moNnw>»
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F Kenop kontrol

a Posisi "Kukus"

b Posisi "Nonaktif"

c Posisi "Memblender"

d Indikator daya (pengukusan)
Sakelar pengunci tabung

Kabel listrik

Indikator Level air dan Volume makanan
Gagang tabung

Tabung blender dan pengukus
Unit pisau

Segel poros pisau

Jalur uap pada keranjang
Keranjang kukus

Saluran masuk uap tutup tabung
Tonjolan tutup

Tutup tabung

Lubang uap tutup tabung

WL TVTOZZIrXVY"—"IT0no

Sebelum menggunakan alat pertama kali

1 Lepaskan semua kemasan dari alat.

2 Bersihkan semua bagian secara menyeluruh sebelum alat digunakan
untuk pertama kali. Lihat bab "Membersihkan dan membuang kerak".

3 Sebelum menggunakan alat untuk pertama kalinya, kami sarankan
agar dilakukan satu kali siklus pengukusan dengan tabung dan
keranjang kukus yang kosong. Lihat bab "Mengisi tangki air" dan
"Pengukusan".

Menggunakan alat

Perhatian

 Selalu periksa suhu dan konsistensi makanan yang dimasak dengan
punggung tangan Anda untuk memastikan makanan tersebut aman
bagi bayi.

Alat ini ditujukan untuk mengukus bahan segar dan padat sebelum
memblender sampai konsistensi yang diperlukan bayi. Biasanya, Anda
akan mengukus bahan terlebih dahulu dan memblendernya sesudahnya.
Namun, Anda juga dapat menggunakan alat untuk mengukus saja atau
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memblender saja. Saat menggunakan alat untuk memblender saja, Anda
dapat melewatkan bagian "Mengisi tangki air" dan "Mengukus" dan ikuti
petunjuk di bagian "Memblender saja"

Alat ini TIDAK dimaksudkan untuk tujuan berikut ini.
Mengukus bahan yang sama lebih dari 30 menit

- Mengukus bahan mentah beku

- Proses memblender, kemudian mengukus

- Memanaskan cairan, seperti sup, saus, atau air

- Memanaskan ulang makanan

- Mencairkan makanan

- Memasak nasi atau pasta

- Memotong bahan keras seperti es batu dan gula batu, atau bahan
lengket seperti keju

Mengisi tangki air

“ Perhatian

* Sebelum menggunakan tabung untuk mengukur air, bilas tabung dan
pastikan tabung bersih.

* Sebelum menggunakan tabung untuk mengukur air, pastikan unit
pisau dan segel poros pisau telah dipasang dengan benar. Sisi datar
segel poros pisau harus menghadap ke atas (gbr. 29).

E Catatan

» Pastikan air di dalam tangki tidak melebihi 180 ml. Indikator level air
dapat ditemukan pada tabung blender.

« Kami sarankan untuk menggunakan air murni atau air suling,
sebab mineral pada air mineral atau air keran akan mengakibatkan
timbunan kerak muncul lebih cepat di dalam tangki air.

« Jangan pernah memasukkan cairan selain air ke dalam tangki air,
kecuali cuka untuk membersihkan kerak.

1 Dorong gagang tabung kukus dan blender ke belakang untuk
melepaskannya dari unit utama (gbr. @). Isi air hingga ke volume
yang tepat sesuai dengan bab "Bahan makanan dan waktu
pengukusan" dalam petunjuk pengguna (gbr. @).

2 Putar tutup tangki air berlawanan arah jarum jam untuk
membukanya (gbr. (5)), lalu isi air menggunakan tabung blender
(gbr. (¥)). Jangan melebihi batas MAKSIMUM 180 ml (gbr. (¥)).

3 Pasang kembali tutup tangki air dan putar penutup searah jarum jam
untuk menguncinya dengan aman (gbr. (7)).
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E Catatan

» Selalu pastikan tutup tangki air telah terkunci sebelum alat mulai
beroperasi.

Mengukus

n Perhatian

» Pastikan unit pisau dan segel poros pisau telah dipasang dengan
benar. Sisi datar segel poros pisau harus menghadap ke atas
(gbr. @).

» Uap panas atau air panas dapat membakar jari Anda. Jangan
menyentuh, dan jangan biarkan anak-anak menyentuh bagian panas
mana pun pada alat, atau uap yang keluar dari bagian atas alat,
karena dapat menyebabkan kulit melepuh.

E Catatan

* Bahan perlu dicuci, dikupas, dan dipotong dadu kecil berukuran tidak
lebih dari 1 cm sebelum dikukus.

* Selalu cairkan bahan mentah beku sebelum memasukkannya ke
dalam keranjang kukus untuk dikukus. Kibaskan sisa air dari bahan
yang tadinya beku sebelum memasukkannya ke dalam tabung.

 Alat tidak akan mulai mengukus jika tabung dan tutup tabung tidak
dipasang dan diposisikan dengan benar pada unit utama (gbr. 10) &

@).

1 Dorong tonjolan tutup searah jarum jam untuk melepas tutup dari
tabung blender (gbr. (3)).

2 Masukkan bahan padat (potong dadu sekitar 1 cm) ke dalam
keranjang kukus. Bahan-bahan tidak boleh melebihi bagian atas
jalur uap pada keranjang (gbr. (8)).

3 Saat memasang kembali keranjang ke dalam tabung, pastikan jalur
uap berada pada sisi yang berlawanan dari gagangnya. Anda akan
mendengar "klik" pelan ketika keranjang berada di posisi yang benar
(gbr. ®).

4 Pasang tutup pada tabung dan putar berlawanan arah jarum jam
untuk menguncinya dengan aman (gbr. (10).

5 Kunci tabung kembali ke unit utama dengan menggesernya searah
jarum jam (gbr. (7).
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E Catatan

* Unit utama memiliki alur memudahkan pin pengunci bergeser dan
mengunci tutup pada tempatnya. Pastikan tabung terkunci dengan
aman pada unit utama sebelum mengukus atau memblender.

6 Jika Anda belum mengisi tangki air dengan air untuk mengukus,
lihat bab "Mengisi tangki air" dan tambahkan air ke tangki sebelum
memulai.

E Catatan

» Pastikan tutup tangki air dikunci dengan benar.

7 Masukkan steker alat ke stopkontak.

8 Putar kenop kontrol ke setelan pengukusan (gbr. (12)). Lihat tabel di
bab "Bahan makanan dan waktu pengukusan" untuk volume air yang
disarankan untuk mengukus.

L Lampu kuning akan menyala, yang menunjukkan alat sedang
mengukus.

L  Setelah siklus pengukusan selesai, alat akan otomatis mati dan
lampu indikator akan padam.

O Setelah selesai mengukus, putar kenop kontrol kembali ke posisi
nonaktif atau "off" (gbr. 13)). Tunggu 2 menit atau sampai tidak ada
lagi uap yang keluar dari bagian atas alat sebelum mengeluarkan
tabung.

n Perhatian

» Jika Anda ingin memulai siklus pengukusan lain, biarkan alat
mendingin selama 10 menit, dan kosongkan semua air yang tersisa di
tangki air sebelum Anda kembali mengisinya untuk siklus pengukusan
baru.

E Catatan

» Jangan memutar kenop kontrol ke posisi “nonaktif” sebelum siklus
pengukusan selesai, untuk menghindari pengukusan yang kurang baik

dan menghindari tersisanya air di tangki.
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Memblender setelah mengukus

n Perhatian

» Pastikan unit pisau dan segel poros pisau telah dipasang dengan
benar. Sisi datar segel poros pisau harus menghadap ke atas
(gbr. @).

* Tabung dan tutupnya akan menjadi panas setelah siklus pengukusan.
Hanya pegang tabung pada gagangnya.

* Hanya gunakan tonjolan tutup untuk membuka tutup tabung.

» Hanya gunakan spatula untuk mengangkat keranjang setelah
pengukusan.

» Pastikan tutup dan tabung selalu dipasang dan diposisikan dengan
benar pada unit utama (gbr. 10 & (10) saat alat sedang digunakan.

1 Untuk melepaskan tabung blender dari unit utama, pegang gagang
dan dorong ke belakang untuk melepaskan tabung (gbr. (2)).

2 Dorong tonjolan tutup untuk membuka tutup tabung (gbr. ®)).

3 Gunakan spatula yang disediakan untuk mengangkat keranjang
kukus dari tabung. Masukkan spatula melalui lubang pada keranjang
(dengan kata "Avent" menghadap ke atas) dan angkat (gbr. 15).

4 Tuang makanan yang dikukus ke tabung blender dengan memegang
spatula (gbr. ().

Catatan

 Air yang terkumpul di tabung tidak perlu dibuang. Campurkan dengan
makanan yang dikukus untuk memblender.

5 Pasang kembali tutup tabung blender dan kunci pada tempatnya
(gbr. (17)). Jangan meletakkan kembali keranjang kukus ke dalam
tabung saat menyiapkan untuk memblender.

6 Goyang tabung blender untuk meratakan bahan.

7 Bila perlu, buka tutup tabung dan tambahkan bahan tambahan
untuk memblender (misalnya air untuk membuat puree atau bahan
matang lainnya seperti nasi atau pasta). Jangan melebihi batas
volume MAKSIMUM makanan 400 ml.

8 Letakkan kembali tabung blender ke unit utama. Putar tabung hingga
terkunci di posisinya. Pastikan tabung terpasang dengan aman dan
pegangan berada tepat di atas sakelar pengunci tabung. Pastikan
pegangan berada di sisi tangan kanan (gbr. (19).
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9 Untuk mulai memblender, putar kenop ke posisi "blender" hingga
bahan mencapai konsistensi yang diinginkan (gbr. (18)).

“ Perhatian

» Jangan biarkan alat memblender lebih dari 30 detik untuk satu
kali proses. Jika Anda belum selesai memblender makanan setelah
30 detik, kembalikan kenop ke posisi semula untuk menghentikan
blender dan tunggu beberapa detik sebelum melanjutkan. Jika unit
utama menjadi panas, biarkan mendingin selama beberapa menit
sebelum Anda melanjutkan.

10 cCabut steker alat dari listrik.
11 Lepaskan tabung dari unit utama dan buka tutup tabung (gbr. (4).

12 Gunakan spatula untuk memindahkan makanan dari tabung ke
mangkuk atau piring (gbr. 19).

Memblender saja

n Perhatian

» Pastikan unit pisau dan segel poros pisau telah dipasang dengan
benar. Sisi datar segel poros pisau harus menghadap ke atas
(gbr. @).

 Selalu pastikan tutup tabung blender terpasang dengan benar di
tempatnya selama alat digunakan.

E Catatan

lebih dari 1 cm sebelum diblender.

* Bahan perlu dicuci, dikupas, dan dipotong dadu kecil berukuran tidak

1 Lepaskan tabung blender dari unit utama dan dorong tonjolan tutup

untuk membuka tabung. (gbr. 2) & gbr. (3)).

2 Tuang makanan yang sudah dicacah ke dalam tabung blender tanpa
keranjang kukus. Jangan melebihi batas jumlah MAKSIMUM 400 mL

3 Pasang kembali tutup tabung blender dan kunci pada tempatnya
(gbr. (17)). Goyangkan tabung blender untuk memastikan bahan
didistribusikan secara merata.

4 Letakkan kembali tabung blender ke unit utama dan kunci dengan
aman di tempatnya.

5 Untuk mulai memblender, putar kenop ke posisi "blender" hingga
bahan mencapai konsistensi yang diinginkan (gbr. (18)).
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E Catatan

 Jika bahan menempel ke dinding tabung, atau jika bahan yang
diblender masih terlalu padat, lepaskan kenop blender, lepaskan
tabung dari unit utama, dan lepaskan bahan yang menempel tadi
menggunakan spatula atau tambahkan air minum hingga makanan
yang diblender memiliki konsistensi yang tepat untuk usia bayi Anda.

n Perhatian

» Jangan biarkan alat memblender lebih dari 30 detik untuk satu
kali proses. Jika Anda belum selesai memblender makanan setelah
30 detik, kembalikan kenop ke posisi semula untuk menghentikan
blender dan tunggu beberapa detik sebelum melanjutkan. Jika unit
utama menjadi panas, biarkan mendingin selama beberapa menit
sebelum Anda melanjutkan.

Cabut steker alat dari listrik.
Lepaskan tabung dari unit utama dan buka tutup tabung (gbr. (14)).

Gunakan spatula untuk memindahkan makanan dari tabung ke
mangkuk atau piring (gbr. 19).

0o NO

Bahan makanan dan waktu pengukusan

Jenis Bahan makanan Perkiraan Tingkat air di
makanan waktu dalam tangki air
pengukusan (ml)
(menit)*
Buah Apel 20 120
Jeruk 20 120
Persik 10 60
Pir 20 120
Nanas 30 180
Plum 10 60
Stroberi 20 120
Sayuran Asparagus 20 120
Brokoli 20 120
Wortel 30 180
Kembang kol 20 120

Seledri 20 120
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Jenis Bahan makanan
makanan

Terung

Adas

Kacang buncis

Daun bawang

Bawang bombay

Kacang polong

Cabai/Paprika/Lada

Kentang

Labu kuning

Bayam

Kacang-kacangan

Jagung manis

Ubi

Tomat

Turnip

Timun Jepang/Zucchini
Daging Ayam, sapi, domba,

babi, dllL

Ilkan Salmon, whiting, sole,
kod, trout, dll.

Perkiraan
waktu
pengukusan
(menit)*

20
30
30
20
20
20
20
30
20
20
20
20
20
20
30
20
30

20

Tingkat air di
dalam tangki air
(ml)

120
180
180
120
120
120
120
180
120
120
120
120
120
120
180
120
180

120

* Semua makanan harus dipotong dadu kecil dan tidak lebih dari Tcm.
Perkiraan waktu pengukusan berdasarkan 200 g makanan. Sesuaikan
waktu pengukusan dengan jumlah makanan yang sebenarnya.

* Waktu pengukusan bisa bervariasi karena fluktuasi voltase.
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Bahan

makanan

(M Puree

kentang dan 70 g brokoli
brokoli lezat*
* 50 g pisang
(2) Pisang * 50 g alpukat
campur
alpukat*
«80¢g
(3) Sayur kembang kol
campur* * 90 g kentang
* 60 g wortel
» 250 g daging
sapi / domba
/ dada ayam
4) / babi
Pelengkap
daging*
« 100 g persik
» 100 g pir
*50g
(5) Muesli blueberry
pertamaku*

* 140 g kentang

Volume air
dan waktu
pengukusan

e Tambahkan
120 mlair dan
kukus kira-
kira 20 mnt

» Tidak perlu
dikukus

* Tambahkan
180 mlair dan
kukus sekitar
30 mnt

* Tambahkan
180 ml air dan
kukus sekitar
30 mnt

e Tambahkan
120ml air dan
kukus kira-
kira 20 mnt

Memblender

Blender 3-5 kali,
masing-masing
selama 15 detik

Tambahkan 60 ml
susu

Blender 3-5 kali,
masing-masing
selama 15 detik
Blender 2-3 kali,
masing-masing
selama 15 detik

Blender 3-5 kali,
masing-masing
selama 15 detik

Bila perlu, campur 1
sendok makan puree
daging dengan 3
sendok makan puree
sayuran [lihat resep
sayur campur (3)]
Blender 2-3 kali,
masing-masing
selama 5 detik
Setelah memblender,
bagi puree menjadi
5 bagian. Campur 1
bagian dengan 100

g rolled-oats untuk
setiap penyajian
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Bahan Volume air Memblender
makanan dan waktu
pengukusan
* 100 gikan * Tambahkan » Blender 2-3 kali,
kod 180 mlairdan  masing-masing
©6) * 150g kentang kukus sekitar selama 5 detik
30 mnt » Setelah memblender,
CEITPUENR bagi puree menjadi
ikan kod dan .
et 5 bag1an. Campur
bagian dengan 100
g bubur nasi masak
untuk setiap penyajian
* 120 gikan e Tambahkan » Blender 2-3 kali,
salmon 120ml air dan masing-masing
* 120 g brokoli kukus kira- selama 5 detik
(7) Brokoli kira 20 mnt » Setelah memblender,
penggugah bagi menjadi 4 bagian.
selera * Campur 1 bagian
dengan 140 g pasta
conchiglie masak
untuk setiap penyajian
« 240 g * Tambahkan  Tidak perlu diblender
asparagus 120 mlairdan -« Setelah mengukus,
kukus kira- bagi asparagus
kira 20 mnt menjadi 3 bagian.
(8) Mentari Campur 1 bagian
asparagus™ dengan 100 g kentang

potong goreng dan
20 g keju parmesan
cincang untuk setiap
penyajian
* Bahan perlu dicudi, dikupas, dan dipotong dadu kecil dan tidak lebih dari
1cm sebelum diolah.
* Selalu periksa suhu makanan dan konsistensi sebelum memberi makan.
* Resep di atas dirancang untuk bayi dengan berbagai tahap pengenalan
makanan.
Kami sarankan:

* Resep 1-2 untuk tahap pengenalan makanan pertama (sekitar 4-6
bulan)

* Resep 3-4 untuk tahap pengenalan makanan kedua (sekitar 6-8 bulan)
* Resep 5-6 untuk tahap pengenalan makanan ketiga (sekitar 9-12 bulan)
* Resep 7-8 untuk tahap pengenalan makanan keempat (di atas 12 bulan)
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* Namun karena bayi merupakan individu dan tumbuh pada laju yang
berbeda, harap pilih resep yang sesuai berdasarkan perkembangan bayi.

Membersihkan dan membuang kerak

Membersihkan

n Perhatian

» Langsung bersihkan alat setiap kali selesai digunakan.

« Jangan sekali-kali merendam unit utama dan tangki air dalam air atau
membilasnya di bawah keran.

« Jangan pernah gunakan pemutih atau tablet/cairan pensteril kimia
dalam alat.

« Jangan sekali-kali menggunakan sabut gosok, bahan pembersih
abrasif, atau cairan agresif seperti bensin, aseton, atau alkohol untuk
membersihkan alat.

« Anda dapat membersihkan keranjang kukus, tabung kukus, dan
blender, unit pisau, dan tutup tabung dalam mesin cuci piring.
Sebelum meletakkannya ke dalam mesin cuci piring, harap bilas
komponen ini di bawah air keran segera setelah pemakaian. Jangan
merendamnya ke dalam air dengan suku cadang yang belum
dibersihkan.

» Selalu pasang kembali segel poros pisau ke unit blender setelah Anda
melepaskannya untuk dibersihkan. Pastikan sisi datar segel poros
pisau menghadap ke atas.

1 Cabut steker alat dari stopkontak dan lepaskan tabung dari unit
utama.

2 Dorong tonjolan tutup searah jarum jam untuk melepas tutup tabung
(gbr.®).

3 Bilas keranjang kukus, tabung kukus dan blender, tutup tabung,
dan spatula di bawah air keran untuk menghilangkan sisa makanan

(gbr. @).

4 Unit pisau dapat dibongkar untuk dibilas, bila perlu (gbr. 0).

5 Lepaskan segel poros pisau dari unit blender untuk membersihkan,
bila perlu.

Perhatian

» Hati-hati saat memegang unit pisau untuk menghindari cedera
karena tepi pemotong yang tajam.
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Putar tutup tangki air berlawanan arah jarum jam dan lepaskan dari
tangki air.

Cuci tutup tangki air di bawah keran.
Bila perlu, tuangkan air baru ke dalam tangki air lalu keluarkan.

oN O

Ulangi seperlunya hingga tangki air bersih. Jangan biarkan air berada

di dalam tangki air (gbr. 22).
9 Keringkan unit utama dan semua bagian setelah dicuci (gbr. @).
10 Pasang semua suku cadang setelah kering.

E Catatan

* Bagian yang bersentuhan dengan makanan seperti keranjang kukus
dan tabung dapat berubah warna karena makanan. Hal ini normal.
Semua komponen tetap aman digunakan dan tidak akan mencemari
makanan yang dimasak.

Membuang kerak pada tangki air

Untuk kinerja yang optimal, disarankan untuk membuang kerak dari alat
setiap 2-4 minggu. Untuk mengurangi penumpukan kerak, disarankan
untuk menggunakan air lunak atau air murni untuk mengukus.

Jangan nyalakan alat dengan larutan pembersih kerak dalam tangki air.

Untuk membersinkan kerak pada alat, ikuti petunjuk membuang kerak di
bawah ini.

1 Pastikan alat telah dimatikan.

2 Campur 80 ml cuka putih (6% asam asetat) dengan 80 ml air. Atau
Anda dapat menggunakan asam sitrat dengan air hangat untuk
membuang kerak dari tangki air.

Masukkan larutan ke dalam tangki air.

Pasang tutup tangki air dan putar searah jarum jam untuk
menguncinya dengan benar pada tempatnya.

Tunggu 6 jam/semalaman atau hingga semua kerak luruh.
Keluarkan larutan yang digunakan dari tangki air.

Jika timbunan kerak belum sepenuhnya luruh, ulangi proses
pembuangan kerak dari langkah 1s/d 6 di bab ini.

Tuangkan air baru ke dalam tangki air dan keluarkan. Ulangi
seperlunya hingga tangki air bersih.

Bilas tangki air secara menyeluruh di bawah keran.

O 00 Noul h~hw
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10 Isi tangki air dengan 180 ml air dan biarkan alat menyelesaikan siklus
pengukusan dengan tabung kosong sebelum Anda menggunakan
kembali alat dengan makanan.

Penyimpanan

1 Kosongkan tangki air sebelum Anda menyimpan alat.

2 Pastikan semua komponen bersih dan kering sebelum Anda
menyimpan alat (lihat bab "Membersihkan dan membuang kerak").

3 Simpan alat dengan unit pisau di dalam tabung untuk mencegah
kerusakan.

4 Selalu pastikan tutup tangki air dan tabung terkunci di tempatnya
ketika disimpan.

Mendaur ulang

Simbolini berarti produk ini dilarang dibuang bersama limbah
rumah tangga biasa (2012/19/EU).

Patuhi peraturan mengenai pengumpulan produk-produk

elektrik dan elektronik di negara Anda . Pembuangan produk

secara benar akan membantu mencegah dampak negatif

terhadap lingkungan dan kesehatan manusia. ]

Garansi dan layanan

Jika Anda membutuhkan informasi atau mengalami masalah, harap
kunjungi situs Web Philips di www.philips.com/avent atau hubungi
Pusat Layanan Pelanggan Philips di negara Anda (lihat kartu garansi
internasional untuk informasi selengkapnya). Jika di negara Anda tidak
terdapat Pusat Layanan Pelanggan, kunjungi dealer Philips setempat.

Mengatasi masalah

Bab ini berisi ringkasan masalah yang paling umum ditemui dengan alat
ini. Jika Anda tidak dapat mengatasi masalah dengan informasi di bawah
ini, hubungi Pusat Layanan Konsumen di negara Anda.
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Masalah

Alat tidak mau
bekerja.

Lampu
mengukus qp

tidak menyala.

Tangki air
mengeluarkan
bau tak
sedap selama
beberapa kali
pemakaian
pertama.

Alat tidak
dapat
menghasilkan
uap.

Kemungkinan
penyebab

Alat ini dilengkapi
kunci pengaman.

Alat ini tidak

akan bekerja jika

komponennya
tidak dipasang
dengan benar

pada unit utama.

Alat tidak

terhubung ke
sumber listrik.
Tabung tidak

terpasang dengan
benar pada unit

utama.

Anda langsung
memulai siklus
pengukusan
kedua setelah

siklus pengukusan

sebelumnya
selesai.

Anda belum
mencuci tangki
air sebelum
digunakan.

Anda belum

mengisikan air ke

dalam tangki.

Terlalu banyak

timbunan kerak di
dalam tangki air.

Solusi

Pasang semua bagian dengan
benar. Sebelum mengukus, tutup
tabung harus diletakkan pada
tabung dan dikunci dengan benar
dengan memutarnya berlawanan
arah jarum jam. Pasang kembali
tabung pada unit utama secara
vertikal dan kundi tabung dengan
memutarnya searah jarum jam.
Pasang steker ke stopkontak.

Pasang dan kunci tabung pada unit
utama dengan benar.

Matikan alat dan biarkan
mendingin selama 10 menit
sebelum Anda memulai siklus
pengukusan kedua.

Lihat bab “Membersihkan

dan membuang kerak” untuk
membersihkan tangki air, kemudian
selesaikan siklus pengukusan
dengan tabung kosong.

Matikan dan cabut steker alat dari
stopkontak, kemudian tambahkan
air ke dalam tangki air.

Buang kerak pada tangki air.
Lihat bagian "Membuang kerak"
dalam bab "Membersinhkan dan
membuang kerak".



Masalah

Uap keluar dari
tangki air.

Bahan-bahan
tidak matang
secara merata.

Makanan
dalam tabung
meluap ke luar.

Kemungkinan
penyebab

Jalur uap,
keluaran uap
tangki air, dan
saluran masuk
uap tutup tabung
tersumbat.

Tutup tangki air
tidak terpasang
dengan benar.
Tabung tidak
terpasang dengan
benar pada unit
utama.

Saluran masuk
uap pada tutup
tabung tersumbat.
Potongan dalam
tabung terlalu
besar.

Terlalu banyak
bahan makanan
dalam tabung.

Air dalam tangki
tidak cukup.

Terlalu banyak
timbunan kerak di
dalam tangki air.

Terlalu banyak
bahan makanan
dalam tabung.
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Solusi

Periksa keluaran uap tangki air,
saluran masuk uap tutup tabung,
dan jalur uap dan pastikan tidak
ada yang menghalanginya.

Pasang tutup tangki air dengan
benar dengan memutarnya dari
posisi buka ke posisi kunci.

Pasang tabung dengan benar pada
unit utama.

Bersihkan saluran masuk uap pada
tutup tabung.

Potong bahan makanan menjadi
lebih kecil (berbentuk dadu sekitar
Tcm).

Kurangi jumlah bahan makanan di
dalam tabung.

Jumlah makanan tidak boleh
melebihi bagian atas jalur uap
pada keranjang.

Tambahkan jumlah air yang tepat
sesuai waktu pengukusan. Lihat
bab "Bahan makanan dan waktu
pengukusan" untuk memastikan
bahwa Anda telah menambahkan
jumlah air yang tepat untuk waktu
pengukusan bahan yang diinginkan
atau resep yang akan diolah.
Buang kerak pada tangki air.

Lihat bagian "Membuang kerak"
dalam bab "Membersihkan dan
membuang kerak".

Matikan alat dan olah dalam
takaran kedil.
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Masalah

Uap yang
berlebihan
keluar dari
tutup tabung.
Fungsi blender
tidak bekerja.

Hasil makanan
yang diblender
belum cukup
halus.

Kemungkinan
penyebab
Tutup tabung
tidak terkunci
dengan benar
pada tabung.
Terlalu banyak
bahan makanan
dalam tabung.

Tabung tidak
terpasang dengan
benar pada unit
utama.

Tutup tabung
tidak terkunci
dengan benar
pada tabung.
Anda
menggunakan
alat untuk
memblender
bahan makanan
lengket seperti
keju.

Anda telah
menggunakan
fungsi blender
terus menerus
lebih dari 30 detik.
Makanan kurang
lama diblender.

Solusi

Pasang tutup pada tabung dan
putar searah jarum jam untuk
menguncinya dengan aman.

Matikan alat dan olah dalam
takaran kecil. Jangan meletakkan
terlalu banyak makanan dalam
tabung, sehingga tidak bisa ditutup.
Kami sarankan agar volume
MAKSIMUM makanan untuk
diblender tidak melebihi 400 g.
Tempatkan tabung pada unit
utama dengan tutup di atasnya,
sejajarkan pegangan tabung
dengan ikon &' pada unit utama,
dan putar tabung searah jarum jam
untuk menguncinya dengan aman
pada unit utama.

Pasang tutup pada tabung dan
putar searah jarum jam untuk
menguncinya dengan aman.

Periksa tabel bahan makanan dan
waktu pengukusan atau contoh
resep dan pilih bahan makanan
yang sesuai untuk diblender.

Berhenti memblender dan biarkan
alat mendingin selama beberapa
detik dan kemudian mulai
memblender kembali.

Blender kembali bahan-bahan
selama beberapa detik. Jangan
memblender terus menerus selama
lebih dari 30 detik untuk satu kali
proses.



Kemungkinan
penyebab
Bahan tidak
cukup untuk pra-
pemrosesan.

Masalah

Volume makanan
untuk diblender
terlalu sedikit atau
terlalu banyak.
Waktu
pengukusan
kurang lama.

Bahan kering dan
menempel ke
dinding tabung
selama proses
memblender.

Alat berisik,
mengeluarkan
bau tidak
sedap, panas
bila disentuh,
berasap, dsb.

Terlalu banyak
bahan makanan
dalam tabung.

Tutup tabung
tidak tertutup
dengan benar.
Anda terlalu lama
menggunakan
fungsi blender.
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Solusi

Bahan perlu dicuci, dikupas, dan
dipotong dadu kecil berukuran
tidak lebih dari 1 cm sebelum
dikukus dan diblender.
Tambahkan atau kurangi volume
makanan agar dapat memblender
dengan benar.

Tambahkan jumlah air yang tepat
sesuai waktu pengukusan yang
tepat. Lihat bab "Bahan makanan
dan waktu pengukusan”.

Setelah mengukus, air yang
terkumpul di tabung tidak perlu
dibuang. Campurkan dengan
makanan yang dikukus untuk
memblender. Jika Anda hanya
menggunakan fungsi blender
(tanpa mengukus), tambahkan
jumlah air minum yang cukup

ke dalam tabung, lalu campur
dengan bahan makanan sebelum
memblender.

Matikan alat dan olah dalam
takaran kedil.

Pasang tutup pada tabung dan
tutup dengan aman.

Jangan membiarkan alat
memblender terus menerus lebih
dari 30 detik untuk satu kali proses.
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Masalah Kemungkinan
penyebab

Terdapat bintik Terdapat

putih pada timbunan kerak

tangki air dan pada komponen-
tutup tangki air. komponenini.

Permukaan Pewarna

alat yang makanan dapat

bersentuhan mengubah warna

dengan komponen yang

makanan bersentuhan

biasanya dengan makanan.

berubah warna.

Tabung Unit pisau tidak

blender bocor. terpasang dengan
benar.
Pemasangan

segel poros pisau
yang salah pada
unit pisau.

Solusi

Halini normal. Luruhkan kerak
secara rutin. Bersihkan tutup tangki
air dan tutup tabung dengan kain
lembap. Buang kerak pada tangki
air. Lihat bagian "Membuang kerak"
dalam bab "Membersihkan dan
membuang kerak".

Halini normal. Ini tidak
memengaruhi kualitas dan

kinerja alat. Semua komponen
tetap aman digunakan dan tidak
akan mencemari makanan yang
dimasak.

Kencangkan unit pisau.

Pasang segel poros pisau dengan

benar (gbr. 29).

Spesifikasi teknis

Voltase/watt: Lihat pelat tipe di bagian bawah alat

- Kapasitas maksimum tangki air: 180 ml

Kapasitas maksimum tabung blender: 400 ml

- Suhu pengoperasian: 10°C hingga 40°C / 50°F hingga 104°F
- Perlindungan: Sistem pemanas yang dikontrol sesuai suhu
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Belangrijk!

Lees deze gebruiksaanwijzing zorgvuldig door voordat u het apparaat
gaat gebruiken. Bewaar de gebruiksaanwijzing om deze zo nodig later te
kunnen raadplegen.

Gevaar

Dompel het apparaat nooit in water of een andere
vloeistof. Spoel het apparaat niet af onder de kraan.

Waarschuwing

Controleer of het voltage dat wordt aangegeven op het
apparaat overeenkomt met de plaatselijke netspanning
voordat u het apparaat aansluit.

Gebruik het apparaat niet als de stekker, het netsnoer
of het apparaat zelf beschadigd is. Indien het netsnoer
beschadigd is, moet het worden vervangen door Philips,
een door Philips geautoriseerd servicecentrum of
personen met vergelijkbare kwalificaties om gevaar te
voorkomen.

Dit apparaat mag niet worden gebruikt door personen
met verminderde lichamelijke, zintuiglijke of geestelijke
capaciteiten of weinig ervaring en kennis, tenzij zij
toezicht of instructie hebben ontvangen aangaande
veilig gebruik van het apparaat, en zij de gevaren van
het gebruik begrijpen.

Kinderen mogen niet met het apparaat spelen (inclusief
de accessoires).

Dit apparaat buiten bereik van kinderen houden. Houd
het apparaat en het snoer buiten bereik van kinderen
(inclusief de accessoires).

Reiniging en onderhoud dienen niet door kinderen te
worden uitgevoerd.

Raak de messen niet aan, vooral niet wanneer de
stekker van het apparaat nog in het stopcontact zit. De
messen zijn zeer scherp.
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Wees voorzichtig bij het aanraken van de scherpe
messen bij het legen van de kom en tijdens het reinigen.
Trek altijd de stekker uit het stopcontact als u het
apparaat onbeheerd achterlaat.

Als de messen vastlopen, haal dan eerst de stekker

uit het stopcontact voordat u de ingrediénten die de
messen blokkeren verwijdert.

Het apparaat en het deksel van de kan worden heet
tijdens of kort na het stomen (met name opperviakken
met het symbool "A") en kunnen verbrandingen
veroorzaken als u ze aanraakt. Het deksel van de kan
dient alleen te worden geopend met behulp van de
dekselgreep. Om de mand op te tillen, moet u de spatel
gebruiken. Om de kan op te tillen, houdt u de kan bij de
handgreep vast.

Let op: er komt hete stoom uit de kan tijdens het stomen
en wanneer het deksel wordt verwijderd.

Pas op voor hete stoom die uit het waterreservoir komt
wanneer u het deksel opent.

Let op dat er na de stoomcyclus nog enige tijd hete
stoom uit het stoomgat in het deksel van de kan blijft
komen. Wees voorzichtig wanneer u het deksel van de
kan opent.

Als het apparaat niet correct in elkaar is gezet, kan er
hete stoom onder het deksel van het waterreservoir
vandaan komen. Raadpleeg het hoofdstuk 'Problemen
oplossen' om dit te voorkomen of op te lossen.

Het apparaat is niet bedoeld voor het hakken van harde
en kleverige ingrediénten.

Gebruik nooit bleekwater of chemische
sterilisatievloeistoffen/-tabletten voor het apparaat.
Gebruik nooit schuursponzen, schurende
schoonmaakmiddelen of agressieve vloeistoffen zoals
benzine, aceton of alcohol om het apparaat schoon te
maken.

Laat het apparaat na een stoomproces altijd 10 minuten
afkoelen voordat u opnieuw gaat stomen.
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Laat het apparaat niet langer dan 30 seconden
achtereen mengen. Als u na 30 seconden nog niet klaar
bent met mengen, moet u de knop loslaten en een
paar seconden wachten voordat u verder gaat. Als het
apparaat warm wordt, moet u dit een paar minuten
laten afkoelen voordat u verder gaat.

Giet nooit vloeistof in de kan voor het stomen.

Let op

Gebruik nooit accessoires of onderdelen van andere
fabrikanten of die niet specifiek zijn aanbevolen door
Philips. Als u dergelijke accessoires of onderdelen
gebruikt, vervalt de garantie.

Plaats het apparaat niet op of in de buurt van een
kachel of kookplaat als dit ingeschakeld of nog heet is.
Schakel het apparaat uit en haal de stekker uit het
stopcontact voor u accessoires verwisselt of in de buurt
komt van onderdelen die tijdens gebruik bewegen.
Haal altijd de stekker uit het stopcontact en laat het
apparaat afkoelen voordat je het gaat schoonmaken.
Draai de bedieningsknop na het stomen altijd naar de
uit-stand.

Gebruik de kan of andere onderdelen van het apparaat
nooit in een magnetron, omdat de metalen delen van
het handvat van de kan en de mesunit niet geschikt zijn
voor dit gebruik.

Steriliseer de kan of andere onderdelen van het
apparaat nooit in een sterilisator of in een magnetron,
omdat de metalen delen van de mesunit niet geschikt
zijn voor dit gebruik.

Dit apparaat is uitsluitend bedoeld voor huishoudelijk
gebruik. Bij (semi-)professioneel of onjuist gebruik en
bij gebruik dat niet overeenkomt met de instructies in
de gebruiksaanwijzing, vervalt de garantie en weigert
Philips iedere aansprakelijkheid voor hierdoor ontstane
schade.
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Plaats het apparaat op een stabiele, horizontale en
vlakke ondergrond. Het apparaat produceert tijdens
gebruik stoom. Zorg ervoor dat er genoeg ruimte
rondom het apparaat is om schade aan kasten of
andere objecten te voorkomen.

Gebruik het apparaat niet als dit is gevallen of op enige
manier schade heeft opgelopen. Breng het apparaat
ter reparatie naar een door Philips geautoriseerd
servicecentrum.

Gebruik de stoomfunctie nooit zonder water in het
waterreservoir.

Zorg dat het water in het reservoir de 180 ml niet
overschrijdt.

Zorg dat het deksel van het waterreservoir goed is
vergrendeld voordat u gaat stomen.

Wanneer u mengt, overschrijd dan niet het op de kan
aangegeven MAX-volumeniveau (400 ml).

Til het apparaat niet op en verplaats het ook niet
wanneer hetis ingeschakeld.

Steek geen voorwerpen in de stoomopening van het
waterreservoir, de stoominlaat van het deksel van de
kan en het stoompad op de mand.

Vul het waterreservoir nooit bij tijdens het stomen. Er
kan heet water en stoom uit het apparaat komen.
Zorg altijd dat het deksel van het waterreservoir is
afgekoeld voordat u het opent.

Gebruik de stroomtoevoer van dit apparaat nooit via
een extern schakelapparaat zoals een timer en sluit
het apparaat ook nooit aan op een stroomkring die
regelmatig aan en uit wordt gezet.

Controleer de temperatuur van het gekookte voedsel
altijd op de rug van uw hand om er zeker van te zijn dat
het niet te heet is voor uw baby.
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- Controleer altijd de dikte van de voeding voor uw baby.
Om erachter te komen welke voedseldiktes geschikt zijn
voor verschillende leeftijdscategorieén, verwijzen we u
naar de bijvoedingsrichtlijinen die u op de website van
Philips kunt downloaden, of raden wij u aan om advies
te vragen aan een dokter of specialist.

- Gebruik alleen de bijgeleverde spatel om de mand op
te tillen en voedsel uit de kan te verwijderen volgens de
instructies (afb. (15)).

- Regelmatig ontkalken voorkomt schade aan het
apparaat.

- Zorg dat de hoeveelheid voedsel in de stoommand niet
boven de bovenrand van het stoompad op de mand
uitkomt, anders wordt het pad mogelijk geblokkeerd.

Veiligheidssystemen

Het apparaat heeft een ingebouwde veiligheidsvergrendeling.
Het apparaat werkt alleen indien u alle onderdelen op de juiste
manier hebt bevestigd. Als dat het geval is, wordt de ingebouwde
veiligheidsvergrendeling ontgrendeld.

Het apparaat is ook voorzien van een oververhittingsbeveiliging.
Oververhitting kan optreden als de tijd tussen twee stoomprocessen te kort
is. Als de oververhittingsbeveiliging het apparaat tijdens een stoomcyclus
uitschakelt, laat het apparaat dan een paar minuten afkoelen. Hierna kunt
u het apparaat opnieuw gebruiken.

Elektromagnetische velden (EMV)

Dit Philips-apparaat voldoet aan alle toepasbare richtlijnen en
voorschriften met betrekking tot blootstelling aan elektromagnetische
velden.

Introductie

Gefeliciteerd met uw aankoop en welkom bij Philips Avent! Registreer uw
product op www.philips.com/welcome om optimaal gebruik te kunnen
maken van de door Philips Avent geboden ondersteuning.

Deze Essential babyvoedingmaker helpt ouders bij het bereiden van verse

maaltijden voor hun baby met een eenvoudige stoom- en mengfunctie die
in één apparaat is gecombineerd.
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Algemene beschrijving

Productoverzicht (afb. (1)

Spatel

Deksel van waterreservoir
Stoomopening van waterreservoir
Waterreservoir

Apparaat

Bedieningsknop

a Stoomstand

b Uit-stand

Cc Mengstand

d Aan-uitlampje (stomen)
Knop voor kanvergrendeling
Voedingskabel

Indicatie waterniveau en hoeveelheid voedsel
Handvat kan

Kan voor stomen en mengen
Mesunit

Afdichting voor as van mes
Stoompad op mand
Stoommand

Stoominlaat van deksel van kan
Dekselgreep

Dekselvan de kan

Stoomgat van deksel van kan

Voor het eerste gebruik

Verwijder al het verpakkingsmateriaal van het apparaat.

2 Maak alle onderdelen voor het eerste gebruik goed schoon. Zie
hoofdstuk 'Schoonmaken en ontkalken.

3 We raden u aan om een stoomcyclus te doorlopen met een lege
stoommand en lege kan voordat u het apparaat voor de eerste keer
in gebruik neemt. Zie de hoofdstukken 'Het waterreservoir vullen' en
'Stomen.

TMOoONm>
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Het apparaat gebruiken

Let op

« Controleer de temperatuur en consistentie van het gekookte voedsel
altijd op de rug van uw hand om er zeker van te zijn dat het niet te
heet is voor uw baby.

Dit apparaat is bedoeld voor het stomen van verse, vaste ingrediénten
voordat u deze mengt tot de gewenste consistentie voor baby's. Normaal
gesproken zou u de ingrediénten eerst stomen en daarna mengen. U
kunt het apparaat echter ook gebruiken om alleen te stomen of alleen

te mengen. Wanneer u het apparaat alleen gebruikt om te mengen, kunt
u de gedeelten 'Het waterreservoir vullen' en ‘Stomen' overslaan en de
instructies in het gedeelte '‘Alleen mengen' opvolgen.

Dit apparaat is NIET bedoeld voor:

- Hetlanger dan 30 minuten stomen van dezelfde ingrediénten

- Het stomen van bevroren rauwe ingrediénten

- Het mengen van ingrediénten om ze daarna te stomen

- Het opwarmen van vloeistoffen, bijv. soep, sauzen of water

- Het opnieuw opwarmen van voedsel

- Het ontdooien van voedsel

- Het koken van rijst of pasta

- Het hakken van harde ingrediénten als ijsblokjes en suikerklontjes, of
plakkerige ingrediénten als kaas

Het waterreservoir vullen

“ Let op

* Voordat u de kan gebruikt om water af te meten, spoelt u de kan af en
zorgt u dat deze schoon is.

» Voordat u de kan gebruikt om water af te meten, zorgt u dat de
mesunit inclusief de afdichting voor de as van het mes goed is
geplaatst. De platte kant van de afdichting voor de as van het mes
moet naar boven zijn gericht (afb. 24).
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E Opmerking

» Zorg dat het water in het reservoir de 180 ml niet overschrijdt. De
waterniveauaanduiding kunt u vinden op de kan voor het mengen.

* Wij raden u aan om zacht of gezuiverd water te gebruiken omdat
de mineralen in mineraal- of kraanwater sneller kunnen zorgen voor
kalkaanslag aan de binnenkant van het waterreservoir.

» U dient nooit andere vloeistoffen dan water in het waterreservoir te
doen, behalve witte azijn om te ontkalken.

1 Duw het handvat van de kan voor stomen en mengen naar achteren
om de kan uit het apparaat te verwijderen (afb. (2)). Vul met water
tot het juiste volume volgens het hoofdstuk 'Ingrediénten en
stoomtijden’ in de gebruiksaanwijzing (afb. (4)).

2 Draai het deksel van het waterreservoir linksom om het te openen
(afb. (5)) en vul vervolgens met water met behulp van de kan voor
het mengen (afb. (6)). Overschrijd het MAX-volume van 180 ml niet
(afb. (@)).

3 Doe het deksel van het waterreservoir weer op het reservoir en draai
het rechtsom om het vast te zetten (afb. (7).

Opmerking

» Zorg er altijd voor dat u het deksel van het waterreservoir goed hebt
dichtgedraaid voordat u het apparaat aanzet.

Stomen

n Let op

» Zorg dat de mesunit inclusief de afdichting voor de as van het mes
goed is geplaatst. De platte kant van de afdichting voor de as van het
mes moet naar boven zijn gericht (afb. 29).

* U kunt uw vingers verbranden aan hete stoom of heet water. Raak de
hete onderdelen van het apparaat of de stoom die aan de bovenkant
vrijkomt nooit aan en zorg ervoor dat kinderen dit ook niet doen,
aangezien dit brandwonden kan veroorzaken.
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E Opmerking

* De ingrediénten moeten voor het stomen worden gewassen, geschild
en in kleine stukjes van maximaal 1 cm worden gesneden.

* Ontdooi bevroren, rauwe ingrediénten altijd voordat u ze in de
stoommand stopt om ze te stomen. Schud overtollig water van de
ontdooide ingrediénten voordat u ze in de kan stopt.

» Het apparaat begint niet met stomen als de kan en het deksel van de
kan niet goed op het apparaat zijn geplaatst (afb. 10 en (17)).

1 Druk de dekselgreep naar rechts om het deksel van de kan voor het
mengen te verwijderen (afb. (3)).

2 Doe vaste ingrediénten (gesneden in blokjes van ongeveer 1cm)in
de stoommand. De ingrediénten mogen niet boven de bovenrand
van het stoompad op de mand uitkomen (afb. (8)).

3 Zorg bij het plaatsen van de mand terug in de kan dat het stoompad
zich tegenover de handgreep bevindt. U hoort een zachte 'klik' als de
mand in de juiste positie zit (afb. (9)).

4 Pplaats het deksel op de kan en draai dit linksom totdat het goed
vastzit (afb. (10)).

5 Vergrendel de kan terug op het apparaat door de kan rechtsom te
draaien (afb. (7).

E Opmerking

* Het apparaat heeft groeven, zodat de vergrendelpinnen soepel
worden geleid en de kan stevig vastzit. Zorg dat de kan goed is
vergrendeld op het apparaat voordat u gaat stomen of mengen.

6 Als u het waterreservoir nog niet hebt gevuld met water om te
stomen, verwijzen we u naar het hoofdstuk 'Het waterreservoir vullen
voordat u aan de slag gaat.

Opmerking

» Zorg dat het deksel van het waterreservoir goed op zijn plek is
vergrendeld.

7 Steek de stekker van het apparaat in het stopcontact.
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8 Draai de bedieningsknop naar de stoomstand (afb. (12)). Raadpleeg
de tabel in het hoofdstuk 'Ingrediénten en stoomtijden’ voor het
aanbevolen watervolume om te stomen.

> Het gele lampje gaat branden om aan te geven dat het apparaat
bezig is met stomen.

> Als de stoomcyclus is afgelopen, wordt het apparaat automatisch
uitgeschakeld en gaat het indicatielampije uit.

9 Draai de bedieningsknop na het stomen terug naar de uit-stand
(afb. 33)). Wacht 2 minuten of totdat er geen stoom meer uit de
bovenkant van de kan komt voordat u de kan verwijdert.

“ Let op

» Als u nog een stoomcyclus wilt starten, moet u het apparaat
10 minuten laten afkoelen en eventueel resterend water uit het
waterreservoir verwijderen voordat u het hervult en een nieuwe
stoomcyclus start.

E Opmerking

» Draai de bedieningsknop niet naar ‘off’ (uit) voordat de stoomcyclus
klaar is. Zo voorkomt u dat er onvoldoende wordt gestoomd en dat er
water in het reservoir achterblijft.

Mengen na stomen

“ Let op

» Zorg dat de mesunit inclusief de afdichting voor de as van het mes
goed is geplaatst. De platte kant van de afdichting voor de as van het
mes moet naar boven zijn gericht (afb. 29).

* De kan en het deksel van de kan worden heet na de stoomcyclus.
Houd de kan alleen vast aan het handvat.

» Gebruik enkel de dekselgreep om het deksel van de kan te openen.

* Gebruik enkel de spatel om de mand na het stomen op te tillen.

« Zorg altijd dat het deksel en de kan goed op het apparaat zijn
geplaatst (afb. 10 en (19)) wanneer het apparaat in gebruik is.

1 U verwijdert de kan voor het mengen van het apparaat door de
handgreep vast te houden en de kan naar achteren te duwen om
deze te ontgrendelen (afb. (2)).

2 Druk op de dekselgreep om het deksel van de kan te openen

@fb. 3)).
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3 Gebruik de bijgeleverde spatel om de stoommand uit de kan te halen.

Steek de spatel door de gaatjes in de mand (met het woord 'AVENT'
naar boven gericht) en til de mand omhoog (afb. (15)).

4 Giet het gestoomde voedsel in de kan voor het mengen door de
spatel vast te houden (afb. (16)).

E Opmerking

* Niet nodig om het water uit de kan af te gieten. Meng het met het
gestoomde eten.

5 Plaats het deksel terug op de kan en vergrendel het (fig. (17)). Plaats
de stoommand niet terug in de kan wanneer u aan het voorbereiden
bent om te gaan mengen.

6 Schud de kan voor het mengen om de ingrediénten gelijkmatig te
verdelen.

7 Indien nodig verwijdert u het deksel en voegt u extra ingrediénten
toe om te mengen (bijvoorbeeld water voor puree of extra gekookte
ingrediénten als rijst of pasta). Overschrijd het MAX-voedselvolume
van 400 ml niet.

8 Plaats de kan voor het mengen terug op het apparaat. Draai de kan
om deze te vergrendelen. Zorg dat de kan goed vastzit en dat het
handvat recht boven de knop voor de kanvergrendeling is geplaatst.
Zorg dat het handvat aan de rechterkant zit (afb. (7).

9 Om te beginnen met mengen, draait u de knop naar de mengstand
tot de ingrediénten de gewenste consistentie hebben (afb. (8)).

Let op

» Laat het apparaat niet langer dan 30 seconden achtereen mengen.
Als u na 30 seconden nog niet klaar bent met mengen, moet u de
knop loslaten en een paar seconden wachten voordat u verder gaat.
Als het apparaat warm wordt, moet u dit een paar minuten laten
afkoelen voordat u verder gaat.

10 Haal de stekker uit het stopcontact.
11 Haal de kan uit het apparaat en open het deksel van de kan (afb. (9)).
12 Gebruik de spatel om het voedsel uit de kan in een kom of bord te

doen (afb. (19).
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Alleen mengen

n Let op

» Zorg dat de mesunit inclusief de afdichting voor de as van het mes
goed is geplaatst. De platte kant van de afdichting voor de as van het
mes moet naar boven zijn gericht (afb. 29).

» Zorg altijd dat het deksel van de kan voor het mengen goed dichtis
als het apparaat in gebruik is.

E Opmerking

* De ingrediénten moeten voor het mixen worden gewassen, geschild
en in kleine stukjes van maximaal 1 cm worden gesneden.

1 Verwijder de kan voor het mengen van het apparaat en druk op de
dekselgreep om de kan te openen (afb. (2) en afb. (3)).

Giet het gehakte voedsel in de kan voor het mengen zonder de
stoommand. Overschrijd de MAX-hoeveelheid van 400 ml niet.

2

3 Plaats het deksel terug op de kan en vergrendel het (fig. (17)). Schud
de kan voor het mengen om de ingrediénten gelijkmatig te verdelen.

4

Plaats de kan voor het mengen terug op het apparaat en vergrendel
deze goed.

5 Om te beginnen met mengen, draait u de knop naar de mengstand
tot de ingrediénten de gewenste consistentie hebben (afb. (18)).

E Opmerking

» Als deingrediénten aan de zijkant van de kan zitten of als de
gemengde ingrediénten nog te vast zijn, kunt u de mengknop
loslaten, de kan van het apparaat halen en de ingrediénten met de
spatel loshalen en drinkwater toevoegen totdat het gemengde eten
de juiste dikte heeft voor uw baby.

n Let op

» Laat het apparaat niet langer dan 30 seconden achtereen mengen.
Als u na 30 seconden nog niet klaar bent met mengen, moet u de
knop loslaten en een paar seconden wachten voordat u verder gaat.
Als het apparaat warm wordt, moet u dit een paar minuten laten
afkoelen voordat u verder gaat.

6 Haal de stekker uit het stopcontact.
7 Haal de kan uit het apparaat en open het deksel van de kan (afb. (9)).
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8 Gebruik de spatel om het voedsel uit de kan in een kom of bord te

doen (afb. (19).

Ingrediénten en stoomtijden

Soort Ingrediént Geschatte Waterniveau in
voedsel stoomtijd het waterreservoir
(min.)* (ml)
Fruit Appel 20 120
Sinaasappel/mandarijn 20 120
Perzik 10 60
Peer 20 120
Ananas 30 180
Pruim 10 60
Aardbei 20 120
Groenten Asperges 20 120
Broccoli 20 120
Wortel 30 180
Bloemkool 20 120
Bleekselderij 20 120
Aubergine 20 120
Venkel 30 180
Sperziebonen 30 180
Prei 20 120
Ui 20 120
Doperwten 20 120
Paprika 20 120
Aardappel 30 180
Pompoen 20 120
Spinazie 20 120
Koolraap 20 120
Mais 20 120
Zoete aardappel 20 120
Tomaat 20 120

Knolraap 30 180
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Soort Ingrediént Geschatte Waterniveau in
voedsel stoomtijd het waterreservoir
(min.)* (ml)
Courgette 20 120
Vlees Kip, rundvlees, 30 180
lamsvlees, varkensvlees
enz.
Vis Zalm, wijting, tong, 20 120

kabeljauw, forel enz.

* Al het voedsel moetin kleine blokjes van maximaal 1 cm worden
gesneden. De geschatte stoomtijd is gebaseerd op 200 g voedsel. Pas de
stoomtijd aan de feitelijke hoeveelheid voedsel aan.

* Stoomtijden kunnen variéren afhankelijk van schommelingen in de

spanning.
Receptvoorbeelden
Ingrediént
«140 g .

(1) Pure puree
van aardappel
en broccoli*

(2) Bananen
met avocado*

(3) Hemelse .
groente*

aardappelen
70 g broccoli

* 50 g banaan -
*50g

avocado

80g .
bloemkool

90 g
aardappelen
60 g

worteltjes

Watervolume Mengen

en stoomtijd

Voeg 120 mlL < Meng 3-5 keer

water toe 15 seconden

en stoom

gedurende

ongeveer

20 min

Stomen is niet « Voeg 60 ml melk toe

nodig * Meng 3-5 keer
15 seconden

Voeg 180 mlL  « Meng 2-3 keer

water toe 15 seconden

en stoom

gedurende

ongeveer

30 min
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(4) Vlees-
vriendjes*

(5) Mijn eerste

muesli*

(6) Kabel-
jauw-en-
aardappelf-
estijn*

(7) Lang en

gelukkig broc-

coli*

(8) Zonnige
asperges*

Ingrediént

250 g
rundvlees /
lamsvlees

/ kipfilet /
varkensvlees

100 g
perziken
100 g peren
50 g
bosbessen

100 g
kabeljauw
150 g
aardappelen

120 g zalm
120 g
broccoli

240 g
asperges

Watervolume

en stoomtijd
Voeg 180 ml
water toe

en stoom
gedurende
ongeveer
30 min

Voeg 120 ml
water toe
en stoom
gedurende
ongeveer
20 min

Voeg 180 ml
water toe
en stoom
gedurende
ongeveer
30 min

Voeg 120 ml
water toe
en stoom
gedurende
ongeveer
20 min

Voeg 120 ml
water toe
en stoom
gedurende
ongeveer
20 min

Meng 3-5 keer

15 seconden

Indien vereist: meng
1 eetlepel vleespuree
met 3 eetlepels
gepureerde groenten
[zie het recept
Hemelse groente (3)]
Meng 2-3 keer 5
seconden

Verdeel de puree

na het mengenin 5
porties. Meng 1 portie
met 100 g havermout
voor elke maaltijd
Meng 2-3 keer 5
seconden

Verdeel de puree

na het mengen in

5 porties. Meng 1
portie met 100 g gare
rijstepap voor elke
maaltijd

Meng 2-3 keer 5
seconden

Verdeel na het
mengen in 4 porties.
Meng 1 portie

met 140 g gare
pastaschelpen voor
elke maaltijd
Mengen is niet nodig
Verdeel de asperge
na het stomenin

3 porties. Meng 1
portie met 100 g
gekookte nieuwe
aardappelpartjes

en 20 g gemalen
Parmezaanse kaas
voor elke maaltijd
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* Ingrediénten moeten worden gewassen, geschild en in blokjes van
maximaal 1 cm worden gesneden voordat u ze gaat verwerken.

* Controleer voor het voeden altijd de temperatuur en consistentie van de
voeding.

* De bovenstaande recepten zijn bedoeld voor baby's in verschillende
fasen van bijvoeding.
Wij raden aan:

* Recepten 1-2 voor de eerste fase van bijvoeding (ongeveer 4-6
maanden)

* Recepten 3-4 voor de tweede fase van bijvoeding (ongeveer 6-8
maanden)

* Recepten 5-6 voor de derde fase van bijvoeding (ongeveer 9-12
maanden)

* Recepten 7-8 voor de vierde fase van bijvoeding (ongeveer 12 maanden)

* Maar omdat alle baby anders zijn en in verschillende tempo's groeien,
raden we u aan bij de receptkeuze rekening te houden met de
ontwikkeling van uw baby.

Schoonmaken en ontkalken

Schoonmaken

“ Let op

* Maak het apparaat direct na ieder gebruik schoon.
 Dompel het apparaat en het waterreservoir nooit onder in water en
spoel ze ook niet af onder de kraan.
» Gebruik nooit bleekwater of chemische sterilisatievloeistoffen/-
tabletten in het apparaat.
* Gebruik nooit schuursponzen, schurende schoonmaakmiddelen
of agressieve vloeistoffen zoals benzine, aceton of alcohol om het
apparaat schoon te maken.
* U kunt de stoommand, de kan voor het stomen en mengen,
de mesunit en het deksel van de kan in de vaatwasmachine
schoonmaken. Voordat u ze in de vaatwasmachine stopt, moet u deze
onderdelen direct na gebruik onder de kraan afspoelen. Dompel ze
niet onder in water met onderdelen die niet zijn schoongemaakt.
Plaats de afdichting voor de as van het mes altijd terug in de unit
voor het mengen nadat u deze hebt verwijderd om schoon te maken.
Zorg dat de platte kant van de afdichting voor de as van het mes naar

boven is gericht.




122 NEDERLANDS

1 Haal de stekker uit het stopcontact en verwijder de kan van het
apparaat.

2 Druk de dekselgreep naar rechts om het deksel van de kan los te
maken (afb. (3)).

3 Spoel de stoommand, de kan voor het stomen en mengen, het
deksel van de kan en de spatel onder de kraan af om etensresten te
verwijderen (afb. 21)).

4 De mesunit kan worden gedemonteerd voor het spoelen indien nodig
(afb. 0).

5 Verwijder de afdichting voor de as van het mes van de unit voor het
mengen voor het schoonmaken indien nodig.

Let op

* Wees zeer voorzichtig wanneer u de mesunit beetpakt om
verwondingen te voorkomen. De snijkanten zijn scherp.

6 Draai het deksel van het waterreservoir naar links om het van het
waterreservoir te halen.

Spoel het deksel van het waterreservoir af onder de kraan.

7

8 Gietals dat nodig is vers water in het waterreservoir en spoel het uit.
Herhaalindien nodig totdat het waterreservoir schoon is. Laat geen
water in het waterreservoir achter (afb. @2).

9 Droog het apparaat en alle onderdelen na het schoonmaken
(afb. @).

10 Plaats alle onderdelen wanneer ze droog zijn.

E Opmerking

» Onderdelen die in contact komen met voedsel, zoals de stoommand
en kan, worden mogelijk gekleurd door het voedsel. Dit is normaal.
Alle onderdelen kunnen nog steeds veilig worden gebruikt en zijn niet
schadelijk voor de bereide voeding.

Het waterreservoir ontkalken

Voor optimale prestaties raden wij u aan het apparaat elke 2-4 weken te
ontkalken. Om de ophoping van kalkaanslag te verminderen, raden wij u
aan om zacht of gezuiverd water te gebruiken om te stomen.

Zet het apparaat niet aan met ontkalkingsoplossing in het waterreservoir.
Als u het apparaat wilt ontkalken, moet u de volgende instructies volgen:
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Zorg ervoor dat het apparaat is uitgeschakeld.

Meng 80 ml witte azijn (6% azijnzuur) met 80 mlwater. U kunt ook
citroenzuur met warm water gebruiken om het waterreservoir te
ontkalken.

Voeg de oplossing toe aan het waterreservoir.

Doe het deksel van het waterreservoir op het reservoir en draai het
rechtsom om het vast te zetten.

Wacht 6 uur/een nacht of totdat alle kalkaanslag is opgelost.
Giet de gebruikte oplossing uit het waterreservoir.

Als de kalkaanslag niet volledig is opgelost, herhaalt u stap 1-6 van
het ontkalkingsproces in dit hoofdstuk.

Giet wat vers water in het waterreservoir en spoel het schoon.
Herhaal indien nodig totdat het waterreservoir schoon is.

Spoel het deksel van waterreservoir zorgvuldig af onder de kraan.

Vul het waterreservoir met 180 ml water en laat het apparaat een
stoomcyclus doorlopen met een lege kan voordat u er weer voedsel
mee gaat bereiden.

Opbergen

H W N

Leeg het waterreservoir voordat u het apparaat opbergt.

Zorg ervoor dat alle onderdelen schoon en droog zijn voordat u het
apparaat opbergt (zie het hoofdstuk 'Schoonmaken en ontkalken').

Plaats de mesunit in de kan als u het apparaat opbergt om
beschadigingen te voorkomen.

Zorg er altijd voor dat de deksels van zowel het waterreservoir als de
kan goed op hun plaats zitten als u het apparaat opbergt.

Recycling

Dit symbool betekent dat dit product niet bij het gewone
huishoudelijke afval mag worden weggegooid (2012/19/EU).

Volg de geldende regels in je land voor de gescheiden

inzameling van elektrische en elektronische producten. Door

een correcte afvalverwerking helpt u negatieve gevolgen voor

het milieu en de volksgezondheid te voorkomen. [
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Garantie en service

Als uinformatie nodig hebt of als u een probleem hebt, bezoek dan de
Philips-website op www.philips.com/avent of neem contact op met het
Philips Customer Care Centre in uw land (u vindt het telefoonnummerin
het 'worldwide guarantee'-vouwblad). Als er geen Consumer Care Centre in
uw land is, ga dan naar uw Philips-dealer.

Problemen oplossen

Dit hoofdstuk behandelt in het kort de problemen die u kunt tegenkomen
tijldens het gebruik van uw apparaat. Als u er niet in slaagt het probleem op
te lossen met behulp van de onderstaande informatie, neem dan contact
op met het Consumer Care Centre in uw land.

Probleem Mogelijke oorzaak Oplossing
Het apparaat Dit apparaatis Plaats alle onderdelen op de
werkt niet. voorzien van een juiste wijze. VOoOr het stomen

veiligheidsvergren- moet u het deksel op de kan
deling. Het apparaat plaatsen en goed vergrendelen

werkt niet als de door het linksom te draaien.
onderdelen niet Plaats de kan verticaal terug
juist op het appa- op het apparaat en vergrendel
raat zijn geplaatst. de kan door deze rechtsom te
draaien.

Het Het apparaatis niet Steek de stekkerin het

stoomlampje op netspanning stopcontact.

qp gaat niet aangesloten.

aan.
De kanis niet goed Plaats en vergrendel de kan goed
op het apparaat op het apparaat.
geplaatst.

U hebt direct na het Schakel het apparaat uit en laat
eerste stoomproces het 10 minuten afkoelen voordat
een tweede u de tweede stoomcyclus start.
stoomproces

gestart.



Probleem

De eerste

paar keer dat
het apparaat
wordt gebruikt,
produceert het
waterreservoir
een
onaangename
geur.

Het apparaat
stoomt niet.

Er lekt stoom
uit het
waterreservoir.

De
ingrediénten
zijn niet
helemaal gaar.

Mogelijke oorzaak

U hebt het
waterreservoir
voor gebruik niet
schoongemaakt.

U hebt geen water
in het waterreservoir
gedaan.

Er bevindt zich te
veel kalkaanslag in
het waterreservoir.

Het stoompad, de
stoomopening van
het waterreservoir
en de stoominlaat
van het deksel

van de kan zijn
geblokkeerd.

Het deksel van het
waterreservoir is
niet goed gesloten.

De kan is niet goed
op het apparaat
geplaatst.

De stoominlaat van
het deksel van de
kan is geblokkeerd.
De stukkenin de
kan zijn te groot.

NEDERLANDS 125

Oplossing

Wij verwijzen naar het hoofdstuk
'Schoonmaken en ontkalken'
om het waterreservoir schoon

te maken en daarna een
stoomcyclus te doorlopen met
een lege kan.

Zet het apparaat uit, haal de
stekker uit het stopcontact en
doe vervolgens waterin het
waterreservaoir.

Ontkalk het waterreservaoir.
Raadpleeg het gedeelte
'‘Ontkalken'in het hoofdstuk
'Schoonmaken en ontkalken'
Controleer de stoomopening
van het waterreservaoir, de
stoominlaat van het deksel van
de kan en het stoompad en zorg
dat er niets is wat ze blokkeert.

Sluit het deksel van het
waterreservoir goed door het
van de ontgrendelde naar de
vergrendelde positie te draaien.
Plaats de kan goed op het
apparaat.

Maak de stoominlaat van het
deksel van de kan schoon.

Snijd het voedselin kleinere
stukken (blokjes niet groter dan
1cm).
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Probleem

Het voedsel
in de kan spat
eruit.

Er komt
overmatige
stoomdamp
naar buiten via
het deksel van
de kan.

De
mengfunctie
werkt niet.

Mogelijke oorzaak

Er zit te veel voedsel
in de kan.

Er zit te weinig
waterin het
waterreservoir.

Er bevindt zich te
veel kalkaanslag in
het waterreservoir.

Er zit te veel voedsel
in de kan.

Het deksel zit niet
goed op de kan.

Er zit te veel voedsel
in de kan.

Oplossing
Verminder de hoeveelheid
voedselin de kan.

De hoeveelheid voedsel mag
niet boven de bovenrand van het

stoompad op de mand uitkomen.

Zorg voor de juiste hoeveelheid
water voor de stoomtijd. Kijk in
het hoofdstuk 'Ingrediénten en
stoomtijden' om te zorgen dat u
de juiste hoeveelheid water hebt
toegevoegd voor de stoomtijd
van de ingrediénten die u wilt
stomen of het recept dat u wilt
bereiden.

Ontkalk het waterreservaoir.
Raadpleeg het gedeelte
'Ontkalken’ in het hoofdstuk
'Schoonmaken en ontkalken'
Schakel het apparaat uit

en verwerk een kleinere
hoeveelheid.

Plaats het deksel op de kan en
draai dit linksom totdat het goed
vastzit.

Schakel het apparaat uit

en verwerk een kleinere
hoeveelheid. Doe nooit zo veel
voedsel in de kan dat het deksel
niet meer sluit. Wij raden u aan
het MAX-voedselvolume van
400 g voor het mengen niet te
overschrijden.



Probleem

Eten niet goed Niet genoeg gemixt.

genoeg gemixt.

Mogelijke oorzaak

De kan is niet goed
op het apparaat
geplaatst.

Het deksel zit niet
goed op de kan.

U gebruikt het
apparaat om
kleverig voedsel
zoals kaas te
mengen.

U hebt de
mengfunctie meer
dan 30 seconden
achtereen gebruikt.

De ingrediénten
Zijn niet goed
voorbereid.

Te weinig of te veel
eten om te mixen.
Niet genoeg
stoomtijd.
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Oplossing

Plaats de kan op het apparaat
met het deksel aan de
bovenkant, zorg dat het handvat
van de kan op één lijn staat met
het &'-pictogram op het apparaat
en draai de kan linksom zodat
deze stevig op het apparaat
staat.

Plaats het deksel op de kan en
draai dit linksom totdat het goed
vastzit.

Kijk naar de tabel met
ingrediénten en stoomtijden of
de receptvoorbeelden en kies
ingrediénten die geschikt zijn om
te mengen.

Stop met mengen en laat het
apparaat een paar seconden
afkoelen voordat u verdergaat.

Mix de ingrediénten nog een
aantal keer. Gebruik de blender
niet langer dan 30 seconden
achtereen.

De ingrediénten moeten voor
het stomen en mixen worden
gewassen, geschild en in kleine
stukjes van maximaal 1 cm
worden gesneden.

Voeg meer eten toe of haal er wat
Uit zodat het mixen beter gaat.
Zorg voor de juiste hoeveelheid
water voor voldoende stoomtijd.
Wij verwijzen u naar het
hoofdstuk "Ingrediénten en
stoomtijden”.
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Probleem

Het apparaat
maakt veel
lawaai,
produceert een
onaangename
geur, voelt
heet aan,
produceert
rook enz.

Er zitten witte
vlekken op het
waterreservoir
en het deksel
van het
waterreservaoir.

De
opperviakken
van het
apparaat die in
contact komen
met voedsel
zijn verkleurd.

Mogelijke oorzaak
De ingrediénten zijn
droog en plakken
tegen de zijkant van
de kan tijdens het

mixen.

Er zit te veel voedsel

in de kan.

Het deksel van de

kan is niet goed
gesloten.
U hebt de

mengfunctie te lang

gebruikt.

Eris kalkaanslag op
deze onderdelen

ontstaan.

Voedingskleur-
stoffen kunnen

onderdelen die in
contact komen met
voeding verkleuren.

Oplossing

Na het stomen is het niet
nodig om het water uit de kan
af te gieten. Meng het met
het gestoomde eten. Als u
alleen de mixfunctie gebruikt
(zonder stomen), moet u de
juiste hoeveelheid drinkwater
toevoegen aan de kan en met
het eten mengen voor het mixen.
Schakel het apparaat uit

en verwerk een kleinere
hoeveelheid.

Plaats het deksel op de kan en
draai het goed vast.

Laat het apparaat niet langer dan
30 seconden achtereen werken.

Ditis normaal. Ontkalk het
apparaat regelmatig. Maak het
deksel van het waterreservoir en
het deksel van de kan schoon
met een vochtige doek. Ontkalk
het waterreservoir. Raadpleeg
het gedeelte 'Ontkalken'in het
hoofdstuk 'Schoonmaken en
ontkalken'

Dit is normaal. Dit heeft geen
invloed op de kwaliteit en
prestaties van het apparaat. Alle
onderdelen kunnen nog steeds
veilig worden gebruikt en zijn
niet schadelijk voor de bereide
voeding.
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Probleem Mogelijke oorzaak Oplossing

De kan voor De mesunitis niet Draai de mesunit aan.
het mengen goed in elkaar

lekt. gezet.

De afdichting voor Plaats de afdichting voor de as
de as van het mes van het mes op de juiste manier
is niet correct op de  (afb. @9).

mesunit geplaatst.

Technische specificaties

Voltage/vermogen: zie het typeplaatje aan de onderzijde van het
apparaat

Maximale capaciteit van het waterreservoir: 180 ml

Maximale capaciteit van de kan voor het mengen: 400 ml
Gebruikstemperatuur: 10 °C tot 40 °C / 50 °F tot 104 °F
Beveiliging: verwarmingssysteem met temperatuurregeling
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Hay doc ky hudng dan st dung ndy trudc khi sir dung thiét bi va cat gitr dé tién tham
khao sau nay.

Nguy hiém
- Khéng ngdm bd phan chinh trong nudc hodc bat ky chat 1dng nao
khac. Khéng rda mdy dudi voi nudc.

Canh bao

- Kiém tra xem dién dp ghi trén thiét bi cé tuong Ung véi dién dp
ngudn noi st dung hay khéng trudc khi néi thiét bj véi ngudn dién.

- Khéng str dung thiét bj néu phich cdm, day dién ngudn hay chinh
thiét bi bi hu héng. Néu day dién bj hu hdng, ban phai thay day dién
tai Philips; trung tdm dich vu do Philips Gy quyén hodc nhiing noi ¢
kha nang va trinh do tuong duong dé tranh gay nguy hiém.

- Nhiing ngudi bj suy gidm nang luc v& thé chat, gidc quan hoic tam
than, hodc thiéu kién thic va kinh nghiém khéng duoc st dung thiét
bi ndy trir khi ho duoc gidm sit hodc hudng dan st dung thiét bi
theo cdch an toan va hiéu dugc cdc mdi nguy hiém lién quan.

- Khoéng dé tré em choi dua véi thiét bi (bao gdm ca phuy kién).

- Tré em khong duoc st dung thiét bi ndy. Dé thiét bi va day dién
ngoai tam véi clia tré em (bao gdbm ca phu kién).

- Khéng dé tré em thuc hién viéc vé sinh hoic bao dudng thiét bi.

- Khéng cham vao dao xay, ddc biét khi thiét bi dang néi vé&i ngudn
dién. Dao xay rat bén.

- CAn can trong khi cAm cdc dao xay sic bén Iic lam sach cbi va
trong khi lam sach thiét bi. Ludn ngat két ndi thiét bi véi ngudn dién
néu thiét bi khdng duoc gidm sét.

- Né&u dao xay bj ket, rit phich cdm khoi ngudn dién trudc khi lay
nguyén liéu lam ket dao xay ra.

- Thiét bi, bao gdbm ndp cbi, s& ndng lén trong hodc ngay sau khi hap
(df3c biét 1a cdc bé mat cé bidu tuong ndy "A\") va cé thé gay béng
khi cham vao. M& ndp cbi bang cdch gat ngang. Dung que trén thuc
phdm dinh kém dé nhic rd hap ra khdi ci. St dung tay cAm dé
nang cbi xay ra khoi may.

- Than trong v&i hoi nudc ndng thodt ra khdi cbi trong khi hdp va khi
thdo ndp ci.
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Than trong v&i hoi nudc ndng thodt ra khdi ngan chira nudc khi md
nap.

Luu y rdng hoi nudc ndng sé tiép tuc thodt ra tir 16 théng hoi trén
nap cbi trong gidy l4t sau khi hoan tat chu ky hap. Than trong khi
md& nap coi.

Néu thiét bi khong duac 14p rdp ding cach, hoi nudc ndng cé thé
thodt ra t&r mép clia ndp ngan chira nude. Tham khao chuong "Céch
khic phuc sy c8" d& ngan ngtra hodc gidi quyét viec nay.

Khong st dung thiét bi ndy dé cit nhiing nguy@n liéu cing va dinh.
Khoéng st dung thudc tAy hodc dung dich/vién khir triing hod hoc
cho thiét bi.

Khong st dung miéng tdy rira, chit tAy rira ¢ tinh 3n mon hoic
nhiing chat Idng manh nhu 13 xang, axétdn hoic cdn dé lau chui
thiét bi.

Ludn dé thiét bi ngudi xudng trong 10 phut sau mét chu ky hap
trudce khi ban bat dau hap lai.

Khong dé thiét bi xay qud 30 gidy mdi 1an. Néu sau 30 gidy ma ban
van chua xay xong, hdy tha tay van dé ngiing xay va chd vai gidy
trudic khi tiép tuc. Néu bd phan chinh néng, hay dé cho mdy ngudi
xudng trong vai phut trudc khi tiép tuc str dung.

Khong db bat ky chat Idng ndo vao cbi dé hap.

Chay

Khéng st dung bat ky phu kién hodc bd phan nao ma Philips khong
khuyén dung. Néu ban str dung cac phu kién hodc bd phan khong
phai cta Philips, viéc bdo hanh s& bi mat hiéu luc.

Khéng dat thiét bi trén hodc gan bép hay thiét bi dun dang hoat
déng hodc van con ndéng,

Tat thiét bj va ngat k&t ndi véi ngudn dién trudce khi thay phu kién
hoic tiép xtic véi cac bo phan chuyén déng trong khi sir dung.
Ludn rdt phich cdm clia thiét bi ra va @& cho thiét bi ngudi xudng
trudc khi lau chui.

Xoay nut diéu chinh dén vi tri tt sau mai an hap.

Khéng st dung cbi hodc bat ky bd phan nao khac cua thiét bj trong
16 vi séng, Vi cdc bd phan bang kim loai clia tay cdm cbi va bd dao
xay khong thich hop cho cdch s dung nay.
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Khéng khir trang cbi hodc bat ky b6 phan nao khdc cla thiét bi
trong mdy khir triing hodc 16 vi séng, vi céc bd phan bang kim loai
cla bd dao xay khong thich hop cho cdch st dung nay.

Thiét bi nay duoc thiét k& chi dé ding trong gia dinh. Néu thiét bi
duoc st dung khdng ding cdch hodc dung cho nhiing muc dich
chuyén nghiép hay ban chuyén nghiép hodc néu thiét bi dugc s
dung khéng theo hudng dan, ché dé bao hanh s& bi mat hiéu luc va
Philips s& khéng chju trach nhiém déi véi bat cr hu hdng nao phdt
sinh.

Dt thiét bi trén bé mit bang phang, nam ngang va ving chic. Thiét
bi phdt ra hoi ndng trong khi sir dung. Bam bao cé du khdng gian
trdng xung quanh mdy dé trdnh [am hu héng 0 hodc cdc vat dung
khdc.

Khéng st dung néu thiét bj bj roi hodc bi hong dudi bat c hinh
thirc nao. Bem thiét bj dén trung tdm dich vy Gy quyén cla Philips
dé stra chira,

Khéng st dung chiic ndng hap khi khong cé nudce trong ngan chia
nudc.

Bam bdo nudc trong ngan chira khdng vuot qud 180ml.

Pam bao khda nap ngin chtra nudc dlng cdch trudce khi hap thic
an.

Khi xay, khéng cho thic dn vuot qua muc lugng thic dn xay MAX
(TGi da) ghi trén c&i (400 ml).

Khong nhic va di chuyén thiét bi khi thiét bi dang hoat déng.
Khéng cho bat ky vat gl vao 16 thodt hoi clia ngin chira nudc, 16 dan
hoi nudc vao ndp cdi va dudng dan hoi nudc trén rd hap.

Khéng cham thém nudc vao ngan chia nudce trong khi hdp, vi nudc
néng va hoi nudc cé thé thodt ra khoi thiét bi.

Luén dm bao ndp cla ngan chia nudc da ngudi xudng trudc khi
md& nap.

Khong chay ngudn dién cla thiét bi nay théng qua thiét bi chuyén
mach ngoai, chdng han nhu bé hen gid, hodc két ndi mdy véi mach
dién thudng xuyén bat va tat.

Ludn kiém tra nhiét d6 ctia thirc 3n da ndu chin bang lung ban tay
dé chic rang thiic an an toan cho con cla ban.

Ludn kiém tra dé dic cla thic dn cho bé. Dé duoc hudng dan

vé d6 ddc thirc dn thich hop cho céc Ita tudi khdc nhau, hay tham
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khdo hudng dan tap an cé thé tai xubng tir trang web ctia Philips
hodc xin 101 khuyén ttr bac st hodc chuyén vién tu van.

Chi ding que trén cung cap sin dé nang rd 1én va db thic an tr coi
theo hudng dan (hinh (5)).

Thudng xuyén tdy can dé trdnh hu hdng cho thiét bi.

Dam bao luong thirc an trong rd hap khong vuot qua mép trén cla
dudng dan hoi nudc trén rd hap, néu khoéng thi duong dan cd thé
bi tac.

Cac hé théng an toan

Dé dam bao an toan cho ban trong khi st dung, thiét bi nay duoc trang bi khod an toan
tich hop. Thiét bi nay s& chi hoat dong néu tat cd cdc bd phan duoc I3p rdp dlng cdch.
Viéc 13p rdp tat ca cdc bd phan ding cdch s&é mé khod an toan tich hop.

Thiét bi ndy cling duoc trang bi chic nang ngit khi qua néng. Tinh trang qua néng cé thé
xdy ra néu thoi gian gitta hai chu ky hip qud ngdn. Néu chic nang ngdt khi qud néng cla
thiét bi kich hoat trong mét chu ky hap, hay dé thiét bi ngudi xudng trong vai phit. Sau
dé, ban ¢é thé str dung thiét b lan nita.

Dién tir truong (EMF)

Thiét bj Philips ndy tuan thd tat c cdc tiéu chudn va quy dinh hién hanh lién quan dén
muc phoi nhiém dién tor truong,

Chic mimng ban da mua hang va chao mimg ban dén véi Philips Avent! D& duoc
hudng loi fch ddy dd tr hd tro do Philips Avent cung cip, hdy ding ky san phdm tai
www.philips.com/welcome.

Mdy ché bién thirc an ndy s& gilip bd me chuln bi bita an dinh dudng cho con minh véi
cdc chic ndng hap va xay dugc két hop trong mét thiét bi.

Mo ta chung

Téng quan v& san phim (hinh (0)

Que trén

N3p ngin chira nuéc

L6 thodt hoi cla ngin chira nuérc
Ngén chira nudc

B& phan chinh

Num vin diéu chinh

TMOoOND>
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Vi tri cai dit "Hap"

Vi tri "Tat"

Vi tri cai dat "Xay"

Chi bao ngudn (hap)

Céng tic khoa cbi

Day dién

Vach chi bdo mirc nwéce va lwong thuc phim
Tay cdm cua c6i

Céi xay va hap

B6 dao xay

Vong bit truc dao xay

Pudng din hoi nuréc trén rd hap
RS hip

L& din hoi nwdc vao ndp cdi

VAu ndp

Nap c6i

L5 théng hoi trén ndp ci

QnNngoTyYw

Trudc khi str dung lan dau

Loai b toan bé vit liéu déng goi ra khai thiét bi.

Rira ky tat ca cac bd phan trudc khi sit dung 1an dau. Tham khdo chuong "Lam
sach va tdy cin".

Chuing t6i khuyén ban nén chay mét an hap véi rd hip réng va cdi réng trudc
Ian ché bién thuc phim diu tién.Tham khio chwong "Cham nwéc vao ngin chira
nuéc” va "Hap thire an".

St dung thiét bi

* Luén kiém tra nhiét d6 va dé dic cla thirc n di n4u chin bing lung ban tay dé

Chay

chic rang thirc dn an toan cho con cla ban.

Thiét bi ndy duoc thiét k& d& hap nguyén liéu tuoi, rin trudc khi xay nguyén liéu véi dd
dac can thiét cho bé. Thong thudng, ban s& hap nguyén liéu trudc rdi xay sau. Tuy nhién,
ban cling cé thé dung thiét bi nay chi d& hap hoic xay. Khi ding thiét bi nay chi dé xay,
ban cé thé bd qua phan "Cham nudc vao ngin chira nudc" va "Hap thic an" va lam theo
hudéng din trong phan "Chi xay thiic an".
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Thiét bi nay KHONG duoc thiét k& cho cac muc dich sau day.

- Hap cing mbt nguyén liéu qua 30 phut

- Hap nguyén liéu thé dong lanh

- Xay trudc rdi hap

- Lam ndng chat Idng nhu stp, nudc sét hodc nude

- Ham ndng thic dan

- Ra doéng thic an

- Nau com hodc mi 6ng

- C&t nguyén liéu cing nhu dd vién va dudng vién hodc nguyén liéu dinh nhu phd mai

Cham nudc vao ngan chira nuéc

Chay

* Trudc khi dung c8i dé do ludng nwéce, vui long rira ¢di va dam bio cbi sach sé.
* Trudc khi dung céi dé do ludng nwéde, dam bao di I3p rap ding cach bo dao xay,
bao g&m vong bit truc dao xay. Mit phing cla vong bit truc dao xay nén huéng

l&n trén (hinh 29).

B Ghi cha

+ Dam bao nudc trong ngin chira khéng vurot qua 180 ml. Co thé xem chi bao mirc
nuéc trén cbi xay.

* Chung t6i khuyén ban nén st dung nuéc loc hodc nuéec tinh khiét, vi cac khodng
chit trong nudc khodng hoidc nwédc may cé thé khién tich tu cin voi xay ra nhanh
hon bén trong ngan chira nwérce.

+ Ngoai trir viéc str dung gidm tring dé tdy cin, khong cho bat ky chit 1dng nao khéc
ngoai nwéc vao ngan chira nudec.

1  Bat lui tay cm ciia c6i hip va xay dé thio c6i ra khdi bd phan chinh (hinh (2)).
Cham dung lvong nuéc theo chuong "Nguyén liéu va thoi gian hidp" trong huéng
din st dung (hinh (3)).

2 Xoay nip ngin chira nwée nguoc chidu kim déng hd d& mé ndp (hinh (5)), sau do
cham nuwéc bing c6i xay (hinh (6)). Khong vurot qua mirc MAX (T8i da) la 180 ml
(hinh (®)).

3 Day lai ndp ngin chira nwée va xoay nip theo chiu kim déng hd dé khéa chit
vao vi tri (hinh (7).

& Ghi cha

* Luén dam béo ban di khéa nap ngin chira nwdce trudce khi thiét bi bit dau hoat
dong.
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Hap tharc an

Bl chay

 Dam bdo l3p rap ding cich bo dao xay, bao gdm vong bit truc dao xay. Mit phing
clia vong bit truc dao xay nén hudng Ién trén (hinh 29).

* Hoi nuéc néng hoidc nuée ndng c6 thé 1am bdng ngoén tay ban. Khéng cham vao
va khong dé tré em cham vao bit ky b phan néng nao clia thiét bi hoic hoi nuéc
thodt ra tir phia trén cling cla thiét bi, vi didu nay c6 thé giy bdng.

B Ghi cha

* Can phai rira sach, got vd va cit nguyén liéu thanh kh&i nhé khéng quéd 1cm truéce
khi hap.

* Luén ra dong nguyén liéu thé déng lanh trudce khi cho nguyén liéu vao ré hap dé
hap. Lic h&t nwéc con thira ra khdi nguyén liéu da ra déng truéc khi cho nguyén
liéu vao céi.

* Thi&t bj s& khéng bt ddu hap néu cbi va ndp c6i khéng duoc I3p rap va dinh vi
dung cach trén bo phan chinh (hinh 10) & (17).

DAy nip theo chigu kim déng h& dé thao ndp ra khdi c6i xay (hinh (3)).

Cho nguyén liéu ctrng (cit thanh khai khoiang 1 cm) vao rd hip. Nguyén liéu
khéng durgc virot qua mép trén cla dudng din hoi nurdc trén rd hap (hinh (8)).
Khi dit lai ré vao c6i, dam bio dudng din hoi nuréc nim doi dién vai tay cim.
Ban sé& nghe mét tiéng "click" nhd khi khe ré khép ding vao vi tri (hinh (9)).
Dit ndp cbi lén trén cdi va xoay ndp ngwoc chidu kim dong hd dé khéa chit vao
vi tri (hinh (10)).

Khéa lai ¢8i vao bd phan chinh bing cach truot cdi theo chi€u kim ddng hd

(hinh (7).

& Ghi cha

* B& phan chinh ¢é rinh giGp nhe nhang din huéng cic chét khoa va khéa cdi vao
vi tri. Dam bado cbi xay duwoc khda chit vao bd phén chinh truéc khi hdp hodc xay
thirc an.

oo A W N-

6 Na&u ban chua dé diy nwéc vao ngin chira nwée dé hip, hiy tham khio chuong
"Cham nuéc vao ngin chira nuéc” va thém nuéde trurde khi bit dau.

B Ghi cha

* Bam bdo nip ngin chira nwée khéda dung vao vi tri.

7  Cim phich cim ctia thiét bi vao & dién.
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8 Xoay niim diéu chinh sang cai dit hap (hinh (12)). Tham khio bang trong chuong
"Nguyén liéu va thoi gian hap" dé biét lwong nwée nén dung khi hép.
> DPeén vang s& bat dé chi bdo thiét bj dang hap.
L Khi chu ky hap da xong, thiét bj s& tu déng tat va dén bdo sé tat.

O  Sau khi hap, hiy xoay nam diéu chinh tré v& vi tri "tit" (hinh (13)). Che 2 phut
hodc dén khi khong con hoi nuéce thodt ra tir phia trén cung cua cbi trudc khi
thao cé6i.

Bl chay

+ N&u ban dv dinh bit dau mét chu ky hip khac, hay dé thiét bi ngudi xudng trong
10 pht va dé hét nwée con du ra khdi ngin chira nuére trurére khi ban cham thém
nuwéc va bit ddu chu ky hdp méi.

B Ghi cha

+ Khéng xoay num vin diéu chinh dén vi tri "tit" trwdce khi chu ky hip két thuc, dé
tranh viéc khéng c6 da hoi nude dé hip va tranh dé du nudce trong ngin chira.

Xay sau khi hap

Bl chay

 Dam bao l3p rap ding cich bo dao xay, bao gdm vong bit truc dao xay. Mit phing
clia vong bit truc dao xay nén hwéng lén trén (hinh 29).

* Cbi va ndp cbi s& nong sau khi hip. Chi gitr ci xay bing tay cam.

+ Chi dung thao tac diy d& mé& nip coi.

+ Chi dung que trén dé nang rd Ién sau khi hip.

* Lubén dam béo ndp va cbi duoc I3p rap va dinh vi ding cach trén bd phan chinh
(hinh 10) & (1) khi st dung thiét bi.

1 D& thio cbi xay ra khai bo phan chinh, hiy giir tay cdm va diy Ui lai d& mé khoa
céi (hinh (2)).

2 Diy Iui ndp theo chidu kim déng hd d& m& ndp c6i (hinh (3)).

3 Duing que trén cung cip sin dé lay rd hap ra khoi cdi. Cho que trén xuyén qua 2
ranh trén rd hip (sao cho tir "Avent" huwéng lén trén) va nhic 1én (hinh (15)).

4 Db thirc 3n da hip vao cdi xay bing cach giit que trén (hinh (19).

B Ghi cha

+ Khéng can trit bd nwée trong c6i. Hoa phan nuwrée nay véi thue pham di hap dé
xay.
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5 Dy nip cbi xay lai va khoa vao vi tri (hinh (7)). Khéng dit ré hap tré lai vao cbi
khi chudn bi xay.

Lic c6i xay dé phan b6 déu nguyén liéu.

N O

N&u can thiét, hiy thdo nip cdi va thém nguyén liéu bd sung dé xay (vi du nhu

nuéc cho mén nghién nhir hoic nguyén liéu niu chin b sung nhu com hay mi

6ng). Khéng vuot qua luwong thire an MAX (T6i da) la 400 ml.

8 Dbitlai coi xay lén trén bd phan chinh. Xoay c8i dé khoa vao vi tri. Dam bao cdi
nam cd dinh va tay ¢cdm nam ngay trén céng tic khda c8i. Dam bio tay cAm nim
bén phai (hinh (7).

O D& bit diu xay, hiy xoay nam vin dén vi tri "xay" t&i khi nguyén liéu da xay dén

dé ddc do ban chon (Hinh. )

Chay

+ Khong dé thiét bi xay qua 30 gidy mdi lin. Néu sau 30 gidy ma ban vin chua xay
xong, hiy tha nim dé ngirng xay va ch vai gidy trudc khi tiép tuc. Néu bd phan

chinh néng, hiy dé cho may ngudi xudng trong vai phut truée khi tiép tuc st dung.

10 Rat dien ra khai may.
11 Théo c&i ra khdi bé phan chinh va m& nip c6i (hinh (19).
12 Dung que trén dé& muc thirc 3n tir c8i vao t6 hoic dia (hinh (19)).

Chi xay thirc an

Bl chay

* Dam bdo l3p rap ding cich bo dao xay, bao gdm vong bit truc dao xay. Mit phing
clia vong bit truc dao xay nén hudng Ién trén (hinh 29).

* Ludn ddm bao ndp cla cbi xay dwoc khoéa vao vi tri ding cach trong khi st dung
thiét bi.

B Ghi cha

* Can phai rira sach, got v va cdt nguyén liéu thanh khdi nhé khéng qua 1cm trudec
khi xay.

1  Théo c8i xay ra khdi bé phan chinh va diy Iui nip dé& mé. (hinh (2) & hinh (3)).

2 Db thirc 3n di cit nhd vao cdi xay khéng co6 rb hap. Khéng virot qua mirc MAX
(T6i da) la 400 ml.

3 Day ndp cbi xay lai va khéa vao vi tri (hinh (7). Lic c8i xay dé& dam bio phan b
déu nguyén liéu.

4

it lai c6i xay |én trén bd phan chinh va khéa cé dinh vao vi tri.
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5 D& bit ddu xay, hiy xoay nam dén vi tri "xay" t&i khi nguyén liéu di xay dén dé
dic do ban chon (Hinh. (i9)).

& Ghi cha

* N&u nguyén liéu dinh vao thanh c6i hodc néu nguyén liéu di xay vin con qua cing,
h3y nha num xay, thdo c&i ra khdi bé phan chinh va Iam m&m nguyén liéu bing thia,
thém mot it nude udng vao cho dén khi thye phim da xay ¢ dé dic phu hop voi
d6 tudi cda be.

Bl chay

+ Khong dé thiét bi xay qua 30 gidy mdi lan. Néu sau 30 gidy ma ban vin chua xay
xong, hiy tha nim dé ngirng xay va ch vai gidy truée khi tiép tuc. Néu bd phan
chinh néng, hiy dé cho may ngudi xudng trong vai phut truée khi tiép tuc st dung.

6 Rt dién ra khdi méy.
7  Thio cbi ra khdi bd phan chinh va mé& nip (hinh (19)).
8 Duing que trén dé muc thirc 3n tir ¢8i vao td hodc dia (hinh (19)).

Nguyén liéu va théi gian hip

Loa;;i thuc Nguyén li€u Thai gian hdp Mirc nuéc trong
pham xap xi (phut)* ngian chara nuwéc (ml)
Tréi cay Tdo 20 120

Cam/quyt 20 120

Hodng dao 10 60

Lé 20 120

Dua 30 180

Man 10 60

Dau tay 20 120
Rau Mang tay 20 120

Bbng cai xanh 20 120

Carét 30 180

Sdp lo 20 120

Can tay 20 120

Ca tim 20 120

Thi la 30 180

Pau cd ve 30 180

Toi tay 20 120
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Lo;ai thuc Nguyén liéu Thai gian hdp Mirc nuéc trong
pham xap xi (phat)* ngan chira nwéc (ml)
Hanh tay 20 120
Pau Ha Lan 20 120
Ot chudng 20 120
Khoai tay 30 180
Bi ngd 20 120
Rau bina 20 120
Cu cai 20 120
B3p ngot 20 120
Khoai lang 20 120
Ca chua 20 120
Cu cai 30 180
Bi xanh 20 120
Thit Thit g3, thit bo, thit cru, 30 180
thit lon vv.
Ca C4 hoi, cd moi, ca ludi 20 120

trau, cd tuyét, cd hoi, v.v.
*Toan b thyc pham phai duoc cit thanh khéi nhd khong qua 1 cm. Thai gian hap du
kién duoc tinh theo 200 g thuc pham. Hay digu chinh thai gian hap theo luong thuc
pham thuyc té.

*Thoi gian hap ¢ thé thay dbi do dao déng dién 4p.

Vi du vé céng thirc ché bién

Nguyén liéu Luwong nwéc va

thaoi gian hip
(1) Khoai tay va * 140 g khoaitdy * Thém 120 ml * Xay 3-5 Ian, mdi lan

bdng cai xanh 70 g bbéng cai nudc va hap 15 gidy
xay nhuy&n* xanh khoang 20 phut
(2) Chusi va * 50 g chudi e Khéng can hap  » Thém 6OA\mI Suf X
* 50 g bo e Xay 3-5 lan, mdi lan
bo* "
15 giay
.o x_ *80gsiplo * Thém 180ml * Xay 2-3 Ian, mdi lan
(3) Raucaihon 90 g khoai tay nudc va hap 15 giay

hop* * 60 g car6t khoang 30 phut
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Nguyén liéu Lwong nwéc va

(4) Thit hén
hop*

(5) Ngl c6¢c*

(6) C4 tuyét va
khoai tay*

(7) Bong cai
xanh, cd hdi va
mi vo so*

(8) Mang tay
hén hop*

« 250 g thit bo /

thit ctru / Gc ga /
thit lon

100 g dao
100 g lé
50 g viét quat

100 g ca tuyét
150g khoai tay

120 g cd hoi
120 g bong cai
xanh

240 g madng tay

thoi gian hdp
* Thém 180ml
nudc va hap
khoang 30 phdt

e Thém 120ml

nudc va hap
khoang 20 phut

e Thém 180ml

nudc va hap
khoang 30 phdt

e Thém 120ml

nudc va hap
khoang 20 phut

e Thém 120 ml

nudc va hap
khoang 20 phdt

Xay 3-5 Ian, mdi lan

15 giay

Néu can, trén 1 thia thit
xay nhuy@n véi 3 thia rau
xay nhuy@n [tham khao
cong thirc lam mdn rau cai
hdn hop (3)]

Xay 2-3 1an, m&i 1an 5 gidy
Sau khi xay, chia hén hop
xay nhuyén thanh 5 phan.
Trén 1 phan vai 100 g yén
mach cdn nhd cho mai
phan an

Xay 2-3 1an, m&i 1an 5 gidy
Sau khi xay, chia hdn hop
xay nhuyén thanh 5 phan.
Trén 1 phan véi 100 g
chdo nu chin k§ cho mdi
phan an

Xay 2-3 lan, mdi 1an 5 gidy
Sau khi xay, chia thanh

4 phan.Trén 1 phan véi
140 g mi vo so ndu chin ky
cho mdi phan &n

Khoéng can xay

Sau khi hap, chia mang tay
thanh 3 phan.Trén 1 phan
v6i 100 g khoai tay mdii
cau nau chin va 20 g pho
madt cing (parmesan) bam
nhd cho m&i phan 4n

* Can phai rtra sach, got v& va cdt nguyén liéu thanh khdi nhd khéng qud 1 cm trude khi

ché bién.

* Ludn kiém tra nhiét d6 va @6 dic clia thic an trudce khi cho bé an.

* Cdc cong thic ché bién néu trén dugc thiét ké cho tré em & cdc giai doan t4p an khic

nhau.
Loi khuyén:

* Cong thirc 1-2 danh cho giai doan tap an dau tién (khoang 4-6 thang)
* Cbng thirc 3-4 danh cho giai doan tap an thi hai (khoang 6-8 thang)
* Cbng thirc 5-6 danh cho giai doan tdp dn thir ba (khodng 9-12 théng)
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* Cong thic 7-8 danh cho giai doan tap an thi tu (hon 12 thdng)

*Tuy nhién, vi mdi tré em déu khdc nhau va cé t&c dd phét trién khac nhau, hdy chon
cong thiic phi hop theo sy phét trién clia bé.

Lam sach va tay can

Vé sinh

“Chuy

* Lam sach thiét bi ngay sau méi [an st dung.

Khéng nhiing bé phan chinh va ngan chira nwéc vao nwére hodc rira dudi voi
nwéc.

Khong s dung thudc tdy hoic dung dich/vién khir triing hod hoc trong thiét bi.
Khéng st dung miéng tiy rira, chat tiy rira c6 tinh n mon hodc nhirng chit Idng
manh nhu xing, axétén hodc cdn dé lau chui thiét bi.

Ban c6 thé rira rd hip, cdi xay va hip, bd dao xay va nip cdi trong may rira chén.
Truéc khi cho vao may rira chén, vui long rira cac bé phan nay duéi voi nuwéc
ngay sau khi str dung. Khong nhing cac boé phan vao nuéc clng véi cac bd phén
ban.

Ludn I3p lai vong bit truc dao xay vao bd phan xay sau khi thao ra dé lam sach.
Diam bido mit phing clia vong bit truc dao xay huwéng lén trén.

Rat phich cdm dién cla thiét bi va thio cbi ra khoi bd phan chinh.
Ddy nip theo chigu kim ddng hd dé thao ndp c&i (hinh (3)).

Rira ré hap, c8i xay va hip, nip x8i va que tron dudi voi nude dé rira sach thirc
in thira (hinh @D).

Co thé thao roi bd dao xay dé rira néu can (hinh 20).

Thao vong bit truc dao xay ra khdi bo phan xay dé lam sach néu can.

3
4
5
Chu y
. an khi cAm bo dao xay dé tranh bi thwong vi luéi dao rit sic bén.
6
7
8
9

Xoay ndp ngin chira nwdc nguoc chidu kim ddng hd va thio ndp ra khdi ngin
chira nuéec.

Rira n3p ngin chira nwéde dudi voi nude.

N&u can, hiy d& nuéc sach vao ngin chira nwére va suc rira. Lap lai néu can cho
dén khi ngin chira nwée sach. Khéng dé lai nwée trong ngin chira nwée (hinh @2).

Lau kho bd phan chinh va tit ca cic bo phan sau khi lam sach (hinh 23)).

10 Lap rap tit ci cac bd phan khi da khé.



144 TIENGVIET

& Ghi cha

+ Cac bo phan tiép xic v&i thie phidm nhu rd hip va cdi c6 thé bi ddi mau do thuc
phdm. Day Ia hién twong binh thudng T4t ca cac bd phan van an toan dé sir dung
va s& khong gay hai cho thuc phdm ndu chin.

Tay can ngan chlra nuéc

D% dat hiéu suit t6i uu, chiing t6i khuyén ban nén tdy can cho thiét bj 2-4 tuin mot Ian.
bé giérp sy tich tu can voi, ching t6i khuyén ban nén s dung nudc loc hodc nudc tinh
khiét dé hap thuc an.

Khong bat thiét b khi dung dich tdy cdn con trong ngan chita nudc.

Dé tdy can thiét b, hay lam theo cic hudng dan tdy cin dudi day.

Pam bio thiét bj di dwoc tit.

Pha 80 ml gidm tring (6% axit axetic) v&i 80 ml nuére. Ngoai ra, ban cé thé dung
axit citric v&i nwédc 4m dé tiy cin cho ngin chira nuérc.

Db dung dich vao ngin chira nuérc.

Dit n3p ngin chira nwde [8n trén ngin chira nude va xoay ndp theo chi€u kim
déng hd dé khoa chit vao vi tri.

Cho 6 tiéng dong hd/qua dém hodc dén khi toan bd cédn voi da tan.

D6 dung dich di dung ra khdi ngin chira nude.

N&u cin vai tich tu chura tan hoan toan, hdy I3p lai qua trinh tdy cin tir buérc 1
dén 6 trong chuong nay.

D8 mét it nwdce sach vao ngin chira nwdc va stc rira. Lap lai néu can cho dén khi
ngin chira nuwéc sach.

Rira ky nap ngin chira nwdc dudi voi nuéde.

SLO 00 NoulT hWwW N=

D4 day ngin chira nwée véi 180 ml nurde va dé cho thiét bi hoan tit mot chu ky
hap v&i cdi réng truéde khi sir dung thiét bi véi thire dn tré lai.

Bao quan

Lam sach ngin chira nuwéce trude khi bio quan thiét bi.
Dam bio rang tit ca cdc bd phan déu sach va khé truéc khi bdo quan thiét bj
(tham khao chuong "Lam sach va tiy cin").

Bio quan thiét bi v&i bd dao xay trong c8i dé tranh hu héng.

AW N-=-

Luén dam bdo n3p cla ci ngin chira nudce va ¢di duoc khéa vao vj tri ding cach
dé bao quan.
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Tai ché

Bidu tuong ndy cé nghia 12 san phim nay s& khong duoc vit bd cling véi

rac thai gia dinh thong thuong (2012/19/EV).

Lam theo cdc quy dinh tai quéc gia clia ban ddi vdi viéc thu gom riéng cc

san phdm dién va dién t.Viéc vit bd ding cdch s& gilip phong trdnh céc

hau qua xau cho méi trudng va stc khde con ngudi. .

Bao hanh va dich vu

Néu ban can théng tin hodc gip bat ky van dé nao, vui long truy cip trang web cla
Philips tai www.philips.com/avent hodc lién hé v&i Trung Tam Cham Séc Khdch Hang cla
Philips & nudéc ban (tham khao t& roi bio hanh toan ciu kém theo dé biét chi tiét). Néu
khong cé Trung Tam Cham Séc Khdch Hang nao & nudc ban, hay lién hé vai dai ly Philips
tai dia phuong ban.

Cach khic phuc su c6

Chuong ndy tém tit cdc sy cb thudng gap phai véi thiét bi nay. Néu ban khong thé giai
quyét dugc van dé sau khi tham khdo théng tin dudi day, hay lién hé véi Trung Tam Cham
Séc Khdch Hang cla Philips tai nudc ban.

Nguyén nhan c6

thé Giai phap
Thiét bj khéng Thiét bj nay duorc L3p rdp tat cd bo phan dung céch. Trudc
hoat déng. trang bi khda an toan.  khi hip, phai dit ndp céi lén trén va khda
Thiét bi ndy s& khdng  dung céch bang cdch xoay ndp nguoc
hoat déng néu céc chigu kim ddng hd. Dt lai cbi 1én trén bd

bd phan khéng duoc  phan chinh theo chigu doc va khda bang
I&p rdp vao bd phan  cdch xoay theo chiéu kim dong ho.
chinh ddng cdch.

Dén bdo hap fp  Thiét bi khdng duoc  Cdm phich cdm vao 5 dien.

khéng bat sang. nbi v&i ngudn dién.
C6i duoc dat trén Bit va khda cbi vao bd phan chinh.
bb phan chinh khéng
ding céch.

Ban d4 bt dau lugt T4t thiét b va dé thiét bj ngudi xudng
hap thi hai ngay sau  trong 10 phut trudc khi bat dau luot hap
khi luot trude dé két  thd hal.

thdc.
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Ngdn chira nudc
cé mui kho chiu
trong vai lan dau
st dung.

Thiét bj khéng tao
hoi nudc.

Hoi nudc bi ro
i t&r ngdn chia
nudc.

Nguyén liéu khéng
duoc ndu chin kY.

Thirc an trong coi
bi tran.

Hoi nudc thira rd
1t ndp cdi.

Nguyén nhan cé
thé

Ban chua rira ngdn
chda nudc trudc khi
dung.

Ban chua d& nuéc
vao ngan chidra nudc.
Cé qua nhigu can

vOi tich tu trong ngdn
chda nudc.

Budng dan hoi nudc,
16 thodt hoi clia ngdn
chtra nudce va 16 dan
hoi nuéc vao ndp coi
bi tic.

Nap ngan chtra nudce
khéng dugc déng
ding céch.

C6i khéng duoc 1&p
rdp ding cdch vao bd
phan chinh.

L6 dan hoi nudc vao
ndp cdi bi tac.

Céc miu nguyén liéu
trong cbi qud 16n.
Cé qud nhiéu thuc
phdm trong c4i.

Cé qud it nudc trong
ngdn chia nudc.

Cé qud nhigu can
vOi tich tu trong ngdn
chdra nudc.

Cé qud nhiéu thuc
pham trong cbi.

N3p khéng duoc gan
vao cbi didng cach.

Giai phap

Tham khdo chuong "Lam sach va tdy can"
dé vé sinh ngan chiia nudc, sau dé két
thic mét luot hap véi cbi rdng.

Tt va rit phich cdm dién cla thiét bj, roi
thém nudc vao ngan chia nudc.

T4y cin cho ngin chitra nudc. Tham khao
phan "T4y cin" trong chuong "Lam sach va
thy can”.

Kiém tra 16 thodt hoi clia ngan chia nude,
16 dan hoi nudce vao ndp cbi va dudng dan
hoi nuéc dé dam bao khong cé vat gi gay
tac nghén.

Bay ndp ngan chia nude ding cach bang
cdch xoay ttr vi trf m& khda sang vi trf
khda.

Pit cbi ding cach trén bd phan chinh.

Lam sach 16 dan hoi nuéc vao ndp cbi.

C4t thic an thanh cdc mau nhd hon (cc
khoi khoang 1 cm).

Giam luong thuc phim trong cbi.

Luong thuc phdm khong dugc vuot qud
mép trén clia dudng dan hoi nudc trén
rd hap.

Thém ding luong nudce theo thoi gian hap.

Xem chuong "Nguyén liéu va thoi gian
hap" dé dam bao ring ban di thém diing
lugng nudc theo thoi gian hdp cho nguyén
liBu ma ban mudn hap hodc cong thirc
ché bién ma ban mudn chudn bi.

T4y cin cho ngan chia nudc. Tham khao
phan "Tdy cin" trong chuong "Lam sach va
thy can”.

T4t thiét bi va ché bién mot khéi luong
nhd hon.

Dit ndp 1én trén cdi va xoay nguoc chiéu
kim déng ho dé déng chat.



Chtc nang hap
khong hoat dong.

H&n hop xay chua
dd min.

Thiét bj nay gay
nhiéu tiéng on, toa
mui kho chiu, qud
néng, boc khdi, v.v.

Nguyén nhan cé
thé

Cé qua nhiéu thuc
pham trong cbi.

C6i duoc dat trén
bé phan chinh khéng
ding céch.

Nap khong dugc
khoa vao c6i ding
cdch.

Ban dang st dung
thiét bi nay dé xay
thuc phdm dinh nhu
phd mai.

Ban da st dung chic
nang xay lién tuc
trong hon 30 giy.
Tron chua da.

Nguyén liéu chua
duoc so ché k¥ cang.

Cé quéd it hodc qua
nhiéu thyc phdm can
xay.

Thoi gian hdp khong
da.

Nguyén liéu bi kho
va dinh vao thanh c&i
trong khi xay.

Cé qud nhiéu thuc
pham trong cdi.
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Giai phap

T4t thiét bi va ché bién mot khéi luong
nhd hon. Khéng cho qud nhiéu thuc phdm
vao cbi dé&n muc khong thé déng nip
duoc. Khéng nén vuot qua luong thuc
phdm MAX (T6i da) c6 thé xay 1a 400 g.
Dt cdi trén bd phan chinh véi ndp & trén
cling, can chinh tay cAm cdi véi biéu tuong
o’ trén bo phan chinh va xoay nguoc
chiéu kim déng hd dé khda chit cai vao
bd phan chinh.

BDit ndp 1&n trén cbi va xoay nguoc chidu
kim ddng ho dé déng chat.

Hay kiém tra bang nguyén liéu va thoi gian
hap hozc vi dy v& cong thiic ché bién dé
chon nguyén liéu xay phu hop.

Ngimng xay va dé thiét bj ngudi xubng
trong vai gidy roi bat dau xay trd lai.

Xay nguyén liéu thém vai lan. Khong duoc
xay lién tuc qud 30 gidy mdi lan.

Can phai rira sach, got v& va cdt nguyén
liéu thanh khéi nhd khéng qud 1ecm trudc
khi hap va xay.

Tang hoic giam luong thuc pham dé xay
16t hon.

Thém dung luong nudc theo thoi gian hdp
thich hop. Tham khdo chuong "Nguyén
liéu va thoi gian hap".

Khoéng can trdt bd nudce trong cbi sau

khi hap. Hoa phan nudc nay véi thuc
phdm da hip dé xay. Néu ban chi st dung
chiic nang xay (khéng hap), hay cho vira
du lugng nudc vao cbi va trén déu vai
nguyén liéu trudc khi xay.

T4t thiét bi va ché bién mot khéi luong
nhd hon.
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Nguyén nhan cé

thé Giai phap
Nap cbi khong duoc Dt ndp 18n trén cbi va ddng chit.
ddng chat.
Ban da st dung chiic ~ Khéng dé thiét bi xay lién tuc qué 30 gidy
nang xay qud lau. mai [an.
Cé ddm trang Cé can voéi tich tu Day la hién tuong binh thudng. Loai bd
trén ngan chia trén nhiing bd phan  cin véi dinh kY. Lau sach ndp ngan chia
nudc va ndp ngdn - nay. nudce va ndp cbi bing khan dm. Tay cin
chia nudc. cho ngan chdra nudc. Tham khao phan
"T4y can" trong chuong "Lam sach va tdy
can".
Céc bé mat thiét  Cdc chat tao mau Day 1a hién tuong binh thuong. Hién
bi tiép xuc Vvdi thuc phim cé thé lam  tuong nay s& khdng anh hudng dén chat
thuc phdm bj @&i  ddi mau cdc bo phan  Iuong va hiéu sut cla thiét bi. T4t ca cdc
maul. tiép xuc véi thuc bé phan van an toan aé su dung va sé
pham. khéng gay hai cho thyc phdm niu chin.
Cbi xay bi ro ri. Bo dao xay khong Siét chat bo dao xay.
duoc I3p rdp ding
cdch.

L3p rdp vong bit truc  L3p rdp vong bit truc dao xay ding cdch

dao xay khong ding  (hinh @4).
cdch.

Théng s6 ky thuat

- Dién dp/codng sudt: Xem bang théng tin & phia dudi cing cua thiét bj
Dung tich nudc t6i da ctia ngan chia nudce: 180 ml

Dung tich t6i da cla cbi xay: 400 ml

- Nhiét d6 van hanh: 10°C dén 40°C / 50°F dén 104°F

- Bao vé: Heé thdng lam ndng duoc kiém sodt nhigt do



163

161

161

160

160

153

152

152

151

151

149

0Ty paseiadl Js JsT & deill Slodall s 85525kl hgall zl

ple Chos
o 80l plaseadl 43
Slezd! plusial

Ol Ay adaid)
O35l

9adl Bale]

doasdly Olodll

oMo s slasY) BlaSnl
4l Oliolsh)




g,

163

Sdte 4] g 92, a Badioly Slazd) plasital b Glimy 1 paszadl Ls 1,31

Adiod) ol Cod gluass ¥ .3ULYI e dcd I Bas ol (uady ,5T il T ol oLkl £33 Y

Shs

s ) BB ekl L aSI) ag2d) @ 38153 Slamd] e ad] il GLaSdl wazdl O oo 3825
Sl deogs U3

BB Bl el OIS 15] DG @13 asey Slazdl of 8Ll el of Guld] OIS 13] lazd) puscias ¥
Golss nlase polil o1 Philips 8 (e deize deds 55 0 5 Philips &S 18 U8 (e dlucil Cod
s gl Sgusd

ol elelsl ol dulisll ol dwsd! 9 dysusdd] Oyl § Lok Osiley il oled) midatug Y
Olols ) pailhs] s eads GBIyl o3 Il § V] Slazdl lia plascial &8 y=bl ol 852d) pgais

4 AL bkl Gsegds 19305 135 dial 4yl Slazdl plasoly $les

(Slsdl) s § L) 5ldl sl (e JbYI i

(Olaslll eUs § L) JabY Jslize oo 1 dSlug lazdl @i Slazdl e plaseel JEbW oS ¥
LY U3 e Bleall JlsT of il sl 2] pos

Basdl il Ol 506 . ABUIL Ve e lasdl 0650 Lo Laww Yo O8] el ¥

o 1 3lasd) Jadl sl <lsTs Bysull £1,8) L5180l ol o) o Jalsed] is ydodl &3
4Bl pe oy &5 3 o § Bl Huae

Jos Ble] & s I OUSLI A1) S Bl joae o Slazdl Jadld (Ol,aadl Cals 13)

AR ]

Y) s e 80a8 858 59,0 s 5l Hldly sahall ol Bl (3 )9l sl U3 § L Slazd! peay
llad g pis oy sk Il & B3 sty B3 (N 5001 i Jao 3 el g

Y] Gosll @853 Y dhruill sl plasiul iz dludl g8 ) slasd] Eus dawlsy Y] &9
.oadl) éi.h.dy.

slagl) 5] wies Sl gahll LST Bysll (o delats gLl Sl O U] ols¥l 25

sl g wie oLkl 0135 (e dslan gaLul sl OF J) olsYl Lz )3

vasd $)sll slhad e 83925kl ol dowid (o welatlly patucw pLudl Sl O ] S )LaY1 suss
Byol elhad b dis ydodl Fo3 . sldl 890 JLST asy C3g))

gzl Sl 0155 ellab Bl o oL Jlond] oty 485 reomo ISy Slazd] S5 o 13]
Lol of Al oda g3l "lg> Mol elhs Yl BLaSzl" Jad

Az 3)s dwld OBsSk p,a) jlaadl e pusaus Y

WY e Slazdl § AlaSIl eusdl 5T pacsd] ol 31/ le pusiias Y

91 052wl o1 G52l o o5l Sl gud) of AnslSI) Cadaidl) olge of Ll Calll puseias ¥
Slasdl Gada GYLYI e JgoSUl



162 dw,=ll

Bdde 359 s Jd 33B5 10 3uk 5, Gls laad! &3l Basls i 8598 JLS) asy

A5 30 usmy alsdl e 45§ 13] Bulgll 8,41 § A5 30 (e 5SY Slazdl daulgy OUsSU halss ¥
il Lo 1 Bus ol Cmmuo] 13] Ldsolik] LB 055 gy yhanly Jalsd] dudas By pliall 5 o8
Ak I3 (35Bo mad 5,3 lgeud

BbY e el dadsy st 3y9)l § Bl T Sus ¥

degd.cphilipsl.é,gk“s\a93lljig5).">iaxia.aKﬁgiy&bésio&ﬂn&giquiwwy
Ol Y] J) ghdll of Olisls 0de plaseul $35 3 .o sasdl

i AL ol Bl JI ¥ ol Jusial) 08 sab Slaz sl 0,8 e Slasdl mas ¥

sUST o5 ) @ty Ilaol 5T Sl s Jd Bl joan o dladly Slasd] st B8]
RNRESIAY]

Aaas B 550 s 3lazdl oo Bl Gls Jasl

Ll bl asy 350 IS § il Blis] dimdy ] oSo] rlitha o]

& dousll s132 Y1 Of o (3MLY e ygg Solll § Slasdl o 55T 52 T ol Baowl puseus Y
.elmm Jie Jib duwlio y& O848 dus99 B9l jadde

Ol Cum (BULYI e Cags ,Sale of 0uds Slaz & Sledl o 3T o5 6T o Bagwl eudmy o5 Y
elasadl e Ji dewlin p8 Ol 2801 8aeo) diasll sl

51 481 5ie) Blaal ol oo 5 IS Slezdl plasiial 63 13) . Jads J5ell plaseial dsze 5Lzl e
o xé Oledll proay pusiad] Jds & 8555 ikl Ologleal) (B89 dolasil a2y b 13] of Ll 5ol 4t
4 Gy 5 o 6T o 33l Akl Jaos Philips &S & (a8 )3

oo ST dalasal s laadl ga o5l sl dslan . giues (B85 Hitus g e Slazdl zo
85I 12U T 3515500 5 o Blod] gik ezl oo LSS dolus 352

doazdl 55150 aol ) Slasdl 3& JSEYI e IS b alil) (55 5l @85 Jlo & Sl pasiias Y
.4=MoY Philips e 3uaist)

Lkl o B8 oLl 0l35 O Ul § GUbYI s Hlxd] splall diusg puseius Y

Je 180 35leas ¥ 01551 § oLkl deS O oo ST

Sl salall dibs plusul U umo JSig oldl o135 clad $ME] oo WST

e ad] sLabl dhals a3 plebll &S (0 MAX ga8Y) asdl (s sta Jases ¥ calsd sL31
.(J= 400) 3,51

Jedd) 48 (550 beie €S 5059 Slamdl @85 Y

ALl e el Hlass Brgall st Hldl dang old) G135 5l g se § 28 ¢l a3 Y
o dislud) oldls jleedl selian 43 3] Gl sphll dules <31 GWLYI e olbl Ol35 diss a3 Y
Slasd!

dod S8 15,3b gl 38 oLkl §l35 elad O (e Gilo uST

Lok o d5L 58S 8,31 dlogs of «C85LI St 2 ls Jagod Sl ne Slasdl i 13 J2as Y
phatie ISy dli)s

<ellab) dalsb] 5oVl o0 6l (oo ST Sy 4l o g giall pladall 8], deryd (o Gl (3800



do,sll 161

il plelall plg3 Jsor Olaur 3 e Jsasd) . ellah) plshl pls8 o aol] s Gl oo o)

51 b 50 8558k1 bl of Philips gga e 3l gzt pladll Js zl) oles Yl Calisd

BTN

Ologlszll B85 )9l (o plelall §1,3]5 dludl 28, 8,3 92L) Akl daslhl §sw puscis Y

(15 5,50

Slazdl 50 Blod] (o § elitie Sty Slew 1 U13) dibae selud

8 Vg dludl e 5l Hlak Ll B8ld) 59lexs ¥ el sphall dle § plehl 4SO o ST -
Skl Ble] o5

Olo¥I detas]

doyouo Ayl #1231 IS gaezs as Y] 5lezd) e desy Y plusaadl oL cliadle e Blasl) davde Olal i 5hzee Slazdl i
okl QLY U3 53,05 ] dovono A oy elj2 V) US maasd (g05um

S duiey)l 83801 CSIS 13] byakl sles ¥l Erumy O 550 oyabl sbeo¥ o Dlesl) Juiid] GBliy] dadses Lol 5350 lasdl 1ins
Slazdl 36 Gl sahll 8555 sl boyill sasl vo dilosdl) Juiad] Bliy] digdss Jacics o3 13] I3 8008 5Ll saball s
S ws wde (e leedl plasuis) diSes (BB mad o

(EMF) duucdoliszag 41 Joiion!

b izl] Jsdol) (5l dilsably ekail) bl 3plsills polebl 8815 ze 3w Philips Sl 38lsn

dodde
e oo Jow Philips Avent deuss gl gewll (o JoSUL 85lanu IPhilips Avent § ¢l Loyes ikl bls e Lslys
.www.philips.com/welcome
Laledly Sl sphall Giadss dhulss ea)bY Lidke Gl slas] & cullell 1ie Bssential JULW pleball jios lge deluy
Aoy ez § oS 3eukl

(1) 8y9al)) gaikl Jg> dols donk
ol

oLl olys elas

oLkl Olyd Hleedl 550

oLkl Ol

doawsy)) Bazg)l

5o ke

Dl el dmss @
"daall Byl dmos b
”\Lll?.i”" Wﬁ C

mmH O 0w >



160 duw,=ll

Ol spball) Bl 350 d
By5)) 38 pliia

Bl el

plehll &Sy olbl soius 30
Sr9ll pasde

Llsdly 5l sehbll 390
8,0801 Buss

Byt s9as § il @ils
Al e 5l s

Oeedly sghl dlu

Gr9l sllas) )l J5ae
szl dSun

Bysll slas

Sysl sllas) Ll dod

oY1 8yelt plascadl U3

Sl e il Slge JS U1

MOl Dy Cadal” Jadll gely oVl 8pel) plasaadl U3 1z o2V US ol 2
JsY1 80l Slazdl pluscial U3 By B)suls 4558 el sabll dlu 0585 Cue Ll sghall Busly 890 Leiy w059 3

Syl se" 5 ol Ol s fab 2y

ds

ellala) ol &5l o ST dalsd (o Foy b e goiall plehll )0 dos o s 385 o

Sé-l’ o2 Bole &;)H JLQ.b‘)U g.)s,lb.u (:\5,5.” e Jgasd] Leb.l: J38 5Ll ib.w‘y. 47)“95 4.A.Lo CJUBSA 3&2}.] vaasa sl lie
haled) Slasdl plassal wis Jadd halsdl ol 5Ll sglall Slgzdl plasal Lol eliSe 41 Y] .S as Lyhls o3 Ll dawlsy SUsSL
Mazd bl 0B G Labs G OlslayYl el o5 ¢ yliedl sghall” 5 oLkl Olis dre” Gaud Ghiss S s

AW Ol jnass 4 lasd! e

4835 30 (o Y sl lyweds CLoShl 5o -

Sl daulyy dsguall p dodil) GUSL g4b -

ey sphall 5 Ysl ksl -

olbl ol Cilalall sl slusdl Jio Slgwdl o -

plebl s Bole] -

plebl oo ol &13) -

Lg,Sabl ol 3,V gab -

Aol o o301 GUSSL 51 (Sl OleSing geltl] Sl o dewld)] GBS gais -



ENpo]

oLbl ol &

wll

gm.b; =u| O ,\Sulg @)5.1..” u}...h..u.\ y).’ :OL.U AJ.As UAL.M @)3.U| elm‘ J..s
Rt JS.‘...’ a.j).n B)_é..":J| dgas @ g:ijJl z_»LA [OIN @ Ls‘ ub.n.u.)l o9 u| O ,\SL’ (bLa.U 4“@5 uuL..d 6)3AJ| (:lml J..s
(@D 35a)) SV 5o 3,081 3505 & ] @l k] bl dmsd e

.-

sl 3y90 e olbl st 5 e MY S e 180 G135l & oLkl &S 5les pus e poyel o

Olewill @ w oS3 ¢ i 03 dudiardl olo 5 diasbl olhl § olsl ol Ls dynds e Bk Spus pd olee plasiuly (@058
UL Olye 15 dewlST)

O Ols5 & oldl x& Sl (6T 10T @i ¥ Ol DBY G20l Jsdl plasial sbizaly

oLl 2eaSy 313501 sde ) e (D) ygall) ol sl m 43Y shysl U] bl slondly sabl 3o e g9
((B) oysall) pasiadd s & "3l sabll Slsls SUsSA" Lad) By duulid]

Bl 355 s okl aszes Il aasl 63 (5 gl i) doludl ylhs ol uSins oLbl Gl ol gkt 3
Sysall) o 180 gy U MAX a8V) ol s52uua 35l ¥ .((6) 5y5.al)

(@) oyyal) ool diais) doldl s olosly oyt 035 Sl5e ] ol Sl sl ]

oy 3l Tu OF Jud bkl olse sl JWB| e Gls oyo! o

Jdl e bl

wl]

Ol @l gkl Lol dim s ey oSS 8,801 d5as & Ol @ile @Ud § Lg Olaidl Busg S5 (e WST
(@D 5y50) SV 500 2l s5a &

o dslattl sl of Slasdl & disludl el e ol puals Y &Ll ol of g lud) el s elsliol 3,08 of Sg
B9,o @ S oty 8 3] o 1001 (g0 JABYI 03 Y LS Slazdl e sl €30l

.

el lgapb U8 o 1 3s i Y ooy Snke OlsSn ] lymeailiy Loyedidiy SUsSA Jud gy
& 3131 oLkl (o pals lgsuda) 5ol gahll Al § lgmas B dbguabl i dodib] CsSA g adod) D3] J) Gls doel o

@)}.\Jl é L@z@s J\AS lé,&- J.J:Jl cula! L,JI ubg&Ll

L)l Bzl o donono 2y gty ellaslly Brs0l S oy b Jlo & Ll sehall dbos Slazdl Tan ¥ o

(D5 10) 55




158 duw,=ll

((3) Brpall) Lkl 3355 o sllaih) DY oLl Gylis ol slaid] Bcune gisl 1

Sl o Llsdl B8Lod) LS s VT s sedly sl Al § (oo 1 o SlisSn ) b)) Akl SUgSh g6 2
(8) 8y5al) ALl & s

die daghs "dahab" Ogo memte sl uSlebl Ciledl e 352 g0 sl Hlus OF oo ST (Bysall J) ALl Bole] e 3
(D) Brsall) dnomal lyzamds § ALl o

(A0) y5.0l) ISl €0 § i) deludl lis olodl oS 095 (35 Basll e Bopl el go 4
(D) 53500 deludl Gplie olosly €255 52 s ) Bl e i5n 3 sl 5

Bl ol 5ty spbll das ey S sy Basgll e oS e

Slazdl Sk U8 4] oLl il "ol 0lis " s merl,d linlly sglall oLkl oLkl Ol ede am o5 413 6

e § s LB doummo Ay oLbl O35 cllat B (00 ST o

Bl Haag Sl Jogs 03
£uaS d8yml” slondly salal lBss SsSAI" Juab § szl sty (D) 8y) sl slae] ) (Sl plida sz 3
) dalgs sglall gy woshl oLkl
Jersd) a8 5l sabll dibes OF J) B5LW adY) 9L 55 Bels] gt ¢
3 o5 Ghlatus duidal] oo G Szl Bt ol selall B9 5 clgp¥l i ¢

of cieds b (13) Sypall) "kt Gl by J) oo (Sonil ik 90ty 38 ol sghall B335 3o sy a9
3] A B9l o golsll 52l e aslatl e sl LB O U

- H

U8 oLl Ol & Akl ol) &S §1,3L 63 63 (3353 10 3k 5 Slgzdl I il sghall Busiz By93 sy $55 CuS 3]
Bagaz sl sab 8595 Twls iz (e dtess Bole]

o

63Uty diz Ll GUSLI sab pae @olid elds oLl 895 elgtsl U "kl Gla)" dumids ] oSodl plide 1359
IS JCRAWUNER




doysll 157

Sl sglal amy ol

- H

Ol @l prhrad] Lol dim s ey oSS 8,001 d5as § Ol @ile U3 § Lg OlLas) Busg (S5 (0 ST
(@) 3y5a)) SV 5o 081 5505 &

bl dalss Y] Gysll kY ylidly saball 595 JLeiS] sy il sladlly Bysull oo S e #

Bl sl i) Jas ollasl Bcus puiial o

Al sghl oy AL ) i) Zisll) V] a3 Y o

25 3lad) 0552 oie (D5 10) 5y500) duaws ) S 3h) e oSy lgiadss ellaslls Gysl a5 5 4l g Lals 5T
]

(D By5all) B9l Ui <Y shygll J] 4 gbols padibl ehusl oyl Bamll 3o Bl Byso DY 1

.(@ Bsall) 3rsl sl pud) clasll iSoug @85l 2

0555 ) ALl e 8357541 sl § Eanll) o] a5l 3 slondly sabl s ],5Y B85k dlruih] dislh] o
((5) 5y50l) LiSe 0 lysyls (Y] 5005 dg350 "Avent” dalS

() 5,5)) dslhL IasYl S n L] 3395 & sl sghabl plsbll LSl 4

.=

w

bl 5l sglall plaball e lgzsal .3y9l @ dmiokl olbl CSud els Y o

9)]

plabll bl w5 Lasie Gysll J1 5dly sabll dl s ¥ L((17) Bysall) wlSa & s Tl Bso slhat b el

-glucte JSiy OUSSU 351 Jalsdl 390 3o

513531 Jis dgudas d8L5] O of ugyabl plekall oLl Je) Jalsl) 48Lo) GUsSe Cadly Byowll ellad J3T eVl 3] 1)

e 400 215 1 Ly psaacd] pleball 4usS (o (sadV) ol jslos ¥ (&35 Skl

Gadll O (eg AL e B9l OF (oo ST il & ) Boswl ooty 03 el Buml) J) ksl Byo0 sl 8
(D) oysa) 5681 Cilodl o 35790 pasill 3T (3o oS Bysll i3 plike Bod 85ke 570

(1) y5l) o0y 5 Gl plsdll ] Vg0 CLgShl als o3 i "alsdl" dimds ] pliabl pouz o3 alsdl didee sad 9

Ao BLY pliabl 5ymd olb 30 5550 dm il (o 4z b 13] Baslyll ,b1 & db 30 o 55V el § CLsSA lalss ¥
bl LS 3B mad 355 lgead disly deusy)l 8usoll Comsol 13] skl U3 0I5 man loly bl

el oe Bl Jadl 10
((9) 3y5a)) 3y5 1 sl gesdly deady)) Buosll m Bysdl 51 11
(9 ysall) omo s sles ] Gosl e plabl Jid dnuil) dislh) il 12



156 duw,=ll

hid Jalsl

wll

Cradl @l paud] Lol diz gl iz pusme Ui 8,801 dgae ¢ Ll @ile b § Lg OLaa Busy S o ST
(@) ypal) s 5o 20 s9es &
Slazdl Jekess 5T 6l & plSol it bl B)s0 ellas O oo s oSG«

.

Lhals U3 o 1 5 Wi Y eomons Spio Ol J) lgmabaiss Layiiiiy GLgShl Ju iy @

(3 53515 (D) 535all) 33501 i) sllail] dSace @0l duws ) Bamsll o bl Gogs s 1
25 3 MAX gl LaSUl 553 Y il gl Al plasital 395 5 Bike alod] 3590 & ghibl plabll Sl 2
.Je 400
st S SlsSU 2355 5 STl lalsd) 3395 5 (17) 5yl) i § ey bkl 393 ellad s el
W § Sl diy L)) Bumgll J) bkl Gygo sl 4
((8) y5.al) 01,5 U1 plsill U] Ygos SlsSh ke 20 ior "lalsdl” s J] gbill jy5us 03 calsdl duas =

=

30 Gasl Sils chalsdl plids o8 diz ddo U1y Lo dbglid] GUsSLI COlS 13 gl Ml lazy SUsSU Chadl Jl> & o
ROIF1Z ).A.l! L:uLw bslzl,l 6&1:.” €|5§ T o k_)j\u.” OL:A u‘bbig diszlo Z.E.wb_g C)L'\giu xﬁyg 4...‘....3)“ 5»9”

- H

Lae GUEY pliall 5,o8 dib 30 53,0 dmy halsdl (e 4z & 13] Busloll B,k & 36 30 e Y 3lgzdl & SUgShl balss Y o
bl U3 3B mad 5,5 lged disly deud)) 5asgll Compol 13] Ldmlill U3 0lgd mas anls halsd]

Slgsdl oe @Bl Jadl 6
(9 ysadl) Gyl sl gl duas )l sl m Gosll il 7
((9) y5a)) oo 51 sles J] Brsll o ol Y dheil] disll) pusial 8

BIE PRPVS N RN P PRATIR Y]

okl 315 § olubl ians

(o)
120 20 ol FIYH]
120 20 Slsle/JlEs s
60 10 &b
120 20 el

180 30 bl



okl O35 & oleb! S3tuns

()
60
120
120
120
180
120
120
120
180
180
120
120
120
120
180
120
120
120
120
120
120
180
120

180

120

sehall e it 3ol
(@B sl

10
20
20
20
30
20
20
20
30
30
20
20
20
20
30
20
20
20
20
20
20
30
20

30

20

duyll 155

358y

)y

Osde slas
JsSsn

) oS
Ssl> 3y
Sl publhy
eblb
sS

Ao dasd Olo o2 oy o g lzd (]|
2]

o and dowd! (galud! clow Il
a8, b1 Ogalud) elow )] Elow ¢ qusn
#

elehll e als 200 ) 5l splall SBsT 1085wt o 1 38 iSlow w33 Y Byeo OlsSe J] GUSL S gy Gy *

Aded)) plabl EaS B35 by spball Gy bacsl
GLASI Azl Gl oy Sl splall CBST Cabiss a8 *



154 dw,=ll

Sliogll e dliel

Suk Olye 593 o Lo ©ligShl Jalsd
S)AJSZ.A.\U 15

el o 60 (3L

Sul Olye 593 o o ©LsSLl halsd
8,0 JS 4t 15

3l Olye 352 o Lo LS halsd
Bye JS 456 15

Suk Olye 59 3 u Lo SligShl halsd
8,0 JS 456 15

o (0 S dimlo 36 el o3l 13]
sLasdl go 35S 3oMe 3 s el
[(3) slaxl i daoy m>)] dug bl
5 5uk Olye 392 5o b GLsSLl alss
80 JS Qg3

a5 U] g el el Bl s
oo phe 100 go ppasdl sao] 75
b US) Olsgd] sl

554k Glye 352 g0 b ©UsSLI alsd
8y S Olg3

a5 ] ) il sy
oo phe 100 g ppasdl sao] g5
Geb IS iz &gidall 5)Y) Supae
554k Olhe 392 g0 L GLsSLl alss
80 JS Ols3

e 4 ) SlsSU oL alsdl sy
oo phe 140 g ppasdl sao] 75d
SV e dgaabl GBluaYl &g Sl
Ll J) dolo e L

3 4l Oselgl! i slindly sqlall s
ple 100 zs prasd] gzl g3 e
dsgdall dojllal] publall 2hd e
dag,abl Olyenyll diuz oo ¢l 205

ok US)

skl OBl oLkl (Ggxus

b
olkl (e Jo 120 GBL&S
Sl SUsSA ks
4585 20 Jls=d
el ] dzlo 3o o

Sl sqlal

oLkl (e Jo 180 BL&S
Sl SUsSL el
dads 30 Jlg=d
oLkl oo Jo 180 Bl
Sl GLgShl alds
4585 30 Jls=d

olkl (e Jo 120 GBL&S
Sy LSS ahis

488520 Jlgd

oLl e o 180 (3L}
Sl LS kb
4835 30 Jlsd

olkl (e Jo 120 BL&S
Sy LS ahis

428520 Jlgd

oLl o o 120 BLE o

Sl SsShl gl
43,85 20 Jlsd

oubllas el 140
JsSsx plhe 705

390 el$ 50
935531 gle 50

b3 ol)2 80
oublhy ¢l,2 90

257 el 60

15ay o2 o plye 250
Igles saolols oo
oo o2

3hs gl 100
wlz] el2 100
&2 O plyE 50

5 elaw pl,2 100
bl al,2 150

Ogadw low (=|)_C 120
4953)4 (=|).c 120

Osals ply2 240

osblad) puyn (1)
ol dsSosdls

*93(55315 350 (2)

*lasdl & (3)

*o95ll (4)

*J3sbl (5)

28l e (6)
*oublladly

*dsSonl (7)

* Osedell (8)

o] ey Jd g 1 S los g ¥ Byo OlsSn ] lamehaiy o piidly GUSA s (3o 3 ¥ *
llab pleb] U aalsds plehll 8)lo doryd oo (s 3855 *

A o5 plhadll Jolye alise § JUBW daae el 8553t Gilaogl o] *



doystl 153

(451 64- Jls) plladll o Jo¥1 Al L) 3 JALW 1-2 daogll *
(451 6-8 Jls=) plladll o &S dlo LI § JLLN 3-4 daog)l *
(4 9-12 ls=) plhadll o W dlo Ll & JLLN 5-6 diogll *
(545 12 5 5ST) pladll g dsal J1 oyl & JABN 7-8 daogl *
cellib sai) B85 duwlio Glios sl (253 amdl ppdms oo Lt Bydsr ety JULYI o Lg oS5 *

Ol D)9 Cadad]

ada)

— ]

plasl JS sy Slasdl Cils .

Aaiod) ol G Logluss Vs GIYI e oLl 31355 duucssy)l 8ugll Guads oLkl ¢35 Y o

Szl & GBI e L3lasSU gudisd) ol panall (ol 31/ Jlowe g3 ¥ o

Cada) LY e JsoSI 5l Ot 5l sl e Dsil) Slgad ol AnalSIl il slge of dissdl Cadll puzus ¥ o
Slgad)

M) @ lamos J8 M) § Gosl slhty Gilaidl Susgs halsdly )l sahall Bys0s slenl sphll dlw (adas diSg o
ladadas o b G 2V e olibl § Loyess ¥ .8 lis Lol umy i) olis o slj2 Yl 0dn Juud 253

& il @l ) Ciledl O o aST L Cadaial) ] sy balsdl Bug § 8,801 dg0s § il @ilo Sy Gl usl o
Y 950 doge 8,051 Sgas

Ao Basgll e Bysdl Uils slasdl Jad) 1

((3) Br5all) Grsl sliat gexid ALl olis olosly sl BSuwe b5l 2

pleball Ll A13Y ddiod ol o damllly Bygall elaty Jalsdly 5l salall By909 5Ll sahall b Juudl 3
(@D sl

(Q0) 5350 591 030 18] lghawt) 21 By S5 oS 4

SVl a3 18] Caaial) lalsd) Busg (e 8,081 Ssas § Gl @le ST 5

w

Bolo gahail] Blso O Lg Dilo] $Y (o) iz A3 dBuy Ol,add) Busg cluel o

A 3o alils deludl Gylhe olos] puSims olbl ols el gz o3
Adiodl olee o okl Ol el Lkl
Y s okl 0ls5 greas OF U] 839 0l (s Boasll 03 5,5 gie gl 63 okl Ol55 § sl ol Sl Y1 30 13]
(@D 5350 oLl 335 & oLl I35
(@) sysall) Cadardl sy <132V ISy dewns)l Bumgll i 9
Bl ot s sh2Y US gozl 10



152 dw,=ll

Bl US U133 Y s el i plshall o Gg) eSS 0 B390l5 Sl sl dls Jia plalall puods Il sheW o Sg
Eosall plalall ) o o JWb 3o g plaseadl) dial

ol 3l (e St 1)

olis plassiuly 5085 el Ol 6513 5o ol zolel 4 ] o gral IS Slazdl oo Ol DL o053 (Jlie olof s Jgaml

ey sehll U3l lgds Cd ol Bpue x2

L O35 @ Olewil) DY Uslors s 63 13 Slezll J2a5 Y

BT Sl D) Siloliy) @31 lazd! oo Slewidl A13Y

Jesd) e BBgte Jlasdl O ge wS 1

ole go eyl pans plasitul eliSs 3 o Y oLl g o 80 me (ldsdl jans 6%) (2l Jsdl (o Jo 80 bals] 2
OLL) Ols5 o Sl AI3Y dsdls

UL Ol3s J) Jgloxkl il

pBoh drd) deludl Oylie olzly op9uzny 639 Olisd! e olikl Ol3s clad =

SISl IS G5 i sl L)l dls / Olelu 6 8uk aw)

pusudl Jsloxb) (e oLl Ol & 81

6 U1 1 Bshadl oo Jadll 1ie § Oluwil D3} dilas 5,56 Al LIk deadSU Olewidl JS G35 § 13)

Loy oLl 0l vy OF Ul 839 2l o Bshasd] 03 )5S lain gl 0 oLkl Ol & Ll oLl (o Ly Sl
o) sl Casd 13 ola Olys slad Judl

plelall 2wz e Slazdl plaseil U8 §518 (3)95 @ sl 8)55 S Slazdl I3l okl e o 180 &Sy olikl Ol el 10

o 0 N QU e W

D235

Sleadl (2355 U8 bl ol ¢ 31

(Ol D)5 Cadainll” Jad moly) Slasdl 02555 S Blers dagdss slieYl IS O o ST
4050 ¢l Bl gk Brsl Jsls Olyaidl Busg ge Slasdl O3

o0l U3 Lgile & plSol oliite Bysully oldl Ol ga S el O e o ST

B W N -

Pl Bsle)

(2012/19/EU) &yolsl A3kl SLLa) e ikl (o palsal] pie a6 J) o)l 1is iy
SLLAYI (o palitl delu .dladie & by 40l S5 dos IV Oloikl masd July § Suaatnkl oolsill msl
(el doog diy) e dlud) CBlow) min § donmmo Ayl



duysll 151

dousdly Oloatl

3556 JLawl 5l www.philips.com/avent oy e Philips g8se 8)b 5 Lais dSie ol cligzls 13] of Ologlee () Sl 13]
3550 3529 pas Jlo & (Jeolil] ge w3k GHel Oledll S ] g 52l eliSg) Juls § Philips &5, mll ellgrud] doss

-Jexbl Philips ileeie g350 8)b5 (253 «July § elgiasl) doas

oMoy clasY) BLiSiul

iSagd elalSie Jo s I Slaslell duslus & 13] Slazdl plusal wis solas 18 Il Bsus 35V USLadl Jadll 1ia oy

Jsdl
Ol sehall dlos ey U3 oo iy sli2Y1 S S,
0355 ye oL drudy GyoWl e Gyl slht mos o
deaed)) Bamsll J1 Bsl ash . delul Gylis olod) oSy
Aeludl Oylie olodl 0505 pe A6 § 4y Gogee Ui
8L5eS Ll dele Guldl! Jeosn 03

o o 535 Bl Baoll e Gsll g

By sl U3 3583 10 8k 3y 45,315 Slasdl Juseis Ladsl
2l sehall 456

o3 oldl o= cadaid "Gl 3]y cadadl” Juadll &=zl
.L:'C)lé Gy 0550 Caso b sabs 3590 bLaST

oLl Cadl o3 BBl Huas (o dladly Slazd] Juds Cadsl
olbl ol Jl

A" pud g2y oLl b (o Ol A) ] sasl
SOl dl3ls adal” Jad § Ol

Ggll slasd Hleedl duag oLkl Ol Sl zh5ee (o 3825
lahesy 55 6T 3579 pus on aSTy oLl Hluses

dndy (0 450,55 s douono Ayl oLkl Ol sl 3l
Jaal ) Jaall )
Aeacsll Basgll e dommo 8y by bl 3390 25

Bysl el el Jsde cabs

b ¢ dlgradl doss S, L)
i) ) asad)
o -olel Jaks sima Sl e Slazd) Jes ¥
S5 e b dle § JUL desy
s doyono Ak <32V
Aol Basg))
D930l usy late 18 Slamd) Sl seball b5 eoal Y
PN qapP
Susgll e Guoll S o b
Aoy Ay sy dpugd)))
sahl dsb 8y95 Gl ud)
o0 =LYl a8l sl
895 Jsl
U8 oLkl Ol Jus § o0 dp S dodl) Lm
Aelazol  JoYI O G oLl Ol
plascal lgd o )
gl
Ol § olbl s b Sled! oy ¥ 3lazdl
LSy dewdSIN Sl 5155
UL Ol @ xS
T2 sld) Hlus Ble] Ci&
Sl Jdes oLl Ol )
Bysl stz
olbl Ol clas S| o & RIERVSIEN Sy
Ao dy oy oLkl
Bazgll e Byl oS5 o b
oo diy sl dwes)))
Sl slhsd Hlsdl Jsae O]

D9dun



150 duw,=ll

J=d)
(o 1 8l OLsSn) By ghid U] plshall s

Gosll & B35z shl plekall daS 5

& Bl s (o Wisll Blond) plbal] daS s YT oy
ALl

dad oo 3825 Ly sghll C85 el I oLl deS 2o
oLkl &S d3L5) e aSTl " ylidly salall Osly iLgSL”
lstb 9253 Gl SUSSAT ] deacdy Sl splall C86) dlil]
oo § Gy Il daogll 5T el

A" gud z2ly olb) Oy e Sl A ] as!
SOl ALy Bdaid)” Jad § Ol

ol plab &S hos Slazdl Juts sl

olie alod) GuSimy 0,390 (035 Brsll e Brgl slhe mo
pol 45 § ari) delul]

oS 10l i3 Y .yl plabs duaS s Slaadl Jusis a8l
sl G| b Hdsty doyl Groll § SUsSL (o 35S
&l Gl plahall 4aS (30 MAX 008Vl usdl 35le pusy uats
Gl dadss alusil wie e 400

Bldloxa (J] dasls )l Basgll o clbasd] mo B9l md
5 sl Baosll e 052 sk B 509 2o Bys ] e 2l
& ol drin) deludl s oled] puSmy Gyl poan o3
Ayl Basgll s lSe

e ol GuSimy 0390 035 Brsll e Bys Wl slhat mo
Sl wlSes § and) delud)

o A o Ly sahll G5l CsSH Jgar (o 3855
Calsl dewbll GLeSLl iy Olaogl)

J2b 65 Olgd mad o ezl Iyly SLgShl bls e i85
iz e halsdl dadsy

JSiio OLsSAl lalss ¥ . ddLo] Ol méy LSl bl
Bazlgl 8,41 & &6 30 o SSY jatue

Spo OlsSe ] iy Laysidiy GUeSL) Jus azy
Qalalsg 51U lugb S8 o 1 oe Wi Y ez

oo 8 s lahls LSS ol plalal] &S B33 63

Jiad gy U1 sl saball gl domall oLl duaS 5]
Syl gaball CEg9 OLSAI"

Jostoh) o] Ui

B9l § Boszsll ghdll o Sz OLsSL) sab o b
Sz 8y

5o 525 &S Condy
RETRY @ SbsSL

olkl Ol35 & 8392-gh oLkl dnS

EVE RN JE PSS
UL Ol § 35S

o0 0SS dusS Loy U ol OLeSh) hslus

REITRY @ C)Ugiu RCSTRUI
Gosll o slhstl] Couds o b Sl o0 8508 daS S
fli?p .Syl slhs e

O 818 dsS Cimdg i)
B9l § SLeSLI

Jos Y Jalsdl dadss

Bazll e G5l Cons o b
oo iy B

Gyl e el s o §

bl 5lazdl pasaas ol

Azl Jis dey) OLsSs

Jalsd) didss Cesdsetl 1)

A6 30 e SSY yatas JSiy
B e bl Gy L dasl Cod lalsdl gl
FERIPE

L B SUsShl dodle o35 ¢

DS as

dhls Loy ) plaal dueS

Nz 88 o1 102 4L

BB e skl sahall 3



=)

§ driazdl olbl S ] dzle (o Lo Ll spball usy
J> § bl b sphall plelall za lgzsel .3y
daS 2208 (Ol 093 (0) Jaitd Jalsdl diulsg pluseil
plebll GlsSe go lghlsly (Bl § © il ol o diwlin
2ol plab &S by Slazdl Jeeds LBl

pEob wle § @y Gzl e Biowl sl mo

& 456 30 o S jatus JSo Slazdl § GUsSL balss Y
RN N ENY

slhe (alas 695 S deadSI Ooleast) 3T b yal lia
A1 ] dasl dib) Giled dshady 3y9a)l cllags olkl O3>
diad § "l A" pud 2y olbl Ol (o Slewitl
SOl Dl3ls Gadazl”

IS 15 Y 53525 5z slsl (e S 35 Y . mubs sal 1
Bl alehll 55 o JEb 3ol oy plussadl) &l 513291

£l Ol Sums kb J) desl

oo b d oy 85,4801 39as § il Bl CS)

(@D a5

Lol Slaolgl

duyll 149

Jostoh) o] Ui

Sl Gailly dile ObgSh
Aalsdl < UsT (3,901

s Slgzl s

dg S o3y die Cmatly

00 xS &eS Cimdg ud)
Gysdll & ObssL
dis Cmns e golu sos
gl Ol
iyl 3ygll slhae 3 o §
dsb &85
oda e dudSIl Ol 05155 Ol § slaw gy g3
32V bl Aes olk

L33 Sl Cius 8 Gl Slged) o] 0) sy

ol I <21 Og) ey plabll Gudls

.(:lxb."

Ohadll 8usg muwsd o b Lus halsdl 3)90 ,ab8
d9as 3 Sl @lo (1S3 63
e dovmo 5 Ak 8,301
Olyaad) Basg

Slasdl e L,l.a.«.ﬂ 52l § desll ) Sl ddbl g/ dad 5ol -
Jo 180 :old) Ol3= @ Ssad) ol dsw -
Ue 400 :Jalsl 390 Gguadll dud) -

Coleiad Oy 104 ] Colayed dyd 50 (o / dygie d2yd 40 ] dysie Olz)d 10 e iedd] )y dzys -

Solyodl sy @S] Bia0 e e pllas losd] -



