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Utilisation prØvue Le protŁge-mamelons Philips Avent 
est conçu pour couvrir et protØger les mamelons des 
mŁres allaitantes pour favoriser l�allaitement. Cet appareil 
est conçu pour une seule utilisatrice.
Indications d�utilisation Le protŁge-mamelons Philips 
Avent est destinØ aux mŁres ayant des mamelons irritØs, 
sensibles ou crevassØs ou qui sou�rent de douleurs 
aux mamelons. Il est Øgalement indiquØ pour aider le 
bØbØ à mieux se positionner au sein en cas d�anomalies 
buccales ou lorsque la mŁre a les mamelons plats ou 
inversØs. De plus, il peut Œtre utilisØ pour lutter contre 
les di�cultØs d�approvisionnement en lait lorsque le 
bØbØ ne transfŁre pas bien le lait ou a une technique de 
succion atypique (c.-à-d. faible succion, bØbØ prØmaturØ 
ou de faible poids) ou pour aider le bØbØ à s�habituer 
au dØbit de lait.
Contre-indications Il n�y a aucune contre-indication.
E�ets secondaires Les e�ets secondaires indØsirables 
pouvant Œtre causØs par l�utilisation de ce produit 
sont : la mastite, l�arrŒt de l�allaitement, le muguet et 
le faible gain de poids chez le nourrisson. Si vous ou 
votre bØbØ prØsentez l�un de ces symptômes, n�hØsitez 
pas à consulter une conseillŁre en allaitement ou un 
professionnel de la santØ.
Renseignements importants sur la sØcuritØ
Lisez attentivement ces renseignements importants 
avant d�utiliser le produit et conservez-les pour un 
usage ultØrieur.

   Avertissements visant à Øviter tout Øtou�ement et 
ingestion du produit

 - Ne laissez jamais le protŁge-mamelons et le boîtier 
hygiØnique sans surveillance et conservez-les hors  
de la portØe des enfants.

 - Inspectez le produit avant chaque utilisation. Jetez 
le produit dŁs les premiers signes de dommage ou 
d�usure ou aprŁs deux mois d�utilisation.

   Avertissement visant à empŒcher toute 
contamination et à garantir une hygiŁne optimale

 - Suivez les instructions des sections concernant le 
nettoyage et la dØsinfection.

Recommandations
 - N�utilisez le produit qu�en cas de problŁmes 

d�allaitement comme dØcrit dans la section 
Indications d�utilisation.

 - Il est recommandØ d�obtenir l�avis d�un professionnel 
de la santØ avant d�utiliser le produit. En cas 
de problŁmes ou de douleurs, consultez votre 
consultante en allaitement ou votre mØdecin.

 - Ces instructions peuvent Œtre consultØes sous format 
Ølectronique à l�adresse www.philips.ca/fr/c-m/
service-client.

Avant l�utilisation
Étape 1 � Nettoyage

   Avertissement
N�utilisez pas de produits de nettoyage abrasifs ni de 
substances ou de liquides corrosifs pour nettoyer le 
protŁge-mamelons. Nettoyez le protŁge-mamelons 
et le boîtier hygiØnique avant la premiŁre utilisation et 
immØdiatement aprŁs chaque utilisation.
Nettoyage manuel
1  Rincez le produit à l�eau potable pendant 10 à 

15 secondes. 
2  Lavez le produit dans une eau tiŁde et potable (à 

environ 35 °C ou 95 °F) avec du dØtergent liquide 
pour vaisselle, de prØfØrence sans parfum ni colorant 
arti�ciel.

3  Rincez le produit à l�eau potable pendant 10 à 
15 secondes. 

4  SØchez avec un chi�on propre ou laissez sØcher sur 
une surface propre.

Nettoyage au lave-vaisselle
1 DØposez dans le panier supØrieur du lave-vaisselle. 
2  ExØcutez le programme standard avec un dØtergent 

pour lave-vaisselle domestique courant. 
3  S�il n�est pas complŁtement sec aprŁs le programme 

de lave-vaisselle, sØchez-le avec un chi�on propre ou 
laissez-le sØcher sur une surface propre.

Étape 2 � DØsinfection
   Avertissement

DØsinfectez le produit avant la premiŁre utilisation et 
au moins une fois par jour. Nettoyez avant de dØsinfecter.
Attention, Le protŁge-mamelons risque d�Œtre trŁs chaud 
aprŁs la dØsinfection. Le boîtier hygiØnique et l�eau qui 
reste dans le boîtier risquent d�Œtre encore trŁs chauds. 
Pour Øviter les brßlures, n�utilisez le produit qu�aprŁs un 
refroidissement de cinq minutes.

   Avertissements visant à empŒcher toute 
contamination et à garantir une hygiŁne optimale

Si vous utilisez le boîtier hygiØnique pour la dØsinfection :
- Nettoyez le boîtier avant la premiŁre utilisation. 
-  Utilisez le bon niveau d�eau ainsi qu�une puissance et une 

durØe appropriØes pour le micro-ondes. Une mauvaise 
exØcution peut rØduire l�e�cacitØ de la dØsinfection et 
endommager le boîtier ou le protŁge-mamelons. 

- Utilisez uniquement le boîtier fourni.
Ébullition
1  Nettoyez le produit comme dØcrit dans la section 

Nettoyage. 
2  Faites bouillir les protŁge-mamelons dans de l�eau 

potable pendant cinq minutes. 
3  Laissez sØcher sur une surface propre.
Micro-ondes Vous pouvez Øgalement utiliser 
uniquement le boîtier hygiØnique fourni conformØment 
aux instructions ci-dessous. 
1  Nettoyez le boîtier hygiØnique comme dØcrit dans la 

section Nettoyage. 
2  Versez 0,9 oz liq. d�eau potable dans le boîtier, jusqu�à 

la ligne indiquØe (Fig. 1). 
3  Placez les protŁge-mamelons dans le boîtier 

hygiØnique et fermez fermement le couvercle (Fig. 2). 
4  Placez le boîtier hygiØnique rempli dans le micro-

ondes pendant trois minutes à 750-1000 W (Fig. 3). 
5  Laissez le boîtier hygiØnique refroidir pendant 

cinq minutes (Fig. 4). 
6  Retirez l�eau du boîtier hygiØnique (Fig. 5). 
7  SØchez les protŁge-mamelons avec un chi�on propre 

ou laissez-les sØcher sur une surface propre.
Utilisation

   Avertissement
Lavez-vous soigneusement les mains et les seins avec 
de l�eau et du savon avant de toucher les protŁge-
mamelons pour Øviter toute contamination.
Mise en place du produit Suivez les instructions 
ci-dessous lorsque vous mettez en place le produit 
sur votre sein : 
1  Retirez le protŁge-mamelons nettoyØ et dØsinfectØ du 

boîtier hygiØnique. 
2  Humidi�ez le bord orientØ vers la peau avec de l�eau 

potable ou du lait maternel pour aider le protŁge-
mamelons à adhØrer à votre peau (Fig. 6). 

3  Tenez le protŁge-mamelons à la base de la zone 
du mamelon et pressez partiellement la cavitØ pour 
mamelon à l�envers, de sorte qu�elle soit à moitiØ 
inversØe (Fig. 7). 

4  Tournez le protŁge-mamelons pour que le bØbØ 
puisse avoir le nez et le menton en contact avec la 
peau de votre sein (Fig. 8). 

5  Centrez le protŁge-mamelons sur votre mamelon 
et Øtirez lØgŁrement les ailes du protŁge-mamelons 
lorsque vous mettez le produit en place sur votre sein 
(Fig. 9).

6  Lorsque le protŁge-mamelons est en place, vous 
pouvez allaiter normalement.

Entreposage Rangez les protŁge-mamelons propres dans 
le boîtier hygiØnique ou dans un contenant propre et sec. 
Ranger les protŁge-mamelons dans un contenant sale ou 
humide les expose à des risques de contamination.
Mise au rebut Selon la rØglementation en vigueur dans 
votre rØgion.
Explication des symboles
Les avertissements et les symboles de mise en garde 
sont essentiels pour garantir une utilisation correcte et 
sØcuritaire du produit, et pour protØger l�utilisateur et 
les personnes qui l�entourent de toute blessure. Vous 
trouverez ci-dessous la signi�cation des avertissements 
et des symboles de mise en garde qui se trouvent sur 
l�Øtiquette et dans le mode d�emploi.

Ce symbole indique que le boîtier hygiØnique 
peut aller au micro-ondes.

Ce symbole indique de remplir le boîtier 
hygiØnique avec de l�eau.

Ce symbole indique qu�il faut attendre 
cinq minutes avant de sortir le boîtier hygiØnique 
du micro-ondes.

Le 5 à l�intØrieur de ce symbole est le code de 
recyclage utilisØ pour identi�er le matØriau à partir 
duquel le boîtier hygiØnique est fabriquØ, qui est 
le polypropylŁne (PP), pour faciliter le recyclage 
ou autre retraitement.

CaractØristiques techniques
 - Type de produit : Deux tailles de protŁge-mamelons : 

Petit 15 mm (0,6 po); Moyen : 21 mm (0,8 po)
 - MatØriaux : Silicone (protŁge-mamelons); 

polypropylŁne (boîtier hygiØnique)
 - DurØe de vie utile : 2 mois
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