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Kayttstarkoitus Philips Avent -nannisuoja on
tarkoitettu peittamaan ja suojaamaan imettavien
naisten nannit rintaruokinnan tukemiseksi. Laite
on tarkoitettu vain yhden kayttajan kayttoon.
Kayttaiheet Philips Avent -nannisuoja on
tarkoitettu kayttoon silloin, kun gidilla on

kipeat, herkat tai halkeilleet nannit tai jos

hanella on nannikipua. Se voi myos auttaa

vauvaa parantamaan imuotettaan suun
poikkeamatapauksissa tai kun aidilla on litteat

tai sisaanpain kaantyneet nannit Sité voidaan
lisdksi kayttaa helpottamaan maidontuotannon
vaikeuksia, kun vauva ei ime hyvin, hanella on
epatavallinen imutekniikka (esim. heikko imu, pienet
/ ennenaikaisesti syntyneet vauvat) tai auttamaan
vauvaa maidon virtauksen hallinnassa
Vasta-aiheet Ei vasta-aiheita.

Sivuvaikutukset Taman laitteen kayttoon

liittyvia mahdollisia sivuvaikutuksia ovat
rintatulehdus, imetyksen paattyminen, vauvan
sammas ja vauvan heikko painonnousu. Jos

sina tai vauvasi saatte mita tahansa naista oireista,
ota yhteytta terveydenhoitajaan.

Térkeita turvallisuustietoja

Lue nama tarkeat tiedot huolellisesti ennen
tuotteen ensimmaista kayttokertaa ja sailyta ne
vastaisen varalle.

ia
Ala koskaan jata nannisuojaa ja hygieenista
koteloa vartioimatta, ja pida ne poissa lasten
ulottuvilta.

- Tarkista ennen jokaista kayttokertaa. Heita pois
heti, kun huomaat vaurioita tai heikkoutta tai

2 kuukauden kayton jalkeen,

/i Kontaminaatiovaaran vlttaminen ja hyvan

hygienian varmistaminen

- Noudata osiossa Puhdistus ja desinfiointi

Kuvattuja ohjeita.

Suositukset

- Kayta tuotetta vain imetysongelmien ilmetessa

kayttoaiheissa kuvatulla tavalla.

Suositellaan kaytettavaksi terveydenhuollon

ammattilaisen neuvomana. Jos ongelmia tai

kipua ilmenee, ota yhteytta imetysneuvojaan
tai laakarin

Nama ohjeet ovat saatavana sahkoisessa

muodossa osoitteessa www.philips.com/support.

- Jos taman laitteen kayton yhteydessa ilmenee

jokin vakava tapahtuma, se on raportoitava
Philipsille osoitteessa www.philips.com/
support seka sen jasenvaltion toimivaltaiselle
viranomaiselle, jossa kayttaja ja/tai potilas on.

Ennen kiyttoa

Vaihe 1 - puhdistaminen

A\ varoitus

Ala kayta hankaavia puhdistusaineita tai

tai aineita put
nanrusuo]aa Puhdista nannisuoja ja hygieeninen
kotelo ennen ensimmaista kayttokertaa ja
valittomasti jokaisen kayttokerran jalkeen

Manuaalinen puhdistus

1 Huuhtele juomavedella 10-15 sekunnin ajan

2 Pese lampimalla juomavedella (noin 35 °C) ja
astianpesuaineella, jonka tulisi mieluiten olla
hajuton ja variaineeton.

3 Huuhtele juomavedella 10-15 sekunnin ajan

4 Kuivaa puhtaalla liinalla tai jata kuivumaan
puhtaalle pinnalle.

Puhdistus astianpesukoneessa

1 Aseta astianpesukoneen ylatelineelle

2 Kaynnista vakio-ohjelma ja kayta tavallista
konetiskiainetta

3 Ellei suoja ole taysin kuiva konepesuohjelman
jalkeen, kuivaa se puhtaalla liinalla tai jata
kuivumaan puhtaalle pinnalle

Vaihe 2 — desinfiointi

A\ Varoitus

Desinfioi ennen ensimmaista kayttoa ja vahintaan

kerran paivassa. Puhdista ennen desinfiointia.

Ole varovainen, Desinfioinnin jalkeen nannisuojat

saattavat olla erittain kuumia. Hygieeninen

kotelo ja siella oleva vesi saattavat olla kuumia.

Esta palovammat ja anna jaahtya 5 minuuttia

ennen kayttoa.

/\ Kontaminaatiovaaran vélttiminen ja hyvan

hygienian varmistaminen

Jos kaytat desinfiointiin hygieenista koteloa:

— Puhdista kotelo ennen ensimmaista kayttoa.

— Kayta oikeaa veden tasoa, mikroaaltotehoa ja
aikaa. Ellei ohjeita noudateta, desinfioinnin taso
voi heikentya ja nannisuojaen kotelo vaurioitua.

— Kayta vain mukana toimitettua koteloa.

Keittaminen

1 Puhdista kohdassa Puhdistus kuvatulla tavalla

2 Keita rintakumeja juomavedessa 5 minuutin ajan.

3 Jata kuivumaan puhtaalle pinnalle

Mikrottaminen Kayta vaihtoehtoisesti vain

mukana toimitettua hygieenistd koteloa alla

olevien ohjeiden mukaisesti

1 Puhdista hygieeninen kotelo (kohdassa
Puhdistus kuvatulla tavalla).

2 Lisaa 25 ml juomavetta koteloon, merkkiviivaan
asti (kuva 1).

3 Aseta nannisuoja(t) hygieeniseen koteloon ja
sulje kansi huolellisesti (kuva

4 Aseta taytetty hygieeninen kotelo mikroaaltouuniin
3 minuutiksi 750-1000 W:n teholla (kuva 3).

5 Anna hygieenisen kotelon jaahtya 5 minuutin
ajan (kuva 4)

6 Valuta vesi hygieenisesta kotelosta (kuva 5).

7 Kuivaa nannisuoja(t) puhtaalla linalla tai jata
kuivumaan puhtaalle pinnalle.

Kayttd

A\ Varoitus

Pese kadet ja rinnat huolellisesti vedella ja

saippualla ennen rintakumeihin koskemista

kontaminaation estamiseksi.

Tuotteen kayttaminen Noudata alla olevia ohjeita,

kun asetat tuotteen rinnallesi

1 Ota puhdistettu ja desinfioitu nannisuoja
hygieenisesta kotelosta

2 Aseta juomavetta tai rintamaitoa ihoa vasten
tulevalle reunalle, jotta suoja Kiinnittyy ihoon
(kuva 6)

3 Pida kumia nannialueen pohjasta ja paina
nanniaukko osittain nurin, jotta siita tulee
puolivaliin asti sisaanpainettu (kuva 7).

4 Kierra suojaa niin, etta vauva saa nend- ja
leukakontaktin rintasi ihoon (kuva 8)

5 Keskita suoja nannisi paalle ja venyta hieman
suojan siivekkeita, kun kiinnitat tuotteen rintaasi
(kuva 9)

6 Kun kumi on paikoillaan, voit imettaa normaalisti

Sailytys Sailyta puhtaita rintakumeja hygieenisessa

kotelossa tai kuivassa, puhtaassa kotelossa.

Nannisuojaen sailyttaminen likaisessa tai marassa

kotelossa saattaa aiheuttaa kontaminaation

Havittéminen Paikallisten saadosten mukaan

Merkkien selitykset

Varoitusmerkkien ja merkkien tarkoituksena on

varmistaa, ettd kaytat laitetta turvallisesti ja oikein,

seka suojata sinua ja muita vahingoilta. Alla
kerrotaan, mita tarrassa ja kayttooppaassa olevat
varoitusmerkit ja merkit tarkoittavat

C € Tama symboli osoittaa, etta laite on
Euroopan unionin laakintalaitteita koskevan

direktiivin 93/42/ETY mukainen

Tama symboli ilmaisee, etta hygieeninen

kotelo soveltuu mikroaaltouunissa

kaytettavaksi

Tama symboli ilmaisee, etta hygieeninen
L2 kotelo tulee tayttaa vedella
@é Tama symboli ilmaisee, etta on odotettava

N 5 minuuttia ennen hygieenisen kotelon
ottamista mikroaaltouunista.




& Numero 5 taman symbolin sisalla on

= kierratyskoodi, jota kdytetaan hygieenisen
kotelon valmistusmateriaalin tunnistamiseen
Materiaali on polypropyleeni (PP), ja koodin
tarkoitus on helpottaa kierratysta tai muuta
uudelleenkasittelya

@) \vea piste (saksal Der Grune Punic) on
kuluttajatuotteiden pakkausmateriaalien
kierratysta edistavien, teollisuuden
rahoittamien Jarjestelmien eurooppalaisen
verkoston kayttooikeusmerkki

Tekniset tiedot

Tuotteen tyyppi: Kaksi eri kokoista nannisuojaa,
koot: Pieni 15 mm: Keskikokoinen: 21 mm
Materiaalit: Silikoni (nannisuoja).
polypropyleeni (hygieeninen kotelo)

Kayttoika: 2 kuukautta

Avsedd | ing Philips Avent bi ydd
ar avsedda att tacka och skydda ammande
kvinnors brostvartor for att framja amning. Enheten
ar avsedd for en enskild anvandare.

Indikationer fér anvéndning Philips Avent

brostvartsskydd ar avsedda for modrar som har

sariga, kansliga, spruckna eller 5mma brostvartor,

Brostvartsskydden hjalper aven barnet att

utveckla ett battre sugbeteende om barnet har

orala avvikelser eller om modern har platta eller
indragna brostvartor. Dessutom kan det anvandas
for att minska svarigheter med mjolkproduktionen
nar barnet inte suger sa bra eller har en ovanlig
sugteknik (dvs. dalig sugformaga, sma eller
prematura barn) och for att hjalpa barnet att
hantera mjolkflodet,

Kontraindikationer Det finns inga kontraindikationer

Bieffekter Oonskade bieffekter som kan uppsta

vid anvandning av produkten ar mastit, avbrott i

amningen, spadbarnstorsk och dalig viktokning

hos spadbarnet. Om du eller ditt barn upplever
nagra av dessa symptom maste du genast
kontakta din lakare eller barnmorska.

Viktig sakerhetsinformation

Las igenom den har viktiga informationen

noggrant innan du anvander produkten och spara

sedan informationen for framtida bruk.

/I\ Varning for att undvika risk for kvavning
och sviljning

- Lamna aldrig brostvartsskyddet eller
hygienfodralet oovervakat, och forvara det
utom rackhall for barn,

- Kontrollera brostvartsskyddet fore varje
anvandnir Kassera let
vid forsta tecken pa skada eller forsamrad
funktion samt efter 2 manaders anvandning.

/\ Varning for att forhindra kontaminering och

sakerstilla hygien

Folj anvisningarna i avsnitten Rengéring och

Desinficering.

Rekommendationer

- Anvand endast produkten vid amningsbesvar
av de typer som beskrivs under Indikationer
for anvandning.

- Rekommenderas for anvéndning efter rad fran
sjukvardspersonal. Om problem eller smarta
Uppstar, kontakta en amningsradgivare eller
lakare.

- Du hittar en elektronisk kopia av de har

anvisningarna pa www.philips.com/support.

Alla allvarliga incidenter som har intraffat i

relation till den har produkten ska rapporteras

till Philips via www.philips.com/support och
till ansvarig myndighet i den medlemsstat

dar anvandaren ochyeller patienten har sin

hemvist.

Fére anvandning

Steg 1 - Rengdring

/i Varning!

Anvand inte slipande rengoringsmedel

eller aggressiva kemikalier eller substanser

nar du rengor brostvartsskyddet. Rengor

brostvartsskyddet och hygienfodralet fore forsta

anvandning och direkt efter varje anvandning.

Manuell rengéring

1 Skolj med drickbart vatten i 10 - 15 sekunder.

2 Tvatta i varmt, drickbart vatten (ca 35 °C) med
fiytande diskmedel, helst utan artificiella doft-
eller fargamnen

3 Skolj med drickbart vatten 1 10 - 15 sekunder.

4 Torka med en ren trasa eller lat det torka pa en
ren yta

Rengoring i diskmaskin

1 Placera brostvartsskyddet pa den ovre hyllan i
diskmaskinen.

2 Kor standardprogrammet med ett vanligt
maskindiskmedel for hushallsbruk

3 Om brostvartsskyddet inte ar helt torrt nar

diskmaskinsprogrammet ar Klart, torka av det med

en ren trasa eller [at det torka pa en ren yta

Steg2 - Desmﬁcermg

A\ Varning!

Desinficers fore forsta anvandningen och minst

en gang om dagen. Rengor fore desinficering.

Var forsiktig: Efter desinficering kan

brostvartsskydden vara mycket varma

Hygienfodralet och vattnet som blir kvar i fodralet

kan fortfarande vara varma. For att forhindra

brannskador, anvand endast produkten efter att
den har svalnat i 5 minuter.

/I Varningar fér att forhindra kontaminering och

sékerstilla hygien

Om du anvander hygienfodralet fér desinficering

~ Rengor fodralet fore forsta anvandningstillfallet.

- Anvand ratt mangd vatten och ratt effekt och

tid | mikrovagsugnen. Om du inte gor det kan
det leda till samre desinficering och skador pa
fodralet eller brostvartsskydden:

- Anvand endast det medféljande fodralet.

Koka

1 Rengor enligt beskrivningen i avsnittet Rengoring

2 Koka brostvartsskydden i drickbart vatten i
5 minuter.

3 Lat torka pa en ren yla

Mikrovagsugn Alternativt, anvand enbart det

medfoljande fodralet enligt anvisningarna nedan

Rengor hygienfodralet (enligt beskrivningen i

avsnittet Rengoring).

Hall 25 ml drickbart vatten i fodralet, upp till den

markerade linjen (bild 1).

Placera brostvartsskyddet/-skydden i

hygienfodralet och sténg locket ordentligt (bild 2).

Placera det fyllda hygienfodralet i mikrovagsugnen

13 minuter pa 750~1000 W (bild 3).

5 Lat hygienfodralet svalna i 5 minuter (bild 4)

6 Tom ut vattnet ur hygienfodralet (bild 5).

7 Torka brosvartsskyddet/-skydden med en ren
trasa eller lat det/dem torka pa en ren yta.

Anvéndning

A\ Varning!

Tvatta handerna och brosten noggrant med tval

och vatten innan du tar i brostvartsskydden for att

forhindra kontaminering,

Anvinda produkten — Folj anvisningarna nedan

nar du placerar produkten pa brostet

1 Ta ur det rengjorda och desinficerade
brostvartsskyddet ur hygienfodralet

2 Hall lite drickbart vatten eller brostmjolk pa den
del av brostvartsskyddet som ska ligga an mot
huden, sa att skyddet fastnar pa huden (bild 6).

3 Hall skyddet mot brostvartsomradet och tryck
pa brostvartshaligheten sa att den till halften
vénds ut och in (bild 7).

4 Vrid skyddet sa att barnet kan ha nas- och
hudkontakt med ditt brosts hud (bild 8).

5 Placera skyddet mitt Gver brostvartan och dra
lite i vingarna pa skyddet medan du trycker fast
produkten pa brostet (bild 9)

6 Nar skyddet har satts fast kan du borja amma
som vanligt

Férvaring Forvara det rena brostvartsskyddet/-

skydden 1 hygienfodralet eller i en torr och ren

behéllare. Om brostvartsskyddet/-skydden
forvaras i en smutsig eller vat behallare kan det/
de kontamineras.

Kassering Enligt lokala foreskifter.

Forklaring av symboler

Varningsmarkeringar och symboler ar viktiga for

att se till att du anvander den har produkten pa

ett sakert och korrekt satt och for att skydda dig
och andra fran skador. Nedan visas betydelsen for
varningsmarkeringar och symboler pa etiketten
och i anvandarhandboken.

~

w

IS

c E Den har symbolen visar att produkten
uppfyller kraven i Radets direktiv
93/42/EEG om medicintekniska produkter

Den har symbolen visar att hygienfodralet
kan anvandas | mikrovagsugn

Den hér symbolen visar att hygienfodralet
ska fyllas med vatten

Den har symbolen visar att du ska vanta
i'5 minuter innan du tar ut hygienfodralet
ur mikrovagsugnen

/X Femman i den har symbolen ar en

= atervinningskod som anvands for att
identifiera vilket material hygienfodralet ar
tillverkat av (i det har fallet polypropylen
(PP)) for att underlatta atervinning eller
annan upparbetning

@) Dengona punkten (,Der Grine Punkt” pa
tyska) ar en licenssymbol for ett europeiskt
nétverk med branschfinansierade system
for tervinning av forpackningsmaterial till
konsumentprodukter

Tekniska specifikationer
Typ av produkt: Tvé olika storlekar pa
brostvartsskydd: Litet: 15 mm, Medelstort: 21 mm.
Material: Silikon (brostvartsskydd).
Polypropylen (hygienfodral)

Livslangd: 2 manader.



