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Intended use - The Philips Avent Nipple Shield is intended to
«cover and protect the nipples of lactating women to support
breastfeedvr\g The device is intended for a single user.
Indications for use - The Philips Avent Nipple Shield is
indicated for use when the mother has sore, sensitive,
cracked nipples or suffers from nipple pain. It is also mdl(ated
to help the baby develop better latch-on behavi

of oral anomalies or when the mother has ﬂat/mvened
nipples. Moreover, it can be used to alleviate milk supply
difficulties when the baby is not transferring the milk well, has
an uncommon sucking technique (ie. weak sucking, small/
preterm babies) or to help the baby in coping with milk flow.

Side effects - When using the device, undesirable

Side effects that may occur are mastitis, cessation of

breastfeeding, infant thrush and poor infant we\ghl gam

If you or your baby experience any of these symy

Contactaealiheare profesbonal o bresstioccing specialst

Important safety information

Read this important information carefully before you use the

product and save it for future reference.

/I\ Warning to avoid choking and swallowing

- Never leave the nipple shield and the hygiene case
unattended and keep out of reach of children

- Inspect before each use. Throw away at the first signs of
damage or weakness o after 2 months of usage.
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- Any serious incident that has occurred in relation
tothis device should be reported to Philips via.
‘www.philij /support and to the competent
authority of the Member State in which the user
and/or patient s established

Before usage
Step1- Cleaning
/I\ Warning
Do ot use abrasive cleaning agents or aggressive chemicals
or substances when you clean the nipple shield. Clean
the nipple shield and hygiene case before first use and
immediately after each use.

in

1 Rinse with drrking-qualty water for 10-15 seconds

2 Wash in warm, drinking-quality water (approx. 35 °C) with
washing-up liquid, preferably without artifiial fragrances
or coloring.

3 Rinse with drinking-quality water for 10-15 seconds.

4Dry with a clean cloth or leave to dry on a clean surface.

Dishwasher cleaning

1 Place on top rack of the dishwasher.

2 Run standard program with common household
dishwasher detergent.

31fnetflly iy aferdishwasher program, iy with a cean
lothorleave o dry on aclean suface

Step2

A warn ng

Disinfect before first use and at least once a day.

Clean before disinfection

Be careful After disinfection, the nipple shields may be very

hot The hygiene case and the water remaining in the case

may still be hot. To prevent burns, only use after cooling
down for 5 minutes.

/1\ Warnings to avoid contamination and to ensure hygiene

If you use the hygiene case for disinfection

- Clean the case before first use.

- Use the correct water level, microwave power and time.
Not domg 50 can lead to reduced disinfection and can
damage the case or nipple shields.

- omy U the case prowiied

Boiling

7" Clogn as described under Cleanin

2 Bollthe nipple shields in drinking-quality water for

5 minutes,
3 Leave todry onaclean surface
Microwave - Alternatively, se only the hygvene case
provided according to the instructions belo
Clean the hygiene case (as described under Cleaning).
Add 25mlof dnnklng quality water to the case, up to the
indicated line (Fig
Place the nipple shveld(s) in the hygiene case and securely
close thelid (Fig 2).
Place the filled hygvene case in the microwave for
3 minutes at 750-1000 W (Fig 3).
Let the hygiene case cool down for 5 minutes (Fig 4).
Drain waler from the hygiene case (Fig.5).
Dry the nipple shield(s) with a clean cloth or leave to dry
onaclean surface
Usage
/T\ Warning
Wash your hands and breasts thoroughly with soap and
water before you touch the nipple shields to prevent
contamination
Applying the product - Fouow the instructions below when
placing the device on your breast
Remove the cleaned and disinfected nipple shield from
the hygiene case
Place drinking-quality water or breast milk on the
skin-facing side of the brim to help the shield stick
to your skin (Fig. 6)
Hold the shield at the base of the nipple area and press
the nipple cavity partially inside out, so that it becomes
half way inverted (Fig. 7).
Rotate the shield so that the baby can have nose and
chin contact with your breast skin (Fig. 8).
Center the shield over your nipple and slightly stretch the
wings of the shield as you stick the product onto your
breast (Fi
With me shield applied, you can now breastfeed as
nor
Smﬂng Smre the clean nipple shield(s) in the hygiene case
orinadry. clean container Storing the nipple shield(s) in an
unc\san or wet container could cause contamination.
sal - Acccrdmg ol local regulations.
Explanatmn of sy
The waming Signs and Symbols are essential to ensure that
you use this product safely and correctly and to protect
you and others from injury. Below you find the meaning
of the warning signs and symbols on the label and in the
user manual
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(C € This symbol indicates that the device
complies with European Medical Device Directive
93/42/EEC requirements.

This symbol indicates the hygiene case is
microwave compatible.

This symbol indicates to fil the hygiene case
with water.

This symbol indicates to wait 5 minutes before
QD taking the hygiene case out of the microwave.
B
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The 5 inside this symbol is the recycling code
used to identify the material from which the
hygiene case is made, which is polypropylene
(PP), to facilitate recycling or other reprocessing

® The Green Dot (Der Grune Punkt” in German)

(9 is the license symbol of a European network

of industry-funded systems for recycling the
packaging materials of consumer goods,

Technical specifications
- Product type Two ype ipple sield size
Small 15 mm; Medium. 21 m
- Matenals Siicone (ipple e Polypropylene
(hygiene case)
- Sovice ife 3 months

o destinado - O protetor de marmilos Philips AVENT foi

e emaing e Cobit & proteger 03 mamios de mulhares
lactantes para ajudar na amamentacao. O aparelho &
destinado a um Unico usudrio.
Indicagdes de uso - O protetor de mamilos Philips AVENT
&indicado para uso de maes com os mamilos doloridos,
sensivas, rachados ou que sofrem de dor por contada

mentagao. Também & indicado para ajudar o bebé
a desenvowev um melhor comportamento de pega em

je anomalias orais ou quando a mae tem mamilos.
planos/mvemdos Além disso, ele pode ser usado para
aliviar as dificuldades no fornecimento de \eue quanda
0 bebé nao esta transferindo bem o leite, ter
técnica de sucgdo incomum (ou seja, sucgao fvaca bebés.
pequenos/prematuros) ou para ajudar o bebé a lidar com
ofluxo de leite
Contraindicagdes - Nao ha contraindicagoes
Efeitos colaterais - Ao usar o dispositivo, efeitos colaterais
indesejavets que podem ocorrer sao mastite, interrupgao do
aleitamento matermo, afta infantil e ganho de peso infantil
insatisfatorio. Se vocé ou seu bebé tiverem qualquer um
desses sintomas, entre em contato com um profissional da
area de satde ou com o especialista em amamentacao.

Info portantes de seguranca

Leia atentamente estas informacoes importantes antes de

tgar o poduto, Guade-2s para consulas fuuras

/I Aviso para evitar asfixia e ingest

SN P A S
higiene sem vigllancia e mantenha-os fora do alcance

riancas.
tes de cada uso. Descart
SoGETTss U e e T d
A i arantir
ahigiene
- Siga as instrudes descritas nas secdes de Limpeza
e deshfeccao
Recomendacde:

amamenta;éo conferme descuto o= \ndlcacoes de uso,
Rec

profissonal o sadcle el e  problemas u der

entre em contato com seu consultor em amamentacao

oumédico

U cépiacltrnica dessasnstugoes pode ser

encontrada em www.philips. /support.

- Qualquer incidente grave ocorrido em relagao a este
dispositivo deve ser relatado & Philips via

do estado membro em gue o usuario e/ou paciente
st estabelecido.

Antes do uso
Etapa1- Limpeza

A\ Aviso

Nao del b T

ou substancias agressivas ao limpar o protetor de mamilos.
B
primeiro Uso e imediatamente apos cada u
Limpeza manual
¥ Enxague com 3gua de qualidade potavel por
10-15 segundor
2Lave com agua morna, de qualidade potavel
(cerca de 35°C) com detergente, de preferéncia sem
aromas ou coloracao artificiais.
3Encdgue com dgua de qualdade potével por
10-15 segun
4Seque com o pano limpo ou deixe secar em uma
superficie limpa



Limpeza na lava-lougas

1 Coloque no cesto superior da lava-loucas

2 Execute o progtama padrio usando deiergente de lava-
loucas padrao domestict

3 Se nao estiver totalmente seco ap6s o programa da lava-
loucas ser finalizado, seque com um pano lmpo ou deixe
secar em uma superficie limpa

Etapa 2 - Desinfeccao

A\ Aviso

Desinfecte antes do primeiro uso e pelo menos uma vez por

dia. Limpe antes de desinfectar.

Tenha cuidado: apos a desinfeccao, os protetores de mamilo

podem estar muto quentes. O estojo de higiene e a dgua

restante no estojo ainda podem estar quentes. Para evitar

Queimaduras, sb use apos esfriar por 5 MINtos.

/I\ Avisos para evitar contaminacao e para garantir

ahigiene

Se vocé usar o estojo de higiene para desinfeccao:

- Limpe o estojo antes do primeiro uso.

- Use o nivel de dgua, poténcia do micro-ondas e tempo
corretos. Caso essas Instrugoes nao sejam seguidas,
ineficacia na desinfeccao e dano ao estojo ou acs
protetores de mamilos podem ocorrer.

- Use apenas o estojo fornecido.

Ebuligao

1" Limpe conforme descrito em “Limpeza’.

2 Ferva os protetores de mamilo com agua de qualidade

potavel por 5 minutos.

3 Deixe secar em uma superficie impa.

Micro-ondas - De forma alternativa, use somente o estojo

e Pigene fomecido de acordo com as nstugoes abaivo
Limpe o estojo de higiene (conforme descrito
Limpeza’

Adicione 25 ml de dgua de qualidade potavel ao estojo,
até a linha indicada (Fig. ).

Cologue os protetores de mamilo no estojo de higiene @
feche a tampa firmemente (Fig. 2

Coloque o estojo de higiene com os protetores dentro do
micro-ondas por 3 minutos a 750-1000 W (Fig 3).

Deixe o estojo de higiene esfiar por 5 mmu(os (Fig 4)
Drene a agua do estojo de higiene (Fig,

Seque os protetores de mamilo com um Dano limpo ou
deixe secar em uma superficie limpa.

s
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A\ Aviso
Lave bem as maos e 0s seios com dgua e sabao antes de
tocar nos protetores de mamilo para evitar contaminacao.
Aplicacao do produto - Siga as Instrucoes abaixo ao colocar
o produto no seio:
Remova o protetor de mamilos limpo e desinfetado do
estojo de higie
Colocuue a dgua de qualidade potével ou o it atermo
no lado voltado para a pele para ajudar o protetor a
grudar na pele (Figura 6)
Segure o protetor na base da drea do bico e pressione
a cavidade do bico parcialmente para fora, para que ele
fique metade invertido (Fig. 7)
Gire 0 protetor para que o bebé possa ter contato do nariz
& queixo com a pele do seu seio (Fig 8).
Centralize o protetor sobre o bico e estique levemente
as abas do protetor conforme vocé encaixa o produto no
seio (Fi
Como protetor aplicado, agora vocé pode amamentar
normalmen
Armasenamento - Guarde o protetores de mamilo limpos
no estojo de higiene ou em um recipiente seco e limpo.
Guardar os protetores de mamilo em um recipiente sujo ou
umvdo pode causar contaminacao.
Descarte - De acordo com os regulamentos locas.
Explicagao dos simbolos
Os sinais e simbolos de avisos sao essenciais para garantr
Ue vocé use este produto com seguranca e da form
correta e para proteger tanto vocé quanto outras pessoas de
ferimentos, Veja abaixo o significado dos sinais e simbolos
de aviso no rétulo e no manual do usuério.
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c € Este simbolo indica que o dispositivo esté em
conformidade com os requisitos da diretiva
europeia de dispositivos médicos 93/42/EEC.

Esse simbolo indica que o estojo de higiene pode
ser colocado no micro-ondas.

Esse simbolo indica que vocé deve encher o
estojo de higiene com agua.

Esse simbolo indica que vocé deve esperar
5 minutos antes de retirar o estojo de higiene
do micro-ondas.

7% O 5 dentro desse simbolo € o codigo de
& reciclagem usado para identificar o matenial no
qual o estojo de higiene foi fabricado, que &
polipropileno (PP), para facilitar a reciclagem ou
‘outros reprocessamentos.

» O Ponto Verde é o simbolo de licenca de uma
0 rede europeia de sistemnas financiados pela
industria para a reciclagem dos materiais de
embalagem dos bens de consumo.
Especificagoes técnicas
+ Tipo e produto ot tipos de amanio do protetor e
mamilos: pequeno 15 mm; médio: 21 m
- Matorais Siicont (orotetor de mamilo). poliropiteno
(estojo de higiene)
Vida util 2 meses de uso.

TURKCE

Kullamm amac - Philips Avent Gogiis Ucu Koruyucu,
emzirme donemindek annelerin gogus uglann kapatmak
ve korumak amacyla tasarlanan ve emzime deneyimini
kolaylastran bir urundur. Cihaz yalnizca tek bir kullanici
tarafindan kullanim icin tasarlanmistr.

Kullamim yeri - Philips Avent Gogus Ucu Koruyucu,
emzime donemindek annenin gogus uglannda taris, asin
hassasiyet. catlak olmasi ya da agn hissedimesi durumunda
kullanimalcir. Aynca, bebekte oral anormallik varsa veya
anne icin duz/ters g0gUs uglan oz konusu olan durumlarda
bebegin daha iyi bir emzirme davranisi gelistirmesine de
yarcimar oldugu gorulmustur. Dahas, bebegin emzimede
Sut etkin olarak alamamasi, farkl bir emme teknigi
kullanmasi (zayif emme, kugik/premature bebek gibi
nedenlerle) veya sit akisiyla yutma arasindaki dengeyi
kuramamas) gibi anne sttt aktanmiyla ilgih zorluklann
giderilmesinde kuuam\abllw

- gereken
herhangi bir durum yoktur.
Yan etkiler - Cihaz kullanirken gous
iltihaplanmasi, emzirmenin sonlanmas), bebekte pamukguk
ve bebegin kilo aliminda azalma gibi istenmeyen yan etkiler
gorulebili. Siz veya bebeginiz bu belirilerden herhangi birini
yasiyorsaniz bir saghk uzmanina veya emzirme uzmanina
basvurun
Onemli giivenlik bilgileri
Uronaanmadan once bu cneml biglen diatice
okuyun ve gelecelde basvurmak uzere sakay
/i Bogulma ve yutmay: 6nlemek icin uyanlal
- Gogus ucu koruyucuyu ve hijyenik muhafazay hicbir
zaman ortada brrakmayin ve ocuklann erisemeyecegi
verde muhafaza edin.
Her kullanimdan once kontrol edin. Uzerinde hasara veya
yipranmaya dair bir isaret gordugunuzde veya
2aylk kullanim suresi sonunda Urand atin

/i\ Kontaminasyonu énlemek ve hijyen saglamak igin
uyanlar

- Temizlik ve Dezenfeksiyon blumtinde belirtilen
talimatlan uygulayin.
6nen iler
Uriinii yalmzca Kullanim Yeri bolimande aqklanan
emzime sorunlanyla karsilaidiginda kullan
- Doktor tavsiyesiyle kullanimas) onerilr Rehatszik veya
agn hissediimesi halinde doktorunuza danisin.
Soz konusu talimatlann elekl(omk kopyasini su sayfada
bulabilirsiniz. www.pt ipport.
- Bu numolavak‘ lagil
Philips'e ve kullanici ve/veya hastanin bulundugu Uye
Devletin yetkili resmi makamlanna bildirilmelidir.
Kullanmadan énce
1. Adim - Temizleme

A

Gogus ucu koruyucuyu temizlerken asindincitemizlik
maddelen veya konsantre kimyasallar veya malzemeler
kullanmayin Gogs ucu koruyucuyu ve hiyenik muhafazay!
ilk kullammdan once ve her kullanmdan hemen sonra
temizleyin,

Manuel temiziem

Urtnis e suytyla 10-15 sanye sireyle yikayarak
temizleyin.

Tercihen yapay koku veya renklendiriciicermeyen
deteran edenmis ik (yaKiagk 35°) ke suyunda
temizleyi

3 Urini vcme suyuyla 10-15 saniye streyle yikayarak
temizley

Tamiz o bezle kurulayin veya temiz biryerde kurumaya
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orakn
ulasik makinesinde temizleme
urnu bulasik makinesinin ust rafina yerlestiin.
Normal bulasik makinesi deterjan kullanarak standart
programda makineyi calistin
Standart program tamamlandiktan sonra makineden tam
olarak kuru cikmazsa urtnu temiz bir bezle kurulayin veya
temiz bir yerde kurumaya birakin
2. Adim - Dezenfeksiyon
/I uyan
Uran ilk kullanimdan énce ve her giin en az bir defa
dezenfekte edin. Dezenfeksiyondan once urtint temizleyin.
Lutfen dikkat edin: Dezenfeksiyondan sonra gous ucu
koruyucusu Gok sicak olabili. Hilyenik muhafaza ve icinde
Felan su da ia ok scak olabl e kaynaldyeralanma
Ve talisyasamamakicin (rind s dakla sogutukta
sonra kuilan

A Kamaminasyonu nlemek ve hijyen saglamak icin
uyanlar

Nom
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Dezenfeisiyon cn hiyenk muhafozayt kilanmanz
durumun
i e st s ey
- Su seviyesi, mikrodalga guicu ve suresi icin dogru degerleri
kullanin. Hatal deger kullanim, etkisiz dezenfeksiyona
neden olrak munafazanin veya gogos L oo
hasar gormesine yol acabi
; Sadece dhaz flebitte i muhafazay kullanin.
mnatm:

1 e boliminde agklanan sekilde temizleyin.
2 Gogls ucu koruyucuyu igme suyunda 5 dakika streyle

kaynatin.
3 Temiz bir yerde kurumaya birakin
Mikrodalga - Alternalif olarak, yalnizca rinle birlikte
verilen hilyenik muhafazay! asagidaki talimatlara uygun
bigimde kullanin
Hilyenik muhafazay! ( Temizleme' boluminde agiklanan
sekide) temizleyin
Muhafazaya belirtilen cizgiye kadar (25 ml) igme suyu
ekleyin (Sekil 1)
Gogus ucu koruyucuyu/koruyuculan hijyenik muhafazanin
icine yerlestirin ve kapagini sikica kapatin (Sekil 2).
Dolu hijyenik muhafazay! mikiodalgaya yerlestirin ve
cihazi 750-1000 W (Seki 3) ayannda 3 dakika boyunca
calistnn
Hilyenik muhafazay! 5 dakika boyunca sogumaya birakin
(Sekil 4
Hilyenik muhafazadaki suyu bosaltin (Seki 5).
GOgUs ucu koruyucuyu/koruyuculan temiz bir bezle
kurulayin veya temiz bir yerde kurumaya birakin
Kullamm
/i uyan
Kontaminasyonu nlemek icin gog(s ucu koruyucuya

ve

2w -
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suyla iyice yikayin

Uriiniin uygulanmas: - Uriini gogsunuzun uzerine
yerlestirirken asagidaki talimatlan Uygul:

Temizlenen ve dezenfekte edilen gogus ucu koruyucuyu
hijyenik muhafazadan gikartin

Cildinize iyice yapismasicin koruyucunun cildinize bakan
kismina az miktarda icme suyu veya anne situ koyun
(Sekil 6).

Koruyucuyu gogus bolgesinin altindan dogru tutun ve
£0BUS Ucu bosluguna i kismen disa gelecek bicimde
bastinin (Seki 7).

4 Bebeginizin gogus bolgesi cildinizle burun ve cene temasi
salayabilecek bigimde koruyucuyu dondirin (Sekil 8).
Koruyucuyu gogus ucunuz izerinde ortalayin ve uriini
gosunuze yerlestiirken koruyucu kanatlanni hafifce gerin
(Sekil 9)

Artik koruyucu takilmis haldeyken normal bicimde
emazirebilirsiniz

Saklama - Temiz goglis ucu koruyucuyu hijyenik
muhafazasinda veya kuru ve temiz bir saklama kabmda
tutun. G6gtis ucu koruyucunun temiz olmay:

nernlok bir muhafasac sakianmas Kontaminasyona
neden olur.

Oriiniin Atilmas: - Yerel yasa ve yonetmeliklere uygun
bicimde yapilmalidir

simge malan

Uyan isaretleri ve simgeleri, bu Griint givenli ve dogru

bir sekilde kullanmanizi saglamak ve sizi ve baskalanni
yaralanmalara kars: korumak icin cok nemlidir. Etiketteki
ve kullanim kilavuzuindaki uyar isaretleri ve simgelerinin
anlamini asagida bulabilirsiniz.
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c € Bu sembol, cihazin Avrupa Medikal Cihaz
Yonergesi 93/42/EEC gereklilikleriyle uyumlu
oldugunu gosterir

Bu sembol, hijyenik muhafazanin mikrodalgada
kullanilabilecegin gosterir

@ | Bu sembol. hilyenik muhafazanin suyla
doldurulmasi gerektigini gosterir
b, By sembal hiyenk munafazann mikodalgadan
@ Gkanlmadan once 5 dakika beklenmesi gerektigini
gosterir.

/% Bu sembolun icindeki 5 rakarm. hilyenik
& muhafazanin uretildigi malzeme olan polipropileni
(PP tammiayarak ger donisum veva Gzt
yeniden isleme sureclerini yuritmek icin kullanlan
geri donusum kodudur.

s Yesil Nokta (Almanca'da Der Grune Punkt),

@)’ tuietim mallannin ambalz) maizemelerint ger
donusturmek icin kurulmus olan Avrupal bir
sanayi fonu sistemi aginin lisans semboludor.

Teknik 6zellikler
Urun tur \k\ favkh gogus ucu koruyucu olgust
k15 m 2T
© Malsomeler Smkor\ (gogus ucu koruyucu),
Polipropilen (hijyenik muhafaza)
Kullanm omrii: 2 ay



