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-Important_

Read this user manual carefully before you use the

appliance and save it for future reference.

If you have had oral or gum surgery in the previous
2 months, consult your dentist before you use the
toothbrush.

D  Consult your dentist if excessive bleeding occurs
after using this toothbrush or if bleeding continues
to occur after 1 week of use.

D The Sonicare toothbrush complies with the safety
standards for electromagnetic devices. If you have a
pacemaker or other implanted device, consult your
doctor or the manufacturer of the implanted device
if you have any questions about using the Sonicare.

D  This appliance has only been designed for cleaning
teeth, gums and tongue. Do not use it for any
other purpose. Discontinue use of this product
and contact a physician if discomfort or pain is
experienced.

D  Consult your physician prior to using the Sonicare
if you have medical concerns.

D The Sonicare toothbrush is a personal care device
and is not intended for use on multiple patients in a
dental practice or institution.

D If this product appears damaged in any way (brush
head, toothbrush handle) discontinue use.

This product contains no serviceable parts. If
repair is needed please refer to the Guarantee and
service section of this manual and contact one of
our representatives.

D Do not use the toothbrush in the bath or shower.

D  Stop using a brush head with crushed or bent
bristles. Replace the brush head every 3 months or
sooner if signs of wear appear.Do not use other
brush heads than the ones recommended by the
manufacturer.

D  This appliance is not intended for use by persons
(including children) with reduced physical, sensory
or mental capabilities, or lack of experience and
knowledge, unless they have been given supervision
or instruction concerning use of the appliance by a
person responsible for their safety.

D  Children should be supervised to ensure that they
do not play with the appliance.

D If your toothpaste contains peroxide, baking soda
or bicarbonate (common in whitening toothpastes),
thoroughly clean the brush head and the
handle with soap and water after each use.

Electromagnetic fields (EMF)
This Philips appliance complies with all standards
regarding electromagnetic fields (EMF). If handled
properly and according to the instructions in this user
manual, the appliance is safe to use based on scientific
evidence available today.

To avoid damage due to battery lea-

kage:

- Do not expose the appliance to high temperatures,
e.g. caused by direct sunlight or heating devices.

- Do not leave empty batteries in the appliance.

@ Replaceable HydroClean brush head
@ Battery indicator (specific types only)
® Power on/off button

® Battery compartment cap

@ Colour code sticker location

@ 2 AA 1.5-volt batteries

mm Getting starte cl
Installing or replacing batteries

Push the brush head onto the shaft (Fig. 5).

Colour code sticker

| e I g 1
Do not place brush heads and the handle in the

- If you have multiple Sonicare battery toothbrushes in
your home, you can attach the white or silver sticker
to the battery cap.This helps you identify your handle
(Fig. 6).

sing € Sonicare

Wet the bristles and apply a small amount of
toothpaste.

Place the toothbrush bristles against the teeth at a
slight angle towards the gumline (Fig. 7).

Hold the handle with a light grip and switch on
the Sonicare. Gently move the brush head slowly
across the teeth in a small back and forth motion
so the longer bristles reach between your teeth.
Continue this motion throughout the 2-minute
brushing cycle.

To maximise effectiveness, apply only light pressure
and let the toothbrush do the brushing for you.
Do not scrub.

To make sure you brush evenly throughout the
mouth, divide your mouth into 4 sections: outside
top teeth, inside top teeth, outside bottom teeth
and inside bottom teeth. Brush each section for
30 seconds for a total brushing time of 2 minutes.
Start with section 1 (outside top teeth) and
then brush section 2 (inside top teeth). Continue
with section 3 (outside bottom teeth) and
finally brush section 4 (inside bottom teeth) (Fig. 8).

A After you have completed the 2-minute brushing
cycle, you can spend additional time brushing the
chewing surfaces of your teeth and areas where
staining occurs.You may also brush your tongue,
with the toothbrush switched on or off, as you
prefer (Fig. 9).

The Sonicare is safe to use on:

- Braces (brush heads wear out sooner when used on
braces)

- Dental restorations (fillings, crowns, veneers)

- Periodontal pockets

e 2t U € 1
Smartimer

- After 2 minutes, the Smartimer automatically
switches off the toothbrush.

- To pause or stop brushing during the 2-minute cycle,
press the on/off button. If you press the on/off button
again within 30 seconds, the Smartimer picks up
where you left off.

Battery indicator (select models)

The battery indicator shows the amount of power left in

the batteries.

- Solid green light indicates there are at least 16 two-
minute brushings available (Fig. 10).

- Flashing green light indicates there are less than
16 brushings available.

- Three beeps at the end of a two-minute brushing
indicate that there are less than 4 two-minute
brushings available.

Note:The toothbrush switches on for one second and then
immediately switches off again to indicate that you have to
replace the batteries.

Note:The number of brushings you get from new batteries
may vary depending on the type of batteries you use.

Easy-start

Remove the battery compartment cap from the
bottom of the handle by pulling on the grips (Fig. 2).

Insert two AA 1.5-volt batteries into the handle.
Make sure the + and - poles of the batteries match
the indication on the inside of the handle (Fig. 3).

Firmly push the battery compartment cap back
Y P Y p p
onto the handle (Fig. 4).

Attaching the brush head

Align the front of the brush head with the front of
the toothbrush handle.
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- This Sonicare model has the Easy-start feature, which
helps you get used to brushing with the Sonicare.

- The brushing power gently increases to full power
over the first 14 brushings.

Note: Each of the first 14 brushings must be at least 1 minute
in length to advance through the Easy-start ramp-up cycle
properly.

Note: Prior to a clinical test, ensure that the Easy-start
process has been completed, attach a new brush head and
install new AA alkaline batteries.

dishwasher.

n Rinse the brush head and bristles after each use.
Let the brush head air-dry only (Fig. 11).

Remove the brush head once a week and clean the
connection between the brush head and the handle
(Fig. 12).

Do not use sharp objects to press on the rubber seal,
as this may cause damage.

Clean the remainder of the handle periodically with
mild soap and a moist cloth (Fig. 13).

| Storage 1 —

If you are not going to use the toothbrush for a long
time (a month or longer), remove the batteries, clean the
appliance and store it in a cool and dry place.

' R e plla.cenm e n
Brush head

- Replace Sonicare brush heads every 3 months to
achieve optimal results.

- Use only Sonicare HydroClean replacement brush
heads with the Sonicare B400 model.

Vi O N €

- Do not throw away the appliance with the normal
household waste at the end of its life, but hand it in
at an official collection point for recycling. By doing
this, you help to preserve the environment (Fig. 14).

- Batteries contain substances that may pollute the
environment. Do not throw away batteries with the
normal household waste, but hand them in at an
official collection point. Always remove the batteries
before you discard or hand in the appliance at an
official collection point.

uarantee and service

If you need information or if you have a problem, please
visit the Philips website at www.philips.com or contact
the Philips Customer Care Centre in your country

(you find its phone number in the worldwide guarantee
leaflet). If there is no Customer Care Centre in your
country, go to your local Philips dealer or contact the
Service Department of Philips Domestic Appliances and
Personal Care BV.
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Laes denne brugsvejledning omhyggeligt igennem, inden
apparatet tages i brug, og gem den til eventuelt senere
brug.

D Hvis du er blevet opereret i mund eller tandked
inden for de seneste 2 maneder, skal du sparge din
tandlaege til rads, for du bruger tandbarsten.

D Kontakt din tandlzge, hvis tandkadet blader
voldsomt efter brug af tandbersten, eller hvis der
stadig forekommer blgdninger efter 1 uges brug.

D  Sonicare-tandbgrsten overholder de gzldende
sikkerhedsregler for elektromagnetisk udstyr. Hvis
du har pacemaker eller andre implantater, skal
du radfere dig med din lzge eller producenten af
implantatet, hvis du er i tvivl om, hvorvidt du ma
bruge Sonicare.

D Apparatet er kun beregnet til renholdelse af tender,
tandked og tunge. Brug ikke apparatet til andre
formal. Stop med at bruge apparatet, og sog lege,
hvis du oplever smerte eller ubehag.

D Radfer dig med legen, for du begynder at bruge
Sonicare, hvis du har helbredsmassige problemer.

D  Sonicare-tandbgrsten er beregnet til personligt
hjemmebrug og ikke til brug af et stgrre antal
patienter pa tandlegeklinikker eller institutioner.

D Hvis apparatet ser ud til at vaere beskadiget
(berstehoved, handtag), skal du stoppe med at
bruge det. Apparatet indeholder ingen udskiftelige
dele. | tilflde af reparation, bedes du lese afsnittet
“Reklamationsret og service” og tage kontakt til en
af vores forhandlere.

D Brug ikke tandbgrsten i kar- eller brusebad.

D  Stop brug af berstehovedet, hvis bersterne er
beskadigede eller bgjede. Udskift barstehovedet
hver 3. maned eller oftere, hvis der er tegn pa slid.
Brug ikke andre bgrstehoveder end dem, der er
anbefalet af producenten.

D Dette apparat er ikke beregnet til at blive brugt af
personer (herunder barn) med nedsatte fysiske
og mentale evner, nedsat fglesans eller manglende
erfaring og viden, medmindre de er blevet vejledt
eller instrueret i apparatets anvendelse af en
person, der er ansvarlig for deres sikkerhed.

D  Apparatet bor holdes uden for barns rekkevidde
for at sikre, at de ikke kan komme til at lege med det.

D Huvis din tandpasta indeholder peroxid, natron eller
bikarbonat (almindeligt i tandpastaer med blegende
virkning), skal bgrstehovedet og handtaget renggres
grundigt med vand og sebe hver gang tandbgrsten
har varet i brug.

Elektromagnetiske felter (EMF)
Dette Philips-apparat overholder alle standarder for
elektromagnetiske felter (EMF).Ved korrekt anvendelse
i overensstemmelse med instruktionerne i denne
brugsvejleding, er apparatet sikkert at anvende, ifelge den
videnskabelige viden, der er tilgeengelig i dag.

Sadan undgas eventuel beskadigelse

pga. batterileekage:

- Apparatet ma ikke udseettes for hgje temperaturer,
feks. pga. direkte sollys eller varmeapparater.

- Lad ikke opbrugte batterier blive siddende i apparatet.

@ Udskifteligt HydroClean-bgrstehoved
@ Batteriindikator (kun bestemte typer)
® On/off-knap

@ Dazksel til batterirum

@ Placering af maerkater med farvekode
@ 2 xAA 1,5-volt batterier

mmm Kom godt i gan g s ——
Iszetning eller udskiftning af batterier

Fjern daekslet til batterirummet fra bunden af
handgrebet ved at trekke det af (fig. 2).

Iset 2 stk.AA 1,5-volt batterier i handgrebet.
Serg for, at + og - polerne pa batterierne svarer til
indikationerne inde i handgrebet (fig. 3).

Sat dzkslet til batterirummet pa plads pa
handgrebet (fig. 4).
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Montering af barstehovedet

St borstehovedet pa handgrebet séledes, at
fronten pa bade barstehoved og handgreb vender
samme vej.

Saxt barstehovedet pa skaftet (fig. 5).
p g

Mzrkat med farvekode

- Hvis du har flere Sonicare-batteritandbgrster i
husstanden, kan du kleebe den hvide eller sglvfarvede
meerkat pa batteridaekslet, sa man bedre kan se, hvis
der er hvis (fig. 6).

mmm Brug af Sonicare m————
Fugt barsteharene og kom lidt tandpasta pa.

Placér berstehirene mod tznderne i en lille vinkel
mod tandkedslinjen (fig. 7).

Hold handgrebet med let hand og tend Sonicare.
For borstehovedet langsomt og blidt frem og
tilbage over tznderne, sa de lengste bgrstehar nar
ind mellem tenderne. Fortset pa denne made i
2 minutter.

Brug kun et let tryk, og lad tandbgrsten
gore arbejdet for dig for at opna en effektiv
tandbegrstning. Teenderne skal ikke skrubbes.

Du kan sikre, at du barster jevnt i hele munden
ved at opdele munden i 4 sektioner:Ydersiden i
overmunden, indersiden i overmunden, ydersiden i
undermunden og indersiden i undermunden. Borst
hver sektion i 30 sekunder, sa den samlede barstetid
bliver pa 2 minutter. Start med sektion 1 (ydersiden
i overmunden), og borst derefter sektion 2
(indersiden i overmunden). Fortsat med sektion
3 (ydersiden i undermunden) og til sidst sektion 4
(indersiden i undermunden) (fig. 8).

n Nar du har begrstet teenderne i 2 minutter, kan du
bruge yderligere tid pa at berste tyggefladerne
og de omrader pa tenderne, hvor der opstar
misfarvning. Du kan ogsa berste tungen med
tandbgrsten tendt eller slukket, alt efter hvad du
foretraekker (fig. 9).

Det er sikkert at bruge Sonicare pa:

- Bgjler (berstehovedet slides hurtigere, nar det bruges
pa tandbgijler)

- Tandrekonstruktioner (plomber, kroner, lakeringer)

- Tandkgdslommer

m F un ktion e 1 1mmmmm——————————————
Smartimer

- Efter 2 minutter slukker Smartimer-funktionen
automatisk for tandbgrsten.

- Tryk pa on/off-knappen for at holde pause eller
stoppe bgrstningen i lgbet af den 2-minutters
barstecyklus. Trykkes pa on/off-knappen igen inden
for 30 sekunder, fortsatter Smartimer-funktionen,
hvor du stoppede.

Batteriindikator (udvalgte modeller)

Batteriindikatoren viser den aktuelle batterikapacitet.

- Lyser den konstant gren, betyder det, at der er strem
til mindst 16 x 2-minutters bearstetid (fig. 10).

- Blinker den grent, betyder det, at der er er strom til
mindre end 16 x 2-minutters bgrstetid.

- Tre bip efter en 2-minutters bgrstning indikerer,
at der kun er strgm til mindre end 4 x 2 minutter
tilbage.

Bemark:Tandborsten taender i et sekund og slukker derefter
straks igen for at indikere, at du skal udskifte batterierne.

Bemazrk:Antallet af tandberstninger med nye batterier
varierer, afhangigt af hvilken type batterier du anvender.

Easy-start

- Denne Sonicare-model indeholder funktionen Easy-
start, der ger det nemmere at veenne sig til at berste
teender med Sonicare.

- Barstestyrken vil i Izbet af de forste 14 bgrstninger
gradvist og blidt tiltage til fuld styrke.

Bemazrk: Hver af de forste 14 berstninger skal vere af
mindst 1 minuts varighed, for at borstestyrken tiltager ved
naeste barstning.

Bemark: For en klinisk test skal Easy-start-processen
vare gennemfort, der skal veere et nyt barstehoved pd
tandbersten og nye AA alkaline batterier i.

R T g o T

Borstehovederne og handtaget ma aldrig kommes i
opvaskemaskinen.

[ 1 Skyl berstehoved og barster, hver gang tandbgrsten
har veret i brug. Berstehovedet ma kun
luftterre (fig. 11).

Tag borstehovedet af en gang om ugen, og rengor
forbindelseselementet mellem bgrstehoved og
handtag. (fig. 12)

Undlad brug af skarpe genstande pa tatningsringen for
at undga, at denne beskadiges.

Rengor resten af handtaget jeevnligt med mild sebe
og en fugtig klud (fig. 13).

O pbevaring I ——

Huvis du ikke skal bruge tandbgrsten i et stykke tid (en

madned eller leengere), skal du tage batterierne ud, rengere

apparatet og opbevare den pa et koldt og tert sted.

U dls i i 1 10—
Barstehoved

- Udskift Sonicare-bgrstehovederne hver 3. maned for
at opna det bedste resultat.

- Brug kun Sonicare HydroClean-bgrstehoveder til
Sonicare B400-modellen.

mm Miljgh ensy n E———————

- Apparatet ma ikke smides ud sammen med det
almindelige husholdningsaffald, nar det til sin tid
kasseres. Aflevér det i stedet pa en kommunal
genbrugsstation. P4 den méade er du med til at
beskytte miljget (fig. 14).

- Batterier indeholder stoffer; der kan skade miljget.
Smid aldrig batterier ud sammen med det normale
husholdningsaffald, men aflevér dem pa et officielt
indsamlingssted for brugte batterier: Fjern altid
batterierne, inden apparatet til sin tid kasseres eller
afleveres pa et officielt indsamlingssted.

mmm Garanti og service I

For alle yderligere oplysninger eller ved eventuelle
problemer med apparatet henvises til Philips” hjemmeside
pa adressen www.philips.com eller det lokale Philips
Kundecenter (telefonnumre findes i vedlagte “World-
Wide Guarantee”-folder). Hvis der ikke findes et
kundecenter i dit land, bedes du venligst kontakte din
lokale Philips-forhandler eller Serviceafdelingen i Philips
Domestic Appliances and Personal Care BV.
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-Importante_

Antes de usar el aparato, lea atentamente este manual
del usuario y consérvelo por si necesitara consultarlo en
el futuro.

D Consulte a su dentista antes de utilizar este cepillo
dental si ha sufrido cirugia oral o de las encias en
los 2 dltimos meses.

D Consulte a su dentista si se produce un sangrado
excesivo después de usar este cepillo dental, o si el
sangrado contintia produciéndose después de
1 semana de uso.

D  El cepillo dental Sonicare cumple las normas de
seguridad para dispositivos electromagnéticos.

Si tiene un marcapasos o cualquier otro dispositivo
implantado, consulte a su médico o al fabricante
del dispositivo implantado en caso de que le surja
cualquier duda respecto al uso de Sonicare.

D  Este aparato esta disefiado para limpiar sdlo los
dientes, las encias y la lengua. No lo utilice con otra
finalidad. Deje de utilizar este producto y consulte
a un médico si experimenta algln tipo de dolor o
molestia.

D  Sitiene alguna duda médica, consulte a su médico
antes de utilizar Sonicare.

D  El cepillo dental Sonicare es un aparato de higiene
personal y no ha sido concebido para su uso en
miiltiples pacientes de clinicas o instituciones.

D Siel producto presenta algln dafio (en el cabezal
del cepillo o en el mango), deje de utilizarlo.

Este producto contiene piezas que no son
reemplazables. Si es necesaria una reparacion,
consulte la seccion Garantia y servicio de este
manual y pongase en contacto con uno de nuestros
representantes.

D No utilice el cepillo dental en la bafiera o en la ducha.

D No utilice un cabezal de cepillo si tiene las cerdas
aplastadas o curvadas. Sustituya el cabezal del
cepillo cada 3 meses o antes si aparecen signos de
desgaste. No utilice otros cabezales que no sean los
recomendados por el fabricante.

D  Este aparato no debe ser usado por personas
(adultos o nifos) con su capacidad fisica, psiquica
o sensorial reducida, ni por quienes no tengan los
conocimientos y la experiencia necesarios,a menos
que sean supervisados o instruidos acerca del uso
del aparato por una persona responsable de su
seguridad.

D Asegurese de que los nifios no jueguen con este
aparato.

D Sisu dentifrico contiene peroéxido, bicarbonato
sddico u otro bicarbonato (frecuentes en los
dentifricos blanqueadores), limpie bien el cabezal y
el mango con agua y jabon después de cada uso.

Campos electromagnéticos (CEM)
Este aparato Philips cumple todos los estandares
sobre campos electromagnéticos (CEM). Si se utiliza
correctamente y de acuerdo con las instrucciones de este
manual, el aparato se puede usar de forma segura segin
los conocimientos cientificos disponibles hoy en dfa.

Para evitar dafos provocados por fugas

de las pilas:

- No exponga el aparato a altas temperaturas, como la
luz solar directa o calefacciones.

- No deje las pilas descargadas en el aparato.

mmm El cepillo Sonicare (fig. 1) m————————

@ Cabezal de cepillo HydroClean sustituible

® Indicador de carga disponible (sélo en modelos
especificos)

© Botén de encendido/apagado

® Tapa del compartimento de las pilas

@ Ubicacién de la pegatina de cédigo de color

@ 2 pilas AA de 1,5 voltios

mmmAntes de empezar
Instalacion o sustitucion de las pilas

Retire la tapa del compartimento de las pilas
situada en la parte inferior del mango tirando de las
zonas de agarre (fig. 2).

Inserte dos pilas AA de 1,5 voltios en el mango.
Asegurese de que los polos + y - de las pilas
coincidan con la indicacion del interior del
mango (fig. 3).

432502023542

Presione firmemente la tapa del compartimento de
pilas para volver a colocarla en el mango (fig. 4).

Como fijar el cabezal del cepillo

Alinee la parte frontal del cabezal con la parte
frontal del mango del cepillo.

Presione el cabezal del cepillo en el eje (fig. 5).

Pegatina de codigo de color

- Sicuenta con varios cepillos dentales Sonicare a
pilas en su hogar, puede colocar la pegatina blanca
o plateada en la tapa de las pilas. Esto le ayudard a
identificar su mango (fig. 6).

mmm Uso del cepillo Sonicare m——

Humedezca las cerdas y aplique una pequena
cantidad de pasta de dientes.

Coloque las cerdas del cepillo sobre los dientes,
formando un ligero angulo con la linea de las
encias (fig. 7).

Sujete ligeramente el mango y encienda su Sonicare.
Desplace suavemente el cabezal del cepillo por
todos los dientes con un pequefio movimiento
hacia delante y hacia atras, de forma que las cerdas
mas largas lleguen al espacio entre los dientes.
Continle con este movimiento durante el ciclo de
cepillado de 2 minutos.

Para maximizar la eficacia, ejerza sélo una ligera
presion y deje que Sonicare se encargue del
cepillado. No frote.

Para asegurar el cepillado uniforme de toda
la boca, divida la cavidad bucal en 4 secciones:
cara externa y cara interna de los dientes
superiores, y cara externa y cara interna de los
dientes inferiores. Cepille cada seccion durante
30 segundos durante un tiempo total de cepillado
de 2 minutos. Comience por la seccion 1 (cara
externa dientes superiores) y continle con la
seccion 2 (cara interna dientes superiores). Luego
cepille la seccion 3 (cara externa dientes inferiores)
y termine con la seccion 4 (cara interna dientes
inferiores) (fig. 8).

[ 6 | Después de completar el ciclo de cepillado de
2 minutos, puede dedicar un tiempo adicional al
cepillado de la superficie de masticacion de los
dientes y las zonas donde se forman manchas.
También puede cepillarse la lengua con el cepillo
encendido o apagado, como prefiera (fig. 9).

Puede utilizar Sonicare de forma segura en:

- Aparatos correctores (los cabezales se gastan antes
cuando se utilizan sobre aparatos correctores)

- Restauraciones dentales (empastes, coronas, carillas)

- Bolsas periodontales

mmm Caracteristicas
Smartimer

- Transcurridos 2 minutos, el temporizador Smartimer
apagard automdticamente el cepillo.

- Parainterrumpir el cepillado durante esos 2 minutos,
pulse el botén de encendido/apagado. Pulse el
botdn de nuevo pasados 30 segundos v la funcion
Smartimer continuard desde donde se detuvo.

Indicador de carga disponible (en algunos
modelos)

El indicador de carga disponible muestra la cantidad de

energia que queda en las pilas.

- Laluz verde permanente indica que queda carga
disponible para al menos 16 cepillados de 2 minutos
(fig. 10).

- Laluz verde parpadeante indica que queda carga
disponible para menos de 16 cepillados.

- Sise oyen 3 pitidos al final de un cepillado de
2 minutos, indicardn que queda carga disponible para
menos de 4 cepillados de la misma duracion.

Nota: El cepillo dental se enciende durante un segundo y
luego se apaga de nuevo inmediatamente para indicarle que
debe cambiar las pilas.

Nota: El nimero de cepillados disponibles con pilas nuevas
puede variar en funcién del tipo de pilas utilizadas.

Easy-start

- Este modelo de Sonicare incluye la funcién Easy-start
(inicio facil), la cual le ayudard a acostumbrarse al
cepillado con Sonicare.

- Durante los 14 primeros usos, la potencia de
cepillado va aumentando paulatinamente hasta
alcanzar la potencia total.

Nota: Los 14 primeros cepillados deben tener una duracién
de al menos 1 minuto para avanzar adecuadamente por el
ciclo ascendente de Easy-start.

Nota:Antes de realizar un ensayo clinico, asegtrese de que
se ha completado el proceso Easy-start, inserte un nuevo
cabezal del cepillo e instale pilas alcalinas AA nuevas.

I L 7 i © 72 15—

No lave los cabezales del cepillo ni el mango en el
lavavajillas.

[ 1] Enjuague el cabezal del cepillo y las cerdas después
de cada uso. Deje secar el cepillo al aire (fig. 11).

Quite el cabezal del cepillo una vez a la semana y
limpie la conexion entre éste y el mango (fig. 12).

No utilice objetos afilados o puntiagudos para empujar
la junta de goma, ya que podria dafarla.

Limpie periédicamente el resto del mango con
jabon suave y un pafio humedo (fig. 13).

= Almacenamien to

Si no va a utilizar el cepillo durante mucho tiempo (un

mes o mds), quite las pilas, limpie el aparato y guardelo en

un lugar fresco y seco.

I S Ut Ui O I 15—
Cabezal del cepillo

- Sustituya los cabezales del Sonicare cada 3 meses
para conseguir unos resultados éptimos.

- Utilice sélo cabezales de recambio Sonicare
HydroClean con el modelo Sonicare B400.

mmm Medio ambiente ——————

- Alfinal de su vida (til, no tire el aparato junto con
la basura normal del hogar: LIévelo a un punto de
recogida oficial para su reciclado. De esta manera
ayudard a conservar el medio ambiente (fig. 14).

- Las pilas contienen sustancias que pueden
contaminar el medio ambiente. No tire las pilas
gastadas con la basura normal del hogar, depositelas
en un punto de recogida oficial para pilas. Quite
siempre las pilas antes de deshacerse del aparato o
de llevarlo a un punto de recogida oficial.

mmm Garantia y servicio Hmmmm—

Si necesita informacion o tiene algin problema, visite la
pagina Web de Philips en www.philips.com, o péngase en
contacto con el Servicio de Atencidn al Cliente de Philips
en su pais (hallard el nimero de teléfono en el folleto

de la garantfa mundial). Si no hay Servicio de Atencién al
Cliente de Philips en su pafs, dirfjase a su distribuidor local
Philips 0 péngase en contacto con el Service Department
de Philips Domestic Appliances and Personal Care BV.
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SVENSKA

I V|
Lds anvdndarhandboken noggrant innan du anvander
apparaten och spara den for framtida bruk.
Om du har genomgatt operation i munnen eller
tandkottet de senaste tva manaderna ska du radgora
med din tandlakare innan du anvander tandborsten.

D  Radgor med din tandlikare om kraftig blodning
uppstar nir du har anvant tandborsten eller om det
fortsatter att bloda efter en veckas anvandning.

D  Sonicare-tandborsten uppfyller
sakerhetsstandarderna for elektromagnetiska
enheter. Om du har en pacemaker eller nagon
annan implanterad enhet bér du radgéra med
din ldkare eller tillverkaren av den implanterade
enheten om du har nagra fragor nar det giller
anvandning av Sonicare.

D  Den hir apparaten ar endast utformad for
rengoring av tinder, tandkott och tunga.Anvand
den inte till nagot annat dndamal. Sluta anvanda
produkten och kontakta likare om du upplever
obehag eller smirta.

D Kontakta likare innan du anvidnder Sonicare om du
genomgar medicinsk behandling.

D  Tandborsten Sonicare ar avsedd for egenvard
och inte for att anvindas pa flera patienter pa en
tandldkarmottagning eller -klinik.

D  Om den har produkten verkar skadad
(borsthuvudet, handtaget) bor du avbryta
anvandningen. Produkten innehaller inga delar
som kan repareras. Om reparation kravs laser du
avsnittet Garanti och service i den hir handboken
och kontaktar nagon av vara representanter.

D Anvand inte tandborsten i badkaret eller duschen.

D Sluta anvinda ett borsthuvud som har skadade eller
bojda borst. Byt ut borsthuvudet var tredje manad
eller oftare om det ser slitet ut. Anvand inga andra
borsthuvuden dan dem som rekommenderas av
tillverkaren.

D  Apparaten ir inte avsedd for anvindning av
personer (inklusive barn) med olika funktionshinder,
eller av personer som inte har kunskap om hur
apparaten anvands, om de inte overvakas eller far
instruktioner angaende anvandning av apparaten av
en person som ar ansvarig for deras sakerhet.

D Sma barn ska dvervakas sa att de inte kan leka med
apparaten.

D  Om tandkrimen innehaller peroxid,
natriumbikarbonat eller bikarbonat (vanligt i
blekande tandkrimer) rengér du borsthuvudet och
handtaget ordentligt med tval och vatten efter varje
anvandning.

Elektromagnetiska falt (EMF)
Den hdr apparaten fran Philips uppfyller alla standarder
for elektromagnetiska félt (EMF). Om apparaten
hanteras pa rétt sitt och enligt instruktionerna i den har
anvandarhandboken dr den sdker att anvanda enligt de
vetenskapliga beldgg som finns i dagsldget.

Folj raden nedan for att undvika skador

pa grund av batterilickage:

- Utsdtt inte apparaten for hog temperatur, t.ex. fran
direkt solljus eller uppvarmningsenheter.

- Ldmna inte kvar tomma batterier i apparaten.

@ Utbytbart HydroClean-borsthuvud
@ Batteriindikator (endast vissa modeller)
® Pi/av-knapp

® Lock ill batterifacket

@ Placering av klistermirke med firgkod
@ Tva 15 V-batterier av AA-typ

mmm S3 hir gor du
Installera eller byta ut batterier

Ta bort batterifackets lock fran handtagets botten
genom att dra i handtagen (Bild 2).

Satt i tva 1,5 V-batterier av AA-typ i handtaget.
Kontrollera att batteriernas plus- och minuspoler
Sverensstimmer med indikationerna pa handtagets
insida (Bild 3).

Tryck tillbaka batterifackets lock pa handtaget
(Bild 4).

432502023542

Sitta fast borsthuvudet

Rikta in borsthuvudets framsida mot handtagets
framsida.

Tryck fast borsthuvudet pa skaftet (Bild 5).

Klistermirke med fargkod

- Om ni har flera batteridrivna Sonicare-tandborstar
i hemmet kan ni fasta de vita och silverfargade
klistermadrkena pa batterilocken. Pa sd satt gar det att
skilia mellan handtagen (Bild 6).

mmm Anvanda Sonicare
Fukta borsten och applicera en liten mangd tandkram.
PP 3

Placera tandborsten mot tinderna i en liten vinkel
mot tandkottskanten (Bild 7).

Hall handtaget i ett litt grepp och sla pa Sonicare.
For borsthuvudet forsiktigt fram och tillbaka mellan
tinderna sa att de langre borsten kommer at
mellan tanderna. Fortsatt den har rorelsen under
hela borstningen pa tva minuter.

For att uppna maximal effekt bor du endast trycka
litt och lata tandborsten utfora jobbet. Gnugga inte.

Forsakra dig om att du borstar jamnt i hela munnen
genom att dela in munnen i fyra delar: dverkikens
utsida, dverkakens insida, underkakens utsida och
underkakens insida. Borsta varje del i 30 sekunder
vilket blir totalt tva minuter. Bérja med del 1
(6verkidkens utsida), borsta sedan del 2 (6verkikens
insida). Fortsatt med del 3 (underkakens utsida) och
borsta slutligen del 4 (underkakens insida) (Bild 8).

A Nir du har avslutat tvaminutersborstningen kan
du lagga till ytterligare tid och borsta tindernas
tuggytor och omraden som ir missfirgade.

Du kan dven borsta tungan med tandborsten pa-
eller avslagen (Bild 9).

Det gar bra att anvanda Sonicare pa:

- Tandstdllning (borsthuvuden slits ut snabbare ndr de
anvands pa tandstallningar)

- Lagningar (fyliningar, kronor, skalfasader)

- Parodontala fickor

L gngeegg |

Smartimer

- Smartimer stdnger automatiskt av tandborsten efter
tva minuter.

- Om du vill ta en paus eller avsluta borstningen under
tvaminutersperioden trycker du pa pa/av-knappen.
Om du trycker pa pa/av-knappen igen inom 30
sekunder fortsitter Smartimer dar du slutade.

Batteriindikator (vissa modeller)

Batteriindikatorn visar hur mycket strom det finns kvar i

batterierna.

- Fast gront ljus anger att du kan utféra minst
16 tvaminutersborstningar till (Bild 10).

- Blinkande gront ljus anger att du kan utféra farre dn
16 borstningar.

- Tre pipljud i slutet av tvdminutersborstningen anger
att det finns farre dn 4 tvdminutersborstningar kvar.

Obs! Tandborsten slds pd i en sekund och stdngs sedan
omedelbart av igen vilket visar att du mdste byta ut
batterierna.

Obs! Antalet borstningar med nya batterier kan variera
beroende pa vilken typ av batterier du anvdnder.

Easy-start

- Pa den hér Sonicare-modellen finns en Easy-start-
funktion som hjdlper dig att vanja dig vid att borsta
med Sonicare.

- Borstningskraften 6kas sakta till full effekt under de
14 forsta borstningarna.

Obs! Var och en av de 14 forsta borstningarna mdste vara i
minst en minut for att Easy-start-borstningskraftsstegringen
ska kunna genomforas.

Obs! Innan du pdborjar ett kliniskt test kontrollerar du
att Easy-start-processen dr slutford, sdtter pd ett nytt
borsthuvud och installerar nya alkaliska AA-batterier.

' R e g G i n g 15—

Diska inte borsthuvuden och handtag i diskmaskinen.

Rengdr borsthuvudet och borsten efter varje
anvandning. Borsthuvudet ska endast lufttorka
(Bild 11).

Ta bort borsthuvudet en ging i veckan och rengor
anslutningen mellan borsthuvudet och handtaget.
(Bild 12)

Anvand inte vassa foremal till att trycka pa
forslutningen, eftersom det kan orsaka skada.

Rengor resten av handtaget regelbundet med mild
tval och en fuktig trasa (Bild 13).

G v a i 1)

Om du inte ska anvdnda tandborsten under en ldngre
tid (en manad eller lingre) tar du ut batterierna, rengér
apparaten och férvarar den pa en sval och torr plats.

T Byt 11
Borsthuvud

- Bést resultat far du om du byter ut borsthuvudet pa
Sonicare var tredje manad.

- Anvédnd endast Sonicare HydroClean-borsthuvuden
tillsammans med modellen Sonicare B400.

T

- Kasta inte apparaten i hushallssoporna nar den
ar forbrukad. Limna in den for atervinning vid en
officiell atervinningsstation, sa hjdlper du till att skydda
miljon (Bild 14).

- Batterier innehaller @mnen som kan vara skadliga for
miljon. Sldng inte batterier i hushallssoporna, utan
ldmna in dem vid en atervinningsstation for batterier.
Ta alltid ut batterierna innan du kasserar apparaten
eller limnar in den vid en atervinningsstation.

mmm Garanti och service m———

Om du behdver information eller har nagot problem med
apparaten kan du besoka Philips webbplats pa
www.philips.com eller kontakta Philips kundtjanstcenter

i ditt land (du hittar telefonnumret i garantibroschyren).
Om det inte finns nagot kundtjanstcenter i ditt land
vander du dig till ndrmaste Philips-aterforsaljare eller
kontaktar serviceavdelningen pa Philips Domestic
Appliances and Personal Care BV.

5/10



T e 21—

Lue tdma kayttdopas huolellisesti ennen kdyttdd ja sdilytd

se vastaisen varalle.

D Jos olet ollut hammas- tai ienleikkauksessa
viimeisten kahden kuukauden aikana, kysy neuvoa
hammaslaakarilta tai hammashoitajalta ennen
laitteen kayttoa.

D Kysy neuvoa hammaslaakarilta tai hammashoitajalta,
jos sahkéhammasharjan kdytto aiheuttaa runsasta
verenvuotoa tai jos verenvuoto jatkuu viikon kayton
jalkeen.

D  Sonicare-hammasharja tiyttaa sahkomagneettisten
laitteiden turvastandardit. Jos sinulla on
sydamentahdistin tai muu kehonsisdinen laite, voit
halutessasi kysya neuvoa laakarilta tai kyseisen
laitteen valmistajalta.

D Tima laite on tarkoitettu vain hampaiden,
ikenien ja kielen puhdistamiseen. Al3 kayti sitd
muuhun tarkoitukseen. Jos laitteen kayttd tuntuu
epamukavalta tai kivuliaalta, lopeta laitteen kaytto ja
ota yhteys ldakariin.

D Jos epardit kayttia laitetta terveydellisista syista,
neuvottele laitteen kdytosta ensin ladkarin kanssa.

D  Sonicare-hammasharja on tarkoitettu
henkilokohtaiseen kayttoon eika sita ole tarkoitettu
potilaiden yleiseen kayttoon hammashoitoloissa tai
sairaaloissa.

D Lopeta laitteen kayttd, jos jokin sen osa on
jollakin tavalla viallinen (harjaspaa, kadensija).

Téssa laitteessa ei ole huollettavia osia. Jos laite on
korjattava, tutustu taman kdyttooppaan takuuta ja
huoltoa koskevaan lukuun ja ota yhteys Philips-
edustajaan.

D  Ali kiytd hammasharjaa kylvyn tai suihkun aikana.

D Lopeta harjaspain kadytto ja vaihda se kolmen
kuukauden vilein tai useammin, jos ilmenee
merkkeja kulumisesta, esimerkiksi katkenneita tai
taipuneita harjaksia. Kdyta vain laitteen valmistajan

D Laitetta ei ole tarkoitettu lasten tai sellaisten
henkildiden kayttoon, joiden fyysinen tai henkinen
toimintakyky on rajoittunut tai joilla ei ole
kokemusta tai tietoa laitteen kaytostd, muuten
kuin heidén turvallisuudestaan vastaavan henkilon
valvonnassa ja ohjauksessa.

D  Pienten lasten ei saa antaa leikkia laitteella.

D Jos kdyttdimasi hammastahna sisiltad peroksidia,
ruokasoodaa tai bikarbonaattia (yleisia etenkin
valkaisevissa hammastahnoissa), puhdista harjaspad
huolellisesti saippualla jokaisen kayton jalkeen.

Sdhkomagneettiset kentdt (EMF)
Tdma Philips-laite vastaa kaikkia sahkdmagneettisia kenttid
(EMF) koskevia standardeja. Jos laitetta kdytetddn oikein ja
tdman kdyttdohjeen ohjeiden mukaisesti, sen kdyttdminen
on turvallista tdmédnhetkisten tieteellisten tutkimusten
perusteella.

Paristojen vuotamisen estaminen:
- Al pidi laitetta korkeassa limpétilassa, esimerkiksi
suorassa auringonvalossa tai l[immityslaitteiden ldhelld.
- A4 jatd tyhjia paristoja laitteeseen.

mmmVaihdettava Sonicare (Kuva 1) m—
@ HydroClean -harjaspaa

@ Pariston virtatason merkkivalo (vain tietyissd malleissa)
© Kiynnistyspainike

® Paristolokeron suojus

@ Virikoodin tarran paikka

@ 2 AA-kokoista 1,5 voltin paristoa

K&y ££6.6 N O/t tO
Paristojen asettaminen ja vaihtaminen

Irrota kadensijan pohjassa olevan paristolokeron
kansi vetamalla kielekkeistd (Kuva 2).

Aseta kadensijan lokeroon kaksi AA-kokoista
1,5-voltin paristoa. Tarkista, ettd paristojen
plus- ja miinusmerkit osoittavat oikeaan suuntaan
kddensijan sisdlld olevien merkintéjen mukaisesti
(Kuva 3).

Paina paristolokeron kansi takaisin paikalleen
(Kuva 4).

432502023542

Harjaspdin kiinnittdiminen

Aseta harjaspad ja kadensijan etuosa samaan
suuntaan.

Tyonna harjaspaa kadensijaan kiinni (Kuva 5).

Virikoodin tarra

- Jos kotonasi on useita paristokdyttdisid Sonicare-
hammasharjoja, voit liittdd paristolokeron kanteen
valkoisen tai hopeanvdrisen tarran, jotta tunnistat
oman harjasi helpommin. (Kuva 6)

mmm Sonicare-hammasharjan kdyttiminen m—

Kastele harjakset ja pursota niille pieni maara
hammastahnaa.

Aseta hammasharjan harjakset hampaita vasten
loivassa kulmassa ienrajaan nahden (Kuva 7).

Pida kadensijaa kevyesti kddessa, kaynnista
Sonicare-hammasharja ja liikuta harjaa pyoreilla
liikkeella siten, etta pitkien harjasten paat ulottuvat
hammasvaliin. Toimi samalla tavalla koko 2 minuutin
harjausjakson ajan.

Voit tehostaa harjaamista painamalla hammasharjaa
kevyesti ja antamalla harjan harjata puolestasi. Ala
tee hankaavia liikkeita.

Jos haluat varmistaa, etta saat harjattua kaikki
ulkopinta, yladhampaiden sisapinta, alahampaiden
ulkopinta ja alahampaiden sisdpinta. Harjaa jokaista
osaa puoli minuuttia, jolloin kokonaisharjausajaksi
tulee kaksi minuuttia. Aloita osasta 1 (ylihampaiden
ulkopinta) ja siirry sitten osaan 2 (yldhampaiden
sisapinta), osaan 3 (alahampaiden ulkopinta) ja
lopuksi osaan 4 (alahampaiden sisapinta) (Kuva 8).

A Kahden minuutin harjauksen jilkeen voit
kayttad hieman enemman aikaa tummentumien
puhdistamiseen purupinnoilta.Voit harjata myos
kielen joko hammasharja kdynnistettyna ja
sammutettuna (Kuva 9).

Sonicare-hammasharjan kdytto on turvallista my&s

- hammasrautojen kanssa (harjakset kuluvat tavallista
nopeammin, jos kdytdt hammasrautoja)

- korjattuja hampaita puhdistettaessa (paikat, kruunut,
pinnoitukset, sillat)

- lentaskut

minaisuude

Smartimer

- Kahden minuutin kuluttua Smartimer katkaisee
automaattisesti virran hammasharjasta.

- Jos haluat keskeyttdd tai lopettaa harjauksen 2 minuutin
jakson aikana, paina kdynnistyskytkintd uudelleen.
Jos painat kaynnistyskytkintd uudelleen 30 sekunnin
kuluessa, Smartimer jatkaa siitd, mihin jdit.

Pariston virtatason merkkivalo
(vain tietyissd malleissa)

Pariston virtatason merkkivalo osoittaa, kuinka paljon

paristossa on virtaa jdljelld.

- Kun merkkivalo palaa vihrednd, jdljelld on vahintdan
16 kahden minuutin harjauskertaa (Kuva 10).

- Kun merkkivalo vilkkuu vihrednd, jljelld on alle
16 harjauskertaa.

- Kun laitteesta kuuluu kolme merkkidanta kahden
minuutin harjauskerran pdatteeksi, jéljelld on endd alle
neljd kahden minuutin harjauskertaa.

Huomautus: Hammasharja kdynnistyy sekunnin ajaksi ja
sammuu sitten vdlittomdsti osoituksena siitd, ettd paristot on
vaihdettava.

Huomautus: Kdytettdvissd olevien harjauskertojen mddrd
riippuu kdytossd olevasta paristotyypistd.

Easy-start

- Téssd Sonicare-mallissa on Easy-start-toiminto, jonka
avulla Sonicare-hammasharjan kdyttéon tottuu
nopeammin.

- Harjausteho kasvaa véhitellen tdyteen tehoonsa
14 ensimmdisen harjauksen aikana.

Huomautus: Ndistd 14 ensimmdisestd harjauskerrasta
jokaisen on kestettdvd vdhintddn minuutti, jotta Easy-start-
toiminto etenee asianmukaisesti.

Huomautus:Varmista ennen Kliinistd testid, ettd Easy-start-
toiminto on pddttynyt, kiinnitd uusi harjaspdd ja aseta
laitteeseen uudet AA-alkaliparistot.

P U S T 1€
Al pese harjaspiiti ja kidensijaa astianpesukoneessa.

Huuhtele harjaspaa ja harjakset jokaisen
kayttokerran jalkeen.Anna harjaspaan kuivua
itsestdan (Kuva 11).

Irrota harjaspaa kerran viikossa ja puhdista se
samalla, kun puhdistat harjaspaan ja kadensijan.
(Kuva 12)

Al paina tiivistetti teravilld esineilld, jottei se vahingoitu.

Puhdista kadensija saannéllisesti miedolla
pesuaineliuoksella ja kostealla liinalla (Kuva 13).

S iy

Jos et aio kdyttdd hammasharjaa pitkddn aikaan (vahintddn

kuukauteen), poista paristot, puhdista laite ja aseta se

sdilytykseen viileddn ja kuivaan paikkaan.

V220 2
Harjaspai

- Vaihda harjaspdd kolmen kuukauden vélein, jotta
harjaustulos sdilyy hyvand.

- Kéytd Sonicare B400 -mallissa vain Sonicare
HydroClean -vaihtoharjaspditd.

Y MparistEasiaa

- Al4 haviti vanhoja laitteita tavallisen talousjitteen
mukana, vaan toimita ne valtuutettuun
kierrdtyspisteeseen. Ndin autat vahentdmain
ymparistolle aiheutuvia haittavaikutuksia (Kuva 14).

- Paristot sisdltavat aineita, jotka saattavat olla
ympiristolle haitallisia. Ald hivita tyhjia paristoja
talousjatteen mukana, vaan toimita ne valtuutettuun
kierrdtyspisteeseen. Poista paristot aina ennen laitteen
toimittamista vattuutettuun kerdyspisteeseen.

mmm Takuu ja huolto EE———————————————

Jos haluat lisitietoja tai laitteen suhteen on ongelmia, kdy
Philipsin Internet-sivuilla osoitteessa www.philips.com
tai ota yhteys Philipsin asiakaspalveluun (puhelinnumero
|6ytyy takuulehtisestd).Voit my&s ottaa yhteyden Philips-
myyjddn tai Philipsin valtuuttamaan huoltoliikkeeseen tai
suoraan Philips Domestic Appliances and Personal Care
BV:n huotlto-osastoon.
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I Vi <
Les denne brukerveiledningen ngye far du bruker
apparatet, og ta vare pa den for senere referanse.
Ta kontakt med tannlegen for du bruker
tannbersten hvis du har hatt operasjoner i
tannkjottet eller andre deler av munnen i lgpet av
de siste to manedene.

D Ta kontakt med tannlegen din hvis du blgr nar du
bruker tannbgrsten, eller hvis bladningen fortsetter
etter bruk i én uke.

D  Sonicare-tannborsten oppfyller sikkerhetskravene
for elektromagnetiske enheter. Hvis du har
pacemaker eller en annen implantert enhet, bar
du ta kontakt med lege eller produsenten av den
implanterte enheten hvis du har spersmal angdende
bruken av Sonicare.

D  Dette apparatet er utformet for rengjering av
tenner, tannkjatt og tunge. Ikke bruk apparatet til
noe annet formal. Slutt a bruke dette produktet og
ta kontakt med lege hvis du opplever ubehag eller
smerter.

D Ta kontakt med lege for du bruker Sonicare-
tannbgrsten hvis du har medisinske bekymringer.

D Sonicare-tannbgrsten er beregnet pa personlig
tannhygiene. Den er ikke laget for bruk pa flere
pasienter pa et tannlegekontor eller institusjon.

D Hvis dette produktet ser ut til a vare skadet pa
noen mate (bgrstehode, handtak), ma du slutte a
bruke det. Dette produktet har ingen utskiftbare
deler. Hvis det er ngdvendig med reparasjoner, ma du
se i garantien eller servicedelen i denne veiledningen
og ta kontakt med en av vare representanter.

D Ikke bruk tannbgrsten i badekaret eller i dusjen.

D Slutt a bruke barstehodet med bgyde eller knekte
borstehar. Bytt ut barstehodet hver tredje maned,
eller oftere ved tegn pa slitasje. lkke bruk andre
berstehoder enn de som anbefales av produsenten.

D  Dette apparatet er ikke tiltenkt bruk av personer
(inkludert barn) som har nedsatt sanseevne eller
fysisk eller psykisk funksjonsevne, eller personer som
ikke har erfaring eller kunnskap, unntatt hvis de far
tilsyn eller instruksjoner om bruk av apparatet av en
person som er ansvarlig for sikkerheten.

D Pass pa at barn er under tilsyn, slik at de ikke leker
med apparatet.

D Hvis tannkremen inneholder peroksid,
natriumkarbonat eller bikarbonat (vanlig i tannkrem
for hvitere tenner), ma du rengjore borstehodet og
handtaket ordentlig med sape og vann hver gang du
har brukt den.

Elektromagnetiske felt (EMF)
Dette Philips-apparatet overholder alle standarder
som gjelder for elektromagnetiske feft (EMF). Hvis det
handteres riktig og i samsvar med instruksjonene i denne
brukerveiledningen, er det trygt 4 bruke det ut fra den
kunnskapen vi har per dags dato.

Slik unngar du skade som felge av

batterilekkasje:

- Ikke utsett apparatet for haye temperaturer, f.eks.
forarsaket av direkte sollys eller varmeenheter:

- Ikke la tomme batterier std i apparatet.

@ Utskiftbart HydroClean-bgrstehode

@ Batteriindikator (utvalgte typer)

© Av/pa-knapp

@ Lokk pi batterikammer

@ Plassering for klistremerke med fargekode
@ 2 1,5-volt AA-batterier

m Komme i gan g/ —
Sette inn eller bytte batterier

Fjern lokket pa batterirommet fra bunnen av
handtaket ved a trekke i handtakene (fig. 2).

Sett inn to 1,5-volt AA-batterier i handtaket.
Kontroller at polene + og - pa batteriene stemmer
overens med indikasjonen pa innsiden av handtaket
(fig. 3).

Trykk lokket pa batterirommet ordentlig tilbake pa
handtaket (fig. 4).
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Sette pa berstehodet

Still fronten pé berstehodet riktig mot fronten pa
tannbgrstehandtaket.

Trykk berstehodet ned pa tappen. (fig. 5).

Klistremerke med fargekode

- Hvis du har flere batteridrevne Sonicare-tannbgrster,
kan du feste det hvite eller sglvfargede Kklistremerket
til batterilokket. Dette hjelper deg slik at du kjenner
igien ditt handtak (fig. 6).

mmmBruke Sonicare-tannbgrsten m———
Skyll bersteharene og ta pa litt tannkrem.

Plasser tannbgrsteharene mot tennene med en
liten vinkel mot tannkjettet (fig. 7).

Hold lett i handtaket og sla pa Sonicare-
tannbgrsten. Flytt barstehodet forsiktig og sakte
over tennene med sma frem-og-tilbake-bevegelser
slik at de lengre bgrsteharene kommer til mellom
tennene. Fortsett denne bevegelsen gjennom hele
pussesyklusen pa to minutter.

Du far maksimal effektivitet hvis du bruker et lett
trykk og lar tannbgrsten gjore pussingen for deg.
Ikke skrubb.

For a vaere sikker pa at du pusser godt i hele
munnen kan du dele munnen inn i fire deler: utsiden
av tennene oppe, innsiden av tennene oppe, utsiden
av tennene nede og innsiden av tennene nede.

Puss hver del i 30 sekunder slik at du har en total
pussetid pa to minutter. Begynn med del 1 (utsiden
av tennene oppe) og puss deretter del 2 (innsiden
av tennene oppe). Fortsett med del 3 (utsiden av
tennene nede) og avslutt med del 4 (innsiden av
tennene nede) (fig. 8).

A Nir du har fullfort pussesyklusen pa to minutter,
kan du bruke litt ekstra tid pa a pusse tyggeflatene
pa tennene og omrader hvor det forekommer
flekker pa tennene. Du kan ogsa pusse tungen,
med tannbgrsten slatt av eller pa etter som du
foretrekker (fig. 9).

Sonicare er trygg a bruke pa

- tannregulering (berstehodene slites fortere ut nar de
brukes pa regulering)

- Rekonstruerte tenner (fyllinger, kroner; skallfasetter)

- Tannlommer

| uin K 0N € 18—
Smartimer

- Etter to minutter slar Smartimer automatisk
tannbgrsten av.

- Nar du vil ta pause eller stoppe pussingen under
syklusen pa to minutter, trykker du pa av/pa-knappen.
Hvis du trykker pa av/pa-knappen igjen i lgpet av
30 sekunder; starter Smartimer pa det stedet du
avsluttet.

Batteriindikator (utvalgte modeller)

Batteriindikatoren viser hvor mye strgm som er igjen pa

batteriene.

- Kontinuerlig grant lys betyr at det er minst 16 to-
minutters pussegkter igien (fig. 10).

- Blinkende grent lys betyr at det er mindre enn
16 pussegkter igjen.

- Tre pip pa slutten av en to-minutters pussegkt betyr
at det er mindre enn fire to-minutters pussegkter
igien.

Merk:Tannbersten sldr seg pa ett sekund og sldr seg deretter
umiddelbart av igjen for @ vise at du ma bytte batteriene.
Merk:Antallet pusseskter du fdr fra nye batterier kan
variere, avhengig av typen batterier du bruker.

Easy-start

- Denne Sonicare-modellen har Easy-start-funksjonen,
som hjelper deg med & bli vant til & pusse tennene
med Sonicare.

- Barstekraften vil gke gradvis til full kraft i lapet av de
14 forste pussesktene.

Merk: Hver av de 14 forste pussesktene md vare i minst
ett minutt for at Easy-start-syklusen skal ga videre pa riktig
mate.

Merk: For en klinisk test ma du kontrollere at Easy-start-
prosessen er avsluttet, et nytt borstehode er satt pd og nye
alkaliske AA-batterier er satt inn.

R e g o 1
Ikke sett barstehodene og handtaket i oppvaskmaskinen.

Skyll barstehodet og bgrsteharene hver gang de er
brukt. Bgrstehodet skal bare luftterke (fig. 11).

Ta av barstehodet én gang i uken og rengjor
koblingen mellom bgrstehodet og handtaket
(fig. 12).

Unnga a bruke skarpe gjenstander til a trykke ned
gummipakningen. Det kan fore til skade.

Rengjor resten av handtaket med jevne mellomrom
med mild sape og en fuktig klut (fig. 13).

O ppbevari g

Hvis du ikke skal bruke tannbgrsten pa en stund (en

maned eller mer), tar du ut batteriene, rengjer apparatet

og oppbevarer det pa et kjglig og tert sted.

U 5 i 1
Bgrstehode

- Bytt Sonicare-bgrstehoder hver tredje maned for a fa
optimale resultater.

- Bruk bare Sonicare HydroClean-bgrstehoder med
Sonicare B400-modellen.

I M

- lkke kast apparatet som restavfall nar det ikke kan
brukes lenger. Lever det inn til en gjenvinningsstasjon.
Ved a gjgre dette bidrar du til 4 ta vare pa
miljget (fig. 14).

- Batterier inneholder stoffer som kan forurense
miljget. Ikke kast batterier i restavfallet, men lever
dem pa et offentlig innsamlingssted for batterier.

Ta alltid ut batteriene fgr du kaster eller leverer inn
apparatet pd et offentlig innsamlingssted.

mmm Garanti 0g service I

Hvis du trenger service eller informasjon, kan du ga til Philips’
Internett-sider pa www.philips.com eller ta kontakt med
Philips' kundestatte der du er (du finner telefonnummeret

i garantiheftet). Hvis det ikke finnes noen Philips-
kundestgtte der du bor, kan du ta kontakt med den lokale
Philips-forhandleren eller serviceavdelingen ved Philips
Domestic Appliances and Personal Care BV.
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PORTUGUES

-Importante_

Leia este manual do utilizador com atencdo, antes de
utilizar o aparelho e guarde-o para uma eventual consulta
futura.

D  Se tiver sido submetido a uma cirurgia da boca ou
das gengivas nos Ultimos 2 meses, consulte o seu
dentista antes de utilizar a escova de dentes.

D Consulte o seu dentista se sangrar excessivamente
depois de utilizar a escova ou se a perda de sangue
persistir passada 1 semana de utilizagio.

D A escova de dentes Sonicare esta conforme
as normas de seguranca para dispositivos
electromagnéticos. Se tiver um ‘pacemaker’ ou
outro tipo de implante, consulte o seu médico
ou o fabricante do dispositivo implantado se tiver
davidas quanto a utilizagdo da Sonicare.

D  Este aparelho destina-se unicamente a lavagem
dos dentes, gengivas e lingua. N3o o utilize para
nenhum outro fim. Se a utilizagdo do aparelho |he
causar desconforto ou dores, deixe de o utilizar e
contacte um médico.

D Antes de comecar a utilizar a Sonicare, consulte o
seu médico se tiver problemas de salde.

D A escova Sonicare é um dispositivo de uso pessoal,
pelo que nao deve ser usada em varios pacientes
em consultoérios ou clinicas dentarias.

D  Se este produto ficar danificado de qualquer forma
(cabega da escova, pega da escova) deixe de o
utilizar. Este produto ndo contém pegas que possam
ser reparadas. Se necessitar de reparagao, consulte
o capitulo de Garantia e assisténcia deste manual e
contacte um dos nossos representantes.

D Nio utilize a escova de dentes no banho ou no duche.

D Nao utilize a cabeca da escova se as cerdas
estiverem partidas ou dobradas. Substitua a
cabeca da escova de 3 em 3 meses ou mais cedo
no caso de aparecerem sinais de desgaste. Nao
utilize outras cabegas da escova para além das
recomendadas pelo fabricante.

D  Este aparelho ndo deve ser utilizado por pessoas
(incluindo criangas) com capacidades fisicas,
sensoriais ou mentais reduzidas, ou com falta de
experiéncia e conhecimento, a ndo ser que lhes
tenha sido dada supervisdo ou instrugdes relativas a
utilizagdo do aparelho por uma pessoa responsavel
pela sua seguranga.

D  As criangas devem ser vigiadas para assegurar que
ndo brincam com o aparelho.

D  Seasua pasta de dentes contiver peréxido ou
bicarbonato de sédio (comum nas pastas de dentes
branqueadoras), limpe cuidadosamente a cabega
da escova e a pega com sabao e dgua apos cada
utilizagao.

Campos Electromagnéticos - EMF

(Electro Magnetic Fields)
Este aparelho Philips cumpre todas as normas
relacionadas com campos electromagnéticos (EMF).
Se for manuseado correctamente e de acordo com as
instrucdes presentes no manual do utilizador, o aparelho
proporciona uma utilizagdo segura, como demonstrado
pelas provas cientificas actualmente disponiveis.

Para evitar estragos por derrame das

pilhas:

- N&o exponha o aparelho a temperaturas elevadas,
por exemplo, causadas pela exposicdo directa a luz
do sol ou a dispositivos de aguecimento.

- Nao deixe pilhas gastas no aparelho.

@ Cabeca da escova substituivel HydroClean

@ Indicador de energia das pilhas (apenas em modelos
especificos)

® Botio ligar/desligar

® Tampa do compartimento das pilhas

@ Localizacio do autocolante colorido

@ 2 pilhas AA de 15V

mmm Comecar a usar 0 seu apareiho m——
Instalar ou substituir as pilhas

Remova a tampa do compartimento das pilhas do
fundo da pega, pressionando os encaixes. (fig.2)
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Introduza duas pilhas AA de 1,5V na pega.
Certifique-se de que os polos + e - das pilhas
correspondem a indicagdo no interior da pega
(fig. 3).

Volte a colocar a tampa do compartimento das
pilhas na pega (fig. 4).

Colocacdo da cabeca da escova

Alinhe a parte da frente da cabecga da escova com a
pega da escova.

Coloque a cabega da escova no veio (fig. 5).

Autocolante colorido

- Se possui vdrias escovas Sonicare em casa, pode
colar o autocolante branco ou o prateado na tampa
da bateria, para o ajudar a identificar a sua escova

(fig. 6).
mmUtilizacdo da Sonicare

Molhe as cerdas e aplique uma pequena quantidade
de pasta dos dentes.

Coloque as cerdas contra os dentes ligeiramente
inclinadas em relagdo a linha das gengivas (fig. 7).

Agarre na pega com uma forga ligeira e ligue a
Sonicare. Movimente a cabeca da escova suavemente
ao longo dos dentes em pequenos movimentos
de avanco e retrocesso para que as cerdas mais
compridas alcancem os espagos interdentarios.
Continue a executar este movimento durante o
ciclo de escovagem de 2 minutos.

Para maximizar a eficacia, aplique uma ligeira
pressdo e deixe a escova de dentes trabalhar
sozinha. Nao esfregue.

Para ter a certeza de que escova toda a boca
uniformemente, divida a boca em 4 sec¢des: a parte
exterior dos dentes de cima, a parte interior dos
dentes de cima, a parte exterior dos dentes de
baixo e a parte interior dos dentes de baixo. Escove
cada secgdo durante 30 segundos para obter um
tempo de escovagem total de 2 minutos. Comece
pela secgdo 1 (parte exterior dos dentes de cima) e
depois escove a secgio 2 (parte interior dos dentes
de cima). Continue com a secgao 3 (parte exterior
dos dentes de baixo) e finalmente escove a secgdo
4 (parte interior dos dentes de baixo) (fig. 8).

[ 6 | Depois de ter completado o ciclo de escovagem
de 2 minutos, pode passar mais tempo a escovar
a superficie dos dentes e as areas onde ocorrem
manchas. Também pode escovar a lingua, com a
escova ligada ou desligada, como preferir (fig. 9).

Pode utilizar a Sonicare de forma segura em:

- Aparelhos dentdrios (as cabecas da escova
desgastam-se mais depressa quando utilizadas em
aparelhos dentdrios)

- Restaura¢bes dentdrias (chumbos, coroas,
revestimentos)

- Bolsas peridentais

.2t e 10—
Temporizador

- Apds 2 minutos, o Smartimer desliga
automaticamente a escova.

- Se quiser fazer uma pausa ou parar a escovagem
no decurso do ciclo de 2 minutos, prima o botao
ligar/desligar. Se premir novamente o botao ligar/
desligar no espaco de 30 segundos, o Smartimer
recomecara a partir do ponto onde tinha ficado.

Indicador de energia das pilhas
(modelos especificos)

O indicador de energia permite-lhe saber a poténcia de

que as pilhas ainda dispdem.

- Aluz a verde fixa indica que estdo disponiveis pelo
menos 16 escovagens de 2 minutos (fig. 10).

- Aluz verde intermitente indica que estdo disponiveis
menos de 16 escovagens.

- Trés bips no final de uma escovagem de dois minutos
indicam que estdo disponiveis menos de
4 escovagens de dois minutos.

Nota:A escova de dentes liga-se durante um segundo e
volta a desligar-se imediatamente para indicar que tem de
substituir as pilhas.

Nota: O nimero de escovagens que pode realizar com
pilhas novas pode variar, consoante o tipo de pilhas que
utilizar.

Easy-start

- Este modelo da Sonicare possui a fungao Easy-start,
que o ajuda a habituar-se a escovagem dos dentes
com a Sonicare.

- A poténcia da escovagem aumenta suavemente até a
poténcia total ao longo das primeiras 14 escovagens.

Nota: Cada uma das primeiras 14 escovagens deve demorar
pelo menos 1 minuto para passar correctamente para o
ciclo de arranque ‘Easy-start’.

Nota:Antes de um exame, certifique-se de que o processo
Easy-start foi concluido, coloque uma nova cabega na escova
e instale pilhas alcalinas AA novas.

-Limpeza—

Naio coloque as cabegas da escova e a pega na maquina
de lavar loica.

Enxagle a cabeca da escova e as cerdas apos cada
utilizagdo. Deixe a cabega da escova secar apenas
ao ar livre (fig. 11).

Remova a cabega da escova uma vez por semana e
limpe a ligagdo entre a cabeca da escova e a pega
(fig. 12).

Nao utilize objectos afiados para premir o vedante de
borracha porque isso podera danifica-lo.

Limpe periodicamente o resto da pega com um
sabdo suave e com um pano humido (fig. 13).
AU M .G O

Se ndo pretende utilizar a escova de dentes durante um
longo periodo de tempo (Um més ou mais), remova

as pilhas, limpe o aparelho e guarde-o num local fresco
e seco.

S u b s ti tui ¢ 3 o ————————————
Cabeca da escova

- Substitua as cabecas da escova Sonicare de 3 em
3 meses para obter os melhores resultados.

- Utilize apenas as cabecas de substituicdo HydroClean
da Sonicare com o modelo Sonicare B40O0.

A M b € N €

- Nao deite fora o aparelho junto com o lixo
doméstico normal no final da sua vida Util; entregue-
o num ponto de recolha oficial para reciclagem.
Ao fazé-lo ajuda a preservar o ambiente (fig. 14).

- As pilhas contém substancias que podem poluir
o ambiente. Ndo deite fora as pilhas junto com o
lixo doméstico; entregue-as num ponto de recolha
oficial. Retire sempre as pilhas antes de se desfazer
do aparelho ou entregue o aparelho num ponto de
recolha oficial.

mmm Garantia e assisténcia I

Se precisar de informag¢des ou se tiver algum problema,
visite o site da Philips em www.philips.pt ou contacte o
Centro de Atendimento ao Cliente Philips do seu pais
(encontrard o nimero de telefone no folheto da garantia
mundial). Se ndo existir um Centro de Atendimento ao
Cliente no seu palis, dirija-se ao distribuidor Philips local
ou contacte o Departamento de Assisténcia da Philips
Domestic Appliances and Personal Care BV.
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PYCCKUM

B H 1M 2 H M1 € 1

A0 HavaAa 3KCNAyaTaLmm Nprbopa BHUMATEABHO
03HaKOMbTECH C HACTOSILLMM PYKOBOACTBOM W COXPaHUTE
€ro AAS AAAbHENMLLIErO MCMOAB30BAHMA B KaYecTBe
CMpaBOYHOrO MaTepuana.

D Ecau 32 nocAaeaHMe 2 MecsaLa Bbl NepeHEecAU
OnepaLmio POTOBOM MOAOCTU UAU AECEH,
repeA UCMOAb3OBaHMEM 3yBHOM LLLETKM
MPOKOHCYABTUPYIMTECH CO CTOMaTOAOTOM.

D EcAu nocae ucrnoAb3oBaHMa 3y6HOM LeTKM
nosBAsieTcsl OBUAbHOE KPOBOTEUYEHUE MAU
€CAM OHO He MPEeKPaLLAETCS Yepes HEAEAIO,
MPOKOHCYABTUPYIMTECH CO CTOMaTOAOTOM.

D  3y6Has wetka Sonicare cooTeTcTByeT
CTaHAApTaM 6e30MacHOCTU AAS SAEKTPOMArHUTHBIX
npubopoe. EcAn y Bac ecTb KapAMOCTUMYASITOP
MAM APYTOM UMMAGHTUPOBaHHbIN NpUGOP,
MPOKOHCYAbTUPYMTECH C BPAYOM UAM
NPOU3BOAUTEAEM UMIMAAHTUPOBAHHOTO Npubopa
OTHOCUTEABHO UCMOAb30BaHUs Sonicare.

D AaHHoe yCTPOMCTBO MpeAHa3HAYeHO AASl YMCTKM
3y60B, AeceH u a3bika. He ncnoaesyitte ero
AASL APYTUX Lieaeit. [py nosiBAeHUM olLyLeHUs
AMCKOM$OPTa UAM BOAU MPeKpaTUTe MOAb30BATLCS
npubopoMm 1 obpaTuTech K Bpauy.

D [Mpu HeobxoAMMOCTH, NEPEA UCMOAb3OBAHUEM
Sonicare NPOKOHCYAbTUPYITECh y Bpaya.

D 3y6Has weTka Sonicare — yCTPOMCTBO AAS AUMHOM
TMr1eHbl U He MPeAHa3Ha4YeHO AAS UCMIOAb3OBaHUS
HECKOAbKUMM MaLMEHTAMU CTOMATOAOIMYECKOM
KAMHUKM AW YUPEXKAEHMUS.

D Ecau atob6as yacTb npubopa noepexaeHa (Hacaaka-
LLLeTKa MAU PyyKa), MPEKpaTUTE MOAb30BaTbCS
npubopoMm. AaHHbIM NPUBOP He COAEPXKUT AETaAEN,
HY>KAQIOLLMXCS B OOCAY>KMBAHUM MOAb3OBaTEAEM.
[pu Heo6XO0AMMOCTH PEMOHTa O3HaKOMbTECh
c pasaeAaoM “TapaHTus u obcAykmBaHue”
HaCTOSLLLEro PYKOBOACTBA MOAb3OBATEAS U
obpaTuTech K HalleMy MpeACTaBUTEAIO.

D He ucnoabsyite 3y6Hyio LeTKy, HAXOAACH B BaHHe
MAM MOA AyLLEM.

D He noAb3yiiTech HaCAaAKOM-LLETKOMN CO CMATHIMM
MAM 3arHYTbIMM LLLETUHKaMU. 3aMeHSANTE HaCaAKY-
LLeTKY KaXAble 3 MecsiLia MAM Yalle, eCAU
MOSIBUAMCH MPU3HAKKM M3HOCA. McnoAb3yiiTe
TOABKO HACaAKM-LLLETKM, PEKOMEHAOBaHHbIE
npousBoAuTeAeM npubopa.

D AaHHbi NpMGOp He NMpeAHasHaueH AAs
MCMOAB30BaHUS AULLAMU (BKAIOHAs AeTei) C
OrpaHU4eHHbIMU BO3MOXHOCTSIMM CEHCOPHOM
CUCTEMbI MAM OFPaHUYEHHBIMU MHTEAAEKTYaAbHbIMU
BO3MOXHOCTSIMM, 2 TaK 3Ke AMLLaMM C
HEAOCTATOYHbIM OMbITOM U 3HAHUSMU, KpOME
CAY4aeB KOHTPOAS MAM MHCTPYKTUPOBAHUS MO
BOMPOCAM UCMOAb30BaHMs NpUBOpa CO CTOPOHDI
AML, OTBETCTBEHHBIX 32 UX 6e30MacHoCTb.

D He nossoasiiTe AeTaM urpatb ¢ npubopom.

D EcAvu 3y6Has nacTa COAEPXKMUT MEPOKCUA,
MUTbEBYIO COAY MAM Apyre BGrkapboHaThl (YacTo
MCMOAb3yeMble B OTOEAMBAIOLMX 3yBHBIX MacTax),
TLLATEABHO MOWTE LLETKY BOAOH C MbIAOM MOCAE
Ka)XXAOTO UCMOAb3OBAHMS.

DAeKTpoMarHuTHble noasa (DMIT)
AaHHoe ycTpoicTso Philips cooTBeTcTBYeT cTaHAapTam
MO AEKTPOMArHUTHbIM noasm (SMI). IMNpu npasrAbHOM
ObpALLEHM COrAACHO MHCTPYKLIMAM, MPUBEACHHBIM B
PYKOBOACTBE MOAb30BaTEASA, MPUMEHEHIE YCTPONCTBA
6e30MacHO B COOTBETCTBIMM C COBPEMEHHbBIMU Hay HbIMM
AGHHBIMM.

AAA NpeAynpeXxXAEHUA NOBPEXKAEHHM

U3-3a YTE€YKHU 3AEKTPOAUTa U3 6aTapeeK:
- He noasepraiite npu6op BO3AEMCTBMIO BbICOKMX
TemnepaTyp, HarpUMep, Bbi3BaHHBIX MPAMbIMM
COAHEUHBIMM AYHaMM WAV HarpeBaTEABHBIMM
npvbopamu.
- He octaeasiiTe B npubope paspshkeHHble 6aTapenku.

mmm Sonicare (Puc. 1) m s ———

CMeHHan Hacaaka-weTka HydroClean

VIHaAVKaTOp 3apsaa 6aTapen (TOABKO Y HEKOTOPbIX
MoAenen)

KHorka BKAIOUEHMS/BBIKAIOYEHMA

Kpbllka oTceka ana baTapeek

MeCTO HaKAEMKM C LIBETOBLIM KOAOM

Q0@ ©©

432502023542

@ 1.5 B Gatapeiiki Tvna AA - 2 w.
E HavqaAo patoT b/

YcTaHOBKa MAM 3aMeHa 6aTapeeK

CHUMUTe KPBbILLKY OTCeKa AAS GaTapeek BHU3Y
PYYKM, HaAaBMB Ha Hee (Puc. 2).

BcraBbTe ABe 1,5 B 6atapeiiku Tuna AA B pyuky.
CobAloaaiiTe NOASPHOCTb YCTaHOBKM BaTapeek
(Puc. 3).

YcTaHoBUTE KpbILLKY OTCeKa AASl GaTapeek Ha
mecTo (Puc. 4).

YcTaHOBKa HAaCaAKM-LLLETKM.

- Eca 3eneHbilt MHAMKATOP MUraeT, TO OCTaAoCh
MeHee 16 LMKAOB OUMCTKM.

- TpOWMHOW 3BYKOBOM CHIHAA MO OKOHYAHWM LIMKA
OUNCTKM MPEAYNPEXAAET, YTO OCTAAOCh MeHee
4 ABYXMUHYTHBIX LIMKAOB OUMCTKM.

[Mpumeyanue. 3y6Has WemMKa BKAIOYAEMCS HA CEKYHJY
1 CHOBA BbIKAIOYAEMCS gAS MHGMKALIMK Heobxogumocmu
3ameHbl 6amaperi.

IMpumeyarmne. KoAndecmso LIMKAOB 04UCMKM NOCAE
YCMAHOBKM HOBbIX 6amapeek Moxxem 6bimb pasHbIM 1
3aBMCMM OM MUNA UCNOAL3yEMbIX bamapeex.

®yHkuua Easy-start

YCTaHOBUTE MEPEAHIOK HaCTb HACAAKU-LUETKM HaA
NepeAHei YacTbio PyYKM.

Haaasute Ha ocb HacaaKu-wweTku (Puc. 5).

HakAeMka ¢ LLBETOBbIM KOAOM

- Ecany Bac AoMa HECKOABKO 3yBHBIX LLETOK
Sonicare, MOXHO HaKAeUTb DeAyIo AW cepebpurcTyio
HaKAEMKy Ha KPbILIKY OTCeKa AASt BaTapel, YTobbl
pasanyaTh WweTkn (Puc. 6)/.

CMOAb30BaHHE Sonicare

HamouunTe LLeTKy 1 MOAOXKMTE Ha Hee HEMHOTO
3y6HOM MacThl.

MomecTuTe HacaAKy-LIETKY HaMpOTMB 3y6OB M MOA
HE3HAYMUTEAbHbIM YTAOM K AecHam (Puc. 7).

BkaAtoumnTe Sonicare, yaep>uBas 3a pyyKy, HO
He CKMMasi CAMLLKOM CMAbHO. AKKYpaTHO TpuTe
LLLETKOM 3y6bl, CA€ASl, YTOObI AAUHHbIE LLLETUHKM
YMCTUAM MeXAY 3yboB. [poaoAaxaiiTe aTy
MpOLLEAYPY B TEYEHUE 2 MUHYT.

AASl MOAyHYeHUst MaKCMMaAbHOro 3¢ dekTa,
HaXKMMaWTe Ha LLLEeTKY TOABKO CAErKa U Mo3BOAbTE
ell BbINMOAHWUTD BClo paboTy 3a Bac. He Tpute 3y6bl
LWETKOM C YCUAMEM.

AAsi Toro utobbl obecrneunTb paBHOMEPHYIO YUCTKY
3y60B, pasAeAMTe MOAOCTb PTa Ha YeTbIpe yqacTKa:
Hapy)KHasi CTOPOHa BEPXHUX 3y6OB, BHYTPeHHSs
CTOpPOHa BEPXHUX 3y6OB, Hapy>KHasi CTOPOHa
HUKHUX 3y6OB U BHYTPEHHSISi CTOPOHA HUMKHUX
3y60B. YMcTHUTE KaXKAbIM y4acTok B TedeHue 30
CeKyHA, Npu OBLLLEM BPEMEHU YUCTKU 2 MUHYTbI.
HauHuTe c yyactka 1 (Hapy>KHas CTOpoOHa BEpXHUX
3y6OB) 3aTEM MeperAnTE K y4acTKy 2 (BHYTPEHHsS
CTOpOHa BepxHMX 3y6oB). Aaree nepexoamTe K
y4acTKy 3 (Hapy»KHasi CTOpOHa HUXHUX 3y60B) U B
KOHLLE K y4acTKy 4 (BHYTPEHHSISi CTOPOHA HUKHUX
3y6oB) (Puc. 8).

A Mocae 3aBeplueHms ABYXMMHYTHOTO LIMKAA
UMCTKM, MOXKHO MOTPATUTh HEMHOTO BPEMEHU
Ha OUMCTKY XKEBaTEAbHOM MOBEPXHOCTH 3y6oB
U MECT nosiBAeHMA naTeH. MoXHo Takxe
OUUCTUTD A3bIK BLIKAOYEHHOM MAW BKAIOYEHHOM
wetkon (Puc. 9).

Sonicare MOXHO 6e30MacHO UCMOAB30BATbL AAA UNCTKM:

- OpToaoHTMYecKmx ckob (Mpu YncTke ckob Hacaaka-
WETKa V3HaWMBaeTCA ObicTpee)

- 3amelleHusax AepeKToB 3y60B (MAOMD, KOPOHOK,
KOPOHOK C MOKPOBHbIMY paceTKamm)

- 3yboaecHeBbIX KapMaHOB

Dy H KL, 111
DyHKuMA Smartimer

- [lo ucTevuermn 2 MUHYT dyHKUMS
Smartimer aBToMaTU4eCKN OTKAIOUAET MpUOOP.

- [pn HeOBXOAMMOCTM NpepBaTb YMCTKY BO
BPEMS 2-X MUHYTHOTO LIMKAG YNCTKM, HAXKMUTE
KHOMKY BKAIOYEHWA/BbIKAIOUEHMS. [ 1p1 MOBTOPHOM
HaXXaTun KHOMKKM B Teyerne 30 cekyHa yHKLMA
Smartimer NPOAOAKAET LIMKA C MOMEHTa
BbIKAIOYEHMSI.

UnamkaTop 3apapa 6atapen (y HEKOTOPbIX
MoAeA€eNn)

VIHAMKaTOp 3apsiaa b6aTapen oTobpaxaeT cTeneHb

3apsaa baTapei.

- EcAM MHAMKaTOP ropuT POBHBIM 3€AEHBIM CBETOM,
TO LIETKa MOXET BbINOAHWTL He MeHee 16
ABYXMUHYTHBIX LiMkAoB oumcTkm (Puc. 10).

- DTa MoAEAb LLETKM Sonicare ocHalleHa GyHKLMen
Easy-start, nomoratoLLel NpUBLIKHYTb K YMCTKE C
nomoLLpio Sonicare.

- C1Aa YMCTKM MOCTEMNEHHO YBEAUUMBAETCA AO MOAHOM
3a nepsble 14 npoleayp.

lNpumeyanue. Kaxgas us nepsbix 14 4ucmok goaxxHa
npogoAKambcs He MeHee T MUHYmMBbI gASt NPOXOXKGEHNS
yBeAnumsaiowierocs uukaa Easy-start.

[Mpumeyarue. Nepeg KAMHUYECKMMM MCNBIMAHUAMM
ybegumecn, ymo umukA Easy-start 6biA BbINOAHEH,
yCMaHoBMMe HOBYI0 HACAGKY-LUEMKY M BCMABbMe HOBblE
wwieAoyHble 6amapesiku muna AA.

O U C TR 2

He moliTe HAaCAAKM-LLETKM U PYUKY B MOCYAOMOEYHOM
MalluHe .

Il Oronackusaiite Hacaaky-LWETKY MOCAE KAXKAOTO
ncnoabsoBaHus. CylliuTe HacaAKy-LLETKY TOABKO
ecTecTBeHHbIM 06pasoMm, Ha Bosayxe (Puc. 11).

Paz B HeAeAIO CHUMaIITE HAaCAAKY LLLETKY AAS
OUUCTKM MECTa COEAUHEHUS HACAAKMU-LLETKMN 1
pyuku. (Puc.12)

Bo nsbexaHne NOBPEXAEHUI He HAXKMMaUTe Ha
MPOKAGAKY OCTPbIMU MPEAMETAMM.

Meproanyeckm oumnLLaiTe PyUKy BAaXKHOM TKaHbIO
c MbiaoMm (Puc. 13).
X paH S HYC I

EcAM BbI He NAaHMPYETe NOAL30BATLCA 3yOHON LLETKOM
B TeYeHMe AAVTEABHOTO BPEMEH (MECSLL MAV AOABLLE),
M3BAEKMTE BaTapeki, OUMCTUTE NPUOOP 1 NOMeCTUTE
€ro Ha XpaHeH/e B MPOXAGAHOM 1 CYXOM MeCTe.

3 M H QI
Hacaaka-wéTtka

=AM AOCTVIKEHMS OMTUMAABHBIX PE3YABTATOB
3aMEHANTE HACaAKY-LIETKY KaXKAbIE 3 MecsLa.

- Apa Moaean Sonicare B400 HeobxoaAMMO
MCMOAB30BaTb TOABKO CMEHHbIE HaCaAKM-LLIETKM
HydroClean.

EEE3alMTa OKPYXKAIOLLEH CpeA b I—

- [Mocae okoHYaHMA cpoka CAYKObI He BbibpachiBaiTe
nprbop BMeCTe ¢ ObITOBbIMK OTX0AaMM. [ lepeaaiiTe
€ro B CNeLMAAM3MPOBaHHbIN MYHKT AAA AdAbHENLLIEN
YTUAM3ALMK. DTVM Bbl MOMOXETE 3alUMTUTb
okpyxaioLuyio cpeay (Puc. 14).

- barapelikn coaepaT BellecTsa,
3arpA3HsioLLME OKPYXaloLLyio cpeay. He
BblOpachiBaliTe baTaperkn BMecTe ¢ ObITOBbIMK
OTXOAGMM. YTUAUBMPYITE MX B CMELIMarbHOM
nyHKTe. [TocAe OKOHYaHMs CpoKa CAY>KObl Nprbopa
1 NepeAayn ero AN yTrAM3aLmm, baTapenku
HEOBXOAVMO M3BACYD.

mmm [ apaHTUA M 06CAY>KMBaHM e I

AN MOAYUEHS AOTIOAHUTEABHOM MHGOPMALIMK A B
CAyYae BO3HVKHOBEHWA NPoBAEM 3aiianTe Ha Beb-caiT
www.philips.com 1A obpaTuTecs B LieHTp noasepku
NoKyraTeAel B Balel cTpaHe (Homep TeredoHa

LleHTpa yKa3aH Ha rapaHTUIHOM TanoHe). Ecau noaoBHbIN
LIeHTP B Ballleit CTpaHe OTCyTCTBYeT, 0bpaTuUTeCh B Ballly
MECTHyIO Toprosyto opraHm3saumio Philips nav B oTaen
NMOAAEPXKM MokynaTeAer komnanum Philips Domestic
Appliances and Personal Care BV.
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North America:
1-800-682-7664
www.sonicare.com

Philips Oral Healthcare, Inc.
35301 SE Center Street
Snoqualmie WA 98065

US.A.

Outside North America:
+1-425-396-2000
www.philips.com
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