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/eichnet Herzfrequenz, Aktivitat und Schlaf auf
Mit der Philips HealthSuite health app

Mit dem Philips Gesundheitsband zeichnen Sie Ihre Aktivitat, lhre Herzfrequenz und Ihren Schlaf auf und erhalten
Uber die Philips HealthSuite health app Tipps fur einen gesunden Lebensstil.

Zeichnet Herzfrequenz, Aktivitdt und Schlaf auf

+ Uberwacht lhre Herzfrequenz und Herzfrequenzzonen

+ Zeichnet lhre durch Aktivitat verbrannten Kalorien und den Fortschritt im Hinblick auf Ihr Ziel auf
* Schrittzahler und Verfolgung des Fortschritts im Hinblick auf Ihr Ziel

* Aufzeichnung von Einschlafzeit und Schlafrhythmus

+ Uberwacht, ob Sie zu lange sitzen

Kompatibel mit der Philips HealthSuite health app
* Kompatibel mit der Philips HealthSuite health app
* MitiOS- und Android-Telefonen kompatibel

Komfortabel und benutzerfreundlich
« Farbdisplay fur eine Berichterstattung in Echtzeit
* Modulares Design fir mehrere Tragepositionen



Gesundheitsband (L/XL)

Besonderheiten

Herzfrequenz-Monitor

Der erweiterte Sensor zeichnet Ihre
Herzfrequenz und Herzfrequenzzonen auf.

Aufzeichnung der durch Aktivitat
verbrannten Kalorien

Zeichnet Ihre durch Aktivitat verbrannten
Kalorien auf und zeigt den Fortschritt im
Hinblick auf Ihr Tagesziel an.

Schrittzédhler
Zahlt Ihre Schritte und zeigt den Fortschritt im
Hinblick auf Ihr Tagesziel an

Schlaftagebuch

Geben Sie Ihre Schlafens- und Aufwachzeiten
an, um lhre Einschlafzeiten und lhren
Schlafrhythmus aufzuzeichnen.

Uberwachung des Sitzverhaltens
Erinnert Sie, wenn Sie zu lange sitzen

Mit der Philips health app

In der Philips HealthSuite health app sehen
Sie lhre Statistiken im Detail und erhalten
Tipps fur einen gesunden Lebensstil
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Telefon-Kompatibilitét

Kompatibel mitiOS 8.0+[iPhone 45+ und
Android 4.4+ und 5.x Smartphones mit
Bluetooth Low Energy Funktion. Bitte
beachten: Momentan sind wir noch nicht mit
Android 6.0 kompatibel.

Farbdisplay

Das Farbdisplay zeigt die Uhrzeit, die
Herzfrequenz, die verbrannten Kalorien, die
Schritte, den Akkustatus, die Sitz- und die
Schlafdauer an.

Modulares Design

Ermoglicht mehrere Tragepositionen:
Handgelenk, Halsband, Clip. Die Herzfrequenz
kann nur am Handgelenk gemessen werden.
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Daten

Synchronisation
Telefon-Kompatibilitat: iOS 9.3 oder hoher
(iPhone 5 oder héher)/Android 4.4 oder héher

Datenlibertragungstechnologie: Bluetooth”

Sensoren
Messwerte: Herzfrequenzsensor,
Beschleunigungssensor

Design

Tragepositionen: Mehrere Tragepositionen
Verschiedene GroRen: GroRe M

Andere Farben: Violett — Kupfer

Benutzerfreundlichkeit

Tragebandmaterial: Trageband aus weichem,
biologisch abbaubarem TPU
Touch-Oberflache: Touch-Bereich zur
Navigation im Menu

Wasserdicht bis 1 atm: Spritzwasser- und
schweilRgeschutzt

Technische Daten
Anzeige: Farbe
Geratespeicher: Daten von bis zu 14 Tagen

Leistung
Akkulaufzeit: 4 Tage (1 h Herzfrequenz/Tag)
Batterietyp: Wiederaufl. Li-Polymer-Akku

Zubehor

Gurtel-Clip: Clip zur Befestigung des Gerats
am Gurtel

Halsbandclip: Zum Tragen des Gerats um den
Hals

Schlafband: Weiches Band zum Schlafen
USB-Ladegerat

Service
2 Jahre Garantie
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